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SLOWO ZACHETY

»Poslani z Maryja”

Ku tobie, o Matko, idziemy
Wszystkimi drogami tej ziemi,
Aby na jasnogorskim progu,
Przez Ciebie poktonic sie Bogu.

Stowami tej pielgrzymiej piesni pragniemy juz dziesiatki lat
uwielbia¢ Pana Boga, wystawia¢ Syna Bozego i uwielbia¢ Ducha
Swietego. Podczas 45. Pieszej Pielgrzymki Rzeszowskiej na Ja-
sna Gore pragniemy kolejny raz skupi¢ nasza uwage na tajemni-
cy Eucharystii i naszym uczestnictwie w tej Wielkiej Tajemnicy
Wiary oraz w apostolacie eucharystycznym, w mysl hasta roku
duszpasterskiego: ,,Postani w pokoju Chrystusa”.

Dyrekcja i Ksieza Przewodnicy grup zaproponowali nowa
forme pielgrzymowania, aby liczniejsza grupa patnikéw mogla
wzig¢ udzial w ,rekolekcjach w drodze” Liczymy, ze do grupy
zasadniczej, ktéra bedzie pielgrzymowac 10 dni, zwyczajem tra-
dycyjnym kazdego dnia beda dotacza¢ patnicy ,jednego dnia”
Przyjadg autokarem na poczatek trasy poszczegélnych dni i beda
pielgrzymowac do wieczora, jesli beda chetni na wyjazd do Cze-
stochowy, tam wezma udzial w jasnogérskim Apelu i wréca do
swoich domoéw. Liczymy, ze niektérzy przyjada na uroczyste
wejscie i Msze $w. w dniu 13 sierpnia br.

Niestrudzony Ojciec Duchowny Ks. Pralat Wtadystaw Jagu-
styn wraz z Duszpasterzami przygotowali materialy zawieraja-
ce: intencje modlitewne na kazdy dzien, propozycje konferencji
pastoralnej poswieconej Eucharystii, postacie patronéw dnia



oraz krétkie wprowadzenie do Nowenny. Tematy zostaly wziete
z wezwan Litanii Loretanskiej. Propozycje stanowia wazna po-
moc, zawieraja trafne inspiracje do modlitwy i przepowiadania,
ale prosimy Kaptanéw, by wlaczali swoje dopowiedzenia, w mysl
stow Ojcow Kosciota: , Karmie was, czym sam zyje”.

Dziekujac o. Wtadystawowi i Autorom tekstéw za wlozony
trud, wyrazam réwniez podzigkowanie wydawnictwu Bonus Li-
ber za przygotowanie wszystkich materialéw na 45. RzPP. Modle
sie o obfite owoce tego dzieta ewangelizacyjnego.

Z blogostawienstwem
+ Ecdprand, Toraluglonl,.

Rzeszéw, $w. Jana z Dukli, 8 VII 2022 r.



DZIEN I

Intencja dnia: Modlmy si¢ o przemiane naszych serc i btogosta-
wienistwo Boze dla dobroczyrncow pielgrzymki

Konferencja: ,,Eucharystia zrédlem apostolatu”

Katechizm Kosciota Katolickiego, w czesci poswieconej sa-
kramentom, tak traktuje o Eucharystii: Eucharystia jest ,,Zrédtem
i zarazem szczytem catego zZycia chrzescijariskiego” ,Inne zas sa-
kramenty, tak jak wszystkie koscielne postugi i dzieta apostolstwa,
wigzaq sie ze Swietg Eucharystiq i do niej zmierzajg. W Najswiet-
szej bowiem Eucharystii zawiera si¢ cate duchowe dobro Koscio-
ta, a mianowicie sam Chrystus, nasza Pascha” (KKK 1324).

Od pierwszych chwil Kosciét celebrowal Eucharystie, ktéra
skladata sie z dwdch podstawowych czesci — wystuchania na-
uki apostolskiej oraz ,tamania chleba’, ktérego gtéwna czescia
bylo powtarzanie stéw i gestéw Ostatniej Wieczerzy. Poczatko-
wo, nad sprawowaniem Eucharystii czuwali apostotowie — usta-
nowieni przez Jezusa jego najblizsi wspotpracownicy. Z czasem
rozrost wspoélnot chrzescijaniskich spowodowal, ze apostolowie
powolywali swoich wspoétpracownikéw — prezbiterow.

Kazda Msza Swieta jest nie tylko jednorazowym wydarze-
niem, czym$ co trwa 30 minut czy godzine. Zwlaszcza przez
pelne uczestnictwo, przez komunig jestesmy w komunii, stano-
wimy jedno$¢. Blogostawiony meczennik, biskup Pierre Clave-
rie (czyt. Klaweri) w jednej z rekolekcyjnych nauk pos$wieco-
nych Eucharystii méwil: Nasza komunia w ciele Chrystusa nie
koviczy sie na zgromadzeniu, ktére tworzymy. Jesli rzeczywiscie
stanowimy ciato Chrystusa, jesli osobiscie jestesmy zjednoczeni
z Chrystusem zmartwychwstalym, to jestesmy zaangazowani
w zbawienie Swiata tak jak Jezus, ktory oddat swoje zycie. Eucha-



rystia przyczynia sie w rownym stopniu do zmiany tego Swiata,
jak i do nadejscia krélestwa Bozego. (...) Eucharystia jest postan-
nictwem, jednosc, ktérg tworzy, jest otwarta na swiat oczekujacy
»objawienia Syna Bozego.” Bardzo czesto mozemy uslysze¢ po-
réwnanie serca czlowieka, ktéry przyjat Ciato Panskie do zy-
wego tabernakulum. Warto dzisiaj zada¢ sobie pytanie czy po
kazdej Eucharystii, w ktérej uczestniczymy jesteSmy tego Swia-
domi? Czy zaraz po Mszy, majac w sobie Jezusa, nie wracamy do
grzesznych przyzwyczajen, ktére z apostolstwem nie maja nic
wspolnego, zwlaszcza krzywdzenia drugiej osoby np. stowem?
Ale te pytania nie tylko powinny odnosi¢ sie do sfery zwiazanej
z grzechami. PowinnisSmy sie zapyta¢, idac za wskazaniem bto-
gostawionego biskupa Claverie, jaki wyglada uzywanie naszego
»Zywego tabernakulum” do apostolstwa. Musimy zapytac sie czy
w gloszeniu Chrystusa nie jeste§my bierni? Bardzo czesto w na-
szych srodowiskach: w miejscu pracy, szkole, na uczelni, gdzie
tocza sie rozne dyskusje na temat Ko$ciota i wiary, moze trudno
nam apostotowaé, méwic o Jezusie, czasami wprost sie do niego
przyzna¢. Czasami zachowujemy sie jak uczniowie Jezusa, kto-
rzy najpierw uczestniczyli w Ostatniej Wieczerzy, a kilka godzin
pozniej, gdy Chrystus wzial krzyz na swoje ramiona rozpierzchli
sie. Mozna uczestniczy¢ w pelni w tysiacach Mszy Swietych,
ale jednocze$nie by¢ daleko od Jezusa, mozna by¢ gluchymi
na jego Stowo. Dwa lata temu, kiedy Trybunal Konstytucyjny
orzekl niezgodno$¢ ustawy o przerywaniu ciazy z konstytucja,
na ulice wyszto mnéstwo mlodych ludzi, ktérzy protestowali
przeciwko temu, domagajac sie tzw. ,wolnego wyboru” Trzeba
powiedzie¢, ze niestety bardzo czesto byli to ludzie wychowa-
ni w rozmaitych grupach koscielnych, chodzacy na pielgrzym-
ki. Eucharystia nie jest magia, jest darem, ktory trzeba zawsze
w sobie rozwija¢. I czasami owoc wyda tak, jak ewangeliczne
ziarno, ktére najpierw musi obumrzeé, by wydalo plon obfity.



Czy jestem gotowy, by dla Chrystusa straci¢ swoéj zyciowy kom-
fort, swoje $srodowisko? Jesli nie, to czy mam $wiadomos¢, ze
w niektérych czesciach swiata ludzie przyznajacy sie do Jezusa
traca zycie? Kardynal Joseph Ratzinger, jako arcybiskup Mona-
chium i Fryzyngi, podczas uroczystosci Bozego Ciata w 1981 r.
profetycznie zauwazyl: Eucharystia nie moze sie wyczerpywac
w miejscu kultu, lecz musi by¢ kontynuowana w codziennym
dzieleniu sie, w braterstwie codziennego zZycia. W podzielonym,
cierpigcym, z powodu podziatu i zagroZonym przez podziat Swie-
cie widac coraz wyraZzniej, co to znaczy. A to, czego to wymaga od
nas, zaczynamy powoli rozumie¢ w czasie, w ktérym nadmiar
dobr nie wydaje sie juz tak pewny, jak to bylo jeszcze niedawno.
Zaczynamy zauwazac, ze nasze dary dla trzeciego swiata, dla
glodujacych tej ziemi, daliSmy zasadniczo tylko z naszego nad-
miaru, z tego, co nie dotykato wcale nas samych, czego sami nie
odczuwalismy. Dzielenie si¢ zaktada jednak, ze dotykamy naszej
wlasnej substancji zyciowej, Ze dajemy z tego, czym sami zZyjemy,
czgstke naszego wilasnego zycia. Dlatego tamanie chleba jest za-
wsze znakiem wyrzeczenia, znakiem pasji.

Moédlmy sie o odwage do wyjscia z Jezusem do naszych ro-
dzin i $rodowisk, w ktérych zyjemy, o to by dzieli¢ sie chlebem
— nie tylko jako positkiem — ale Chlebem Bozego Slowa, nawet
w sytuacjach, gdy musimy co$ lub nawet kogos straci¢, gdy musi-
my opusci¢ nasza strefe bezpieczenistwa. Niech w apostolstwie,
ktére jest zakorzenione w Eucharystii i jest jej przedluzeniem
pomoga nam slowa $redniowiecznej modlitwy ulozonej przez
anonimowego Flamandczyka, ktéra jest skierowana do ukrzy-
zowanego Pana: Chrystus nie ma juz rgk, ma tylko nasze rece,
aby dzisiaj pracowal. Nie ma nég, ma tylko nasze nogi, aby pro-
wadzi¢ ludzi swojg drogg. Chrystus nie ma ust, ma tylko nasze
usta, aby mowic o sobie ludziom. Nie ma pomocy, ma tylko naszg
pomoc, aby przeciggac ludzi do siebie. Jestesmy jedyng Biblig,



jaka ludzie jeszcze czytajq. Jestesmy ostatnim oredziem Boga spi-
sanym w czynach i stowach.

ks. Patryk Smolen

Patron dnia: Zygmunt Szczesny Felinski

Sw. Zygmunt Szczesny urodzit sie w 1822 r. w Wojutynie na
Wolyniu. Wychowany zostal w atmosferze religijnej i patriotycz-
nej, od najmtodszych lat byl czcicielem Matki Bozej. Skonczyt
studia w Moskwie i Paryzu. Wstapil do seminarium duchow-
nego i w 1855 r. otrzymal $wiecenia kaplanskie w Petersburgu.
Zostal ojcem duchownym w tamtejszym seminarium. Uwaz-
nie przygladat sie sytuacji w Rosji i losom Polakéw, zwlaszcza
opuszczonych dzieci i starcéw. Bolal nad zamknieciem nowicja-
téw zakonnych, co bylo jedna z form carskich represji wobec
Kosciota katolickiego.

W 1857 r. zalozyl Zgromadzenie Sidstr Franciszkanek Rodzi-
ny Maryi, ktéremu zlecit opieke nad dzie¢mi oraz ludzmi chory-
mi i starymi. Jednym z zadan zgromadzenia bylo organizowanie
szkét dla wiejskich dzieci.

W 1862 r. papiez bl. Pius IX mianowal Zygmunta Szczesne-
go arcybiskupem metropolita warszawskim. Piastujac ten urzad,
Zygmunt przyczynil si¢ do wyraznego odrodzenia duchowego
dawnej stolicy Polski. Zreformowal seminarium i Akademie
Duchowna w Warszawie, zalozy! schronisko dla biednych dzieci
i upowszechnil nabozenstwo majowe ku czci Najswietszej Maryi
Panny. W 1864 r., po niespelna péttorarocznej postudze arcybi-
skupiej, zostal przez wladze carskie skazany na wygnanie w glab
Rosji za to, ze w marcu 1863 r. napisal list do cara Aleksandra
IT w obronie Kosciota i narodu. Réwniez na wygnaniu, w Jaro-
stawiu nad Wolga, dawal przyklad glebokiej wiary. Po 20 latach
zwolniono go, jednakze otrzymat zakaz powrotu na teren swojej
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archidiecezji. Zamieszkal w DZwiniaczce (wéwczas wojewddz-
two tarnopolskie, obecnie Ukraina), gdzie mimo podeszlego
wieku i wyczerpania wygnaniem podjat prace wérdd ludzi.

Zmarl w patacu arcybiskupim w Krakowie 17 wrze$nia
1895 r. Jego pogrzeb na Wawelu stal sie okazja do manifestacji
patriotycznych.

Proces informacyjny przed beatyfikacja abp. Felinskiego
otworzy! kard. Stefan Wyszynski w 1965 r., za$ jego zamkniecia
dokonat w 1984 r. kard. J6zef Glemp. W 1988 roku Kongregacja
ds. Kanonizacji oglosita waznos$¢ procesu. Arcybiskup Zygmunt
Szczesny Felinski zostal beatyfikowany 18 sierpnia 2002 r. przez
$w. Jana Pawla II podczas odprawianej przez niego Mszy $wie-
tej na krakowskich Bloniach. Ojciec Swiety powiedzial wéwczas
0 nim m.in.:

Blogostawiony Zygmunt Szczesny Felinski, arcybiskup War-
szawy w trudnym czasie niewoli narodowej, wytrwale wzywal
do ofiarnosci na rzecz ubogich, do otwierania instytucji wycho-
wawczych i zakladéw dobroczynnych. Sam zalozyl sierociniec
i szkote i sprowadzil do stolicy Siostry Matki Bozej Milosier-
dzia. Po upadku powstania styczniowego, wiedziony milosier-
dziem wobec braci, otwarcie wystapil w obronie przesladowa-
nych. Cena za te¢ wierno$¢ mitosci bylo zestanie w glab Rosji,
ktore trwalo dwadziescia lat. Réwniez tam pamietal o ludziach
biednych i zagubionych, okazujac im wielka mito$¢, cierpliwos¢
i wyrozumialos$¢. Napisano o nim, ze ,w czasie swego wygnania,
w ucisku wszechstronnym, w ubdstwie modlitwy, trzymal sie
tylko ciagle u stép krzyza i oddawat si¢ milosierdziu Bozemu”

Kanonizacji Zygmunta Szczesnego Felinskiego w pazdzierni-
ku 2009 r. dokonat papiez Benedykt X VI. Ciato Swietego spoczy-
wa w archikatedrze $w. Jana Chrzciciela w Warszawie.

11



Rozwazania do Nowenny
ku czci Matki Bozej Jasnogorskiej

Wezwania w Litanii Loretanskiej

Matko milosierdzia

Do Matki milosiernego Syna Bozego modlitewnie zwracamy
sie ,Matko miltosierdzia” (Mater misericordiae). Jest to jedno
z trzech wezwan, ktére papiez Franciszek 20.06.2020 r. polecit
doda¢ do Litanii Loretanskiej. W polskiej wersji litanii to we-
zwanie juz od 2014 r. jest stosowane po wezwaniu ,Matko taski
Bozej’, wiec Komisja ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramen-
tow Konferencji Episkopatu Polski pozwala je odmawia¢ w do-
tychczasowym miejscu lub w wyznaczonym przez Stolice Apo-
stolska — po wezwaniu ,,Matko Kosciota”

Stowo ,milosierdzie” pochodzi od tacinskiego misericordiae
i wskazuje na serce po$wiecone cierpiacym, okazujace wspot-
czucie i niosace pomoc. Ten tytul Maryi §wiadczy o tym, Ze jest
Ona Matka o sercu szczegélnie czulym na potrzeby oséb cier-
piacych i potrzebujacych jakiejkolwiek pomocy. Juz w ziemskim
zyciu $wiadczyta Ona uczynki mitosierdzia, a po wniebowzieciu
nadal milosiernie wspiera proszacych.

Modlitwy Ko$ciota z okresu wczesnego sredniowiecza swiad-
czg o czci oddawanej Matce milosierdzia. Najstarsza modlitwa
do milosiernej Matki z IV wieku zaczynala sie od stéw: ,Do
Twojego wnetrza milosiernego uciekamy sie..; a my znamy jej
wspoélczesng forme: ,,Pod Twoja obrone uciekamy sie, Swie-
ta Boza Rodzicielko..” Swiety Bazyli (+ 379) zauwazyl, ze Bég
chcial, by Maryja byta ,schronieniem dla wszelkiej niedoli i ub6-
stwa. Dlatego im wigksza nedza, im wigksze potrzeby, tym wiek-
sze prawo do serca Matki mitosierdzia” Blogostawiony Jan z Sa-
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lerno (+ 1242) wspomina w Vita sancti Odonis o objawieniu sie¢
Matki mitosierdzia opatowi Odonowi.

Teologiczne znaczenie tego tytulu zostalo przedstawione juz
w dokumentach papiezy zXVI i XVII wieku: Grzegorza XIII,
Sykstusa V, Klemensa VIII, Pawla V i Urbana VIII, a jego roz-
budowana teologie znajdujemy w encyklikach Jana Pawta II:
Dives in misericordia i Redemptoris Mater. Papiez wskazal, ze
Maryja jest Matka mitosierdzia, gdyz Jej udzialem stalo si¢ Boze
»miltosierdzie z pokolenia na pokolenie” (Lk 1,50) z Jej hymnu
Magnificat. Maryja jest Matka milosierdzia takze dlatego, ze jest
»-Nowa Ewg” Dzieki Niej zostala zdjeta z ,pierwszej Ewy” nie-
stawa, ktora byla skutkiem jej wystepku. Niepokalane Poczecie
Maryi, czyli Jej catkowita wolno$¢ od grzechu pierworodnego,
czyni Ja jedyna i wyjatkowa, jednak ze wzgledu na zbawcze dzia-
tania Jezusa wobec wszystkich ludzi jest Ona jednoczesnie po-
stacia wzorcowa. W tym znaczeniu wraz z milosierdziem okaza-
nym Maryi zostalo ono darowane wszystkim ludziom.

Maryja jest Matka milosierdzia takze dlatego, ze to ,Jej po-
wierza Jezus swéj Koscidl i cala ludzkos¢” (VS 120). Jest Matka
nie tylko wspolczujacy, ale tez aktywnie wspierajaca wiernych
i wspolcierpiaca z Kosciotem przesladowanym, bowiem ,nikt
tak jak Matka Ukrzyzowanego nie do$wiadczyl tajemnicy krzy-
za, tego wstrzgsajacego spotkania transcendentnej Bozej spra-
wiedliwosci z miltoscia” (DiM 9). Milosierdzie Boga ma twarz
miltujacej Matki. Dzisiaj Ko$ciét powinien zwrdci¢ sie do Niej
nie tylko przez nabozenstwo, ale nade wszystko przez szukanie
madrosci, ktéra Bég w Niej ztozyl.

Swiety Ireneusz z Lyonu pisze, ze Bég okazuje swoje milosier-
dzie ludziom przy pomocy ,Dwéch Rak”: Osoby Ducha Swie-
tego i Osoby Slowa. Maryja jest wigc Matka Bozego Milosier-
dzia ze wzgledu na wiez faczaca Ja z Synem, ale tez z Duchem
Swietym, ktéry juz od chwili Niepokalanego Poczecia uczynit
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Ja swoja Oblubienica. Maryja cala swa istota zostala wlaczona
w tajemnice Milosierdzia jako Matka Stowa, ktére w Niej przyje-
to ludzka posta¢ dzieki mocy Ducha Swietego. Papiez Jan Pawet
Il uczy, ze ,Milosierdzie osiaga petnie w darze Ducha Swietego,
ktory rodzi nowe zycie i domaga sie go” (VS 118). Arcybiskup
Bruno Forte wskazal, ze Maryja stata sie ikona Ducha Swietego
na skutek Jego zstapienia i zaangazowania we wzajemnej relacji.
Swiety Maksymilian Kolbe, przekonany o nadzwyczajnej wiezi
Maryi z Duchem Swietym, zachecal, by do Niej zwracaé sie z po-
trzebami duszy i ciala, a Ona odmieni zycie czlowieka, gdyz Jej
Niepokalane Serce jest pelne milosierdzia.

Zwiazek Maryi z Duchem Swietym pozwala glebiej pozna¢
te tajemnice: jest Ona Matka milosierdzia, bo ,rozumie grzesz-
nego czlowieka i kocha go mitoscia Matki. Wasnie ze wzgledu
na te milo$¢ stoi po stronie prawdy” (VS 120). Papiez Jan Pawetl
II w modlitwie zawierzyl Jej caly Kosciét: O Maryjo, Matko mi-
tosierdzia, czuwaj nad wszystkimi, aby nie byl daremny Krzyz
Chrystusa, aby czlowiek nie zagubil drogi dobra, nie utracit
$wiadomosci grzechu i umiat coraz glebiej ufa¢ Bogu ,bogatemu
w milosierdzie” (Ef 2,4) (VS 120).

Tenze papiez z moca wolal: ,\Wzywam wszystkich chrzesci-
jan i kaptanéw do poglebienia «prawdziwego nabozenstwa do
Maryi» i wyciagniecia z niego praktycznych wnioskéw w zyciu.
Wzywam wszystkich wiernych, by razem z nami, kaptanami, za-
wierzyli siebie Matce Bozej i prosili Ja o liczne faski dla siebie i dla
calego Kosciola” (audiencja generalna Nabozenstwo do Matki
Bozej w zyciu prezbitera, 30.06.1993). Natomiast podczas ostat-
niej pielgrzymki do Polski wzywal: ,Potrzeba wyobrazni mito-
sierdzia (...), aby nie$¢ pocieszenie, duchowe i moralne wsparcie
tym, ktérzy podejmuja wewnetrzng walke ze zltem” (Homilia,
Krakdéw, 18.08.2002). Powotanie chrzescijaniskie domaga sie, aby
w taki wlasnie sposéb nasladowa¢ Matke milosierdzia.
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W najwiekszym stopniu Maryja okazuje si¢ Matka milo-
sierdzia wtedy, gdy prowadzi cztowieka do Eucharystii, bo ten
»cudowny znak Chleba i Wina stanowi symbol najwiekszej ta-
jemnicy milo$ci, ponawiajacej sie codziennie we Mszy Swietej:
poprzez wyswieconych szafarzy Chrystus ofiaruje w darze swoje
Cialo i swoja Krew za zycie ludzkosci (...). Patrzac na Maryje, ro-
zumiemy lepiej przemieniajaca moc Eucharystii” (Jan Pawet II,
Homilia, 10.06.2004). Jesli na Jej wzdr, razem z Nia, Matka mito-
sierdzia, stuchamy stowa Bozego i spozywamy Ciato Chrystusa,
to w Eucharystii nabieramy odwagi i sily, aby sta¢ sie zwiastuna-
mi Jego zywej obecnosci, milosci i pokoju.

Marzena Szczepkowska
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DZIEN II

Intencja dnia: Modlmy sie o nowe powotania kaptariskie i zakonne.

Konferencja: ,,Eucharystia Zrédlem
zycia duchowego”

W tygodniu, w naszej zabieganej codziennosci wciaz brakuje
nam czasu. Niejednokrotnie bywa jednak tak, ze w wypelniony
wydawatoby sie po brzegi grafik ,wcisniemy” jeszcze co$, co jest
dla nas naprawde wazne.

W roku 304, podczas przesladowan Dioklecjana, grupa
chrzescijan z Afryki Pdlnocnej zostala zaskoczona podczas
sprawowania Mszy $w. w jednym z domoéw i aresztowana. Pro-
konsul rzymski zapytat ich, dlaczego to uczynili, wiedzac, ze jest
to absolutnie zabronione. Odpowiedzieli: ,Bez niedzieli nie mo-
zemy zy¢’, co mialo znaczy¢ — ,nie mozemy zy¢”? Nasze chrze-
Scijanskie zycie zamarloby, gdyby$my nie mogli sprawowa¢ Eu-
charystii. Istotnie Jezus powiedzial swoim uczniom: ,Jezeli nie
bedziecie spozywali Ciata Syna Czlowieczego i nie bedziecie
pili Krwi Jego, nie bedziecie mieli zycia w sobie. Kto spozywa
moje Cialo i pije moja Krew, ma zycie wieczne, a Ja go wskrzesze
w dniu ostatecznym” (J 6,53-54).

Podczas dzisiejszej konferencji sprobujemy odkrywac Eucha-
rystie jako Zrédlo zycia duchowego.

Msza $w. i Komunia sw. powinna wszystko w sobie zawrzec
i na wszystko promieniowac.

Eucharystia nie jest czyms, co my czynimy, nie jest naszym
upamietnieniem tego, co Jezus powiedzial i uczynil. Jest dzia-
taniem Chrystusa! To Chrystus jej dokonuje, to On jest obecny
na oltarzu, Chrystus, ktéry jest Panem. Eucharystia jest darem
Chrystusa, ktéry uobecnia si¢ i gromadzi nas wokét siebie, aby
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nas nakarmi¢ Swoim Slowem i Swoim wlasnym zyciem. Ozna-
cza to, ze stad, z Eucharystii wyplywaja i zawsze w niej nabieraja
ksztaltu misja i tozsamos$¢ Kosciota. Tak wiec musimy zwré-
ci¢ uwage: jakas celebracja mozne zdawac si¢ nienaganna z ze-
wnetrznego punktu widzenia, ale jesli nie prowadzi nas ona do
spotkania z Jezusem, moze nie przynosi¢ naszemu sercu i zyciu
duchowemu pozytku. Natomiast przez Eucharystie Chrystus
pragnie wej$¢ w nasze zycie i przeniknac je Swoja laska, tak aby
w kazdej wspdlnocie chrzedcijanskiej byta spéjnos¢ miedzy li-
turgia a zyciem. (papiez Franciszek)

ZYC EUCHARYSTIA TO DAC SIE PRZENIKNAC EU-
CHARYSTIA - JEJ DUCHEM. A JAKI TO DUCH? DUCH
SPOTKANIA Z PANEM

Podczas Eucharystii kazdy z nas wyznaje prawde, Ze Jezus jest
moim Panem, naszym Panem. On pokazuje nam droge, ktéra
powinniSmy wybra¢, pomaga nam zrozumie¢, ze zyjemy dobrze
jedynie wtedy, gdy znamy droge, ktéra On wskazal, gdy idziemy
droga, ktéra On nam pokazuje. Pociaga to za soba konsekwen-
cje dotyczaca naszej codziennosci: ,,Jezu, jestemn Twdj i nasladuje
Cie w moim zyciu. Nie chciatbym nigdy stracic tej przyjazni, tej
wspdlnoty z Tobg. Powiedziatbym réwniez, Ze w adoracji trwamy
w uscisku z Jezusem i mowimy: Jestem Twdj i prosze Cie, Ty row-
niez zawsze bgdz ze mng’.

Karmimy si¢ tym, co méwi do nas Bég w swoim Stowie. To-
warzyszy nam gléd i pragnienie przyjecia Komunii $w., tego
bardzo osobistego, intymnego spotkania z Jezusem. W naszym
zyciu duchowym trzeba nam mie¢ jednak pragnienie takiej ko-
munii, blisko$ci ze Zbawicielem na co dzien. To pragnienie rodzi
sie z czasem i jest owocem modlitwy oraz codziennego kontak-
tu, ,karmienia si¢” Stowem Bozym. Bez tej blisko$ci codziennej
z Jezusem aktywno$¢ podejmowana na wszelkich polach szybko
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nas wypali i znuzy. Nasza modlitwa i Zycie duchowe bedzie bar-
dzo plytkie. Jezus chce by¢ obecny na co dzien, w naszym poste-
powaniu, wyborach, wszystkich sprawach, ale takze czeka na nas
w tabernakulum parafialnego kosciota.

Wez, o Panie, mnie calego, wszystko, co mam, i wszystko,
czym jestem. Niechaj Twdj Duch oczysci i wydoskonali, i prze-
mieni w ofiare dla Ciebie calego mnie, ze wszystkimi wladzami
mego ciala i duszy, ze wszystkimi mocami i stabo$ciami, z ktéry-
mi mam stac sie $wiety, Tobie poswiecony catkowicie i doskonale.

Eucharystia uczy nas postaw, bez ktorych nasze duchowe zZycie
nie mogtoby wzrastac.

Uczy: DUCHA OFIARY

Jezus ustanawiajac sakrament Eucharystii, nie tylko chcial,
aby$my stali si¢ uczestnikami Ofiary Krzyzowej, pragnal tez, aby-
$my ta Ofiara zyli na co dzien. W stowach: ,To czyrncie na moja
pamiatke” nakazal: czyncie to, co Ja w istocie uczynitem, zlézcie
i wy swoje ciata na ofiare. Co to dla nas konkretnie znaczy?

Podczas Eucharystii wspominamy historyczne wydarzenia
z Wieczernika i Golgoty. Sam Chrystus staje sie realnie, cielesnie
(cho¢ niewidocznie dla naszych oczu) obecny. Mamy mozliwo$¢
uczestniczenia w $mierci Chrystusa i w Jego zmartwychwstaniu.
Kontemplowanie Jego ofiary podjetej z mitoséci do czltowieka
Chrystus uczy nas tego, na czym polega prawdziwa mitos¢ do
innych ludzi, solidarno$¢ z nimi i braterstwo, posunigte az do
daru z siebie. Daje tez site i wewnetrzne przekonanie, aby podej-
mowac zadanie praktycznego realizowania tej mitosci.

Wszystkie opowiadania o ustanowieniu Eucharystii uwypu-
klaja gest tamania chleba. Dlaczego Jezus potamat chleb? Ten
gest mial przede wszystkim znaczenie ofiarne, dokonujace sie¢
miedzy Jezusem a Ojcem. Oznaczal nie tylko podzielenie, ale
réwniez zlozenie Siebie w ofierze. Byt gestem milosci. W tama-
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nym chlebie, ktéry Jezus dat do spozycia apostolom, bylo postu-
szenstwo i mito$¢ do Ojca.

Aby czyni¢ to, co uczynit Jezus, musimy przetamac samych sie-
bie, tzn. odrzuci¢ bunt i opér wobec Boga, musimy powiedzie¢ az
do korca ,tak” wszystkiemu, czego Bog od nas zazada. Konkret-
nym wyrazem naszego przelamania wobec Boga bedzie wysilek
i praca nad soba po spowiedzi §w., przelamanie swego egoizmu
i pychy wobec bliznich, dostrzezenie najpierw dobra w drugim,
czestsze postugiwanie sie stowami ,przepraszam” czy ,dziekuje”
Taka postawa to podstawa budowania zycia duchowego.

Ofiarowujac razem z Jezusem we Mszy $§w. nasze cialo i krew.
Przez stowo ,cialo” dajemy to wszystko, co konkretnie stano-
wi nasze zycie — czas, zdrowie, zdolnosci, uczucia. Przez stowo
~krew” wyrazamy takze i my ofiare naszej §mierci, niekoniecznie
tej definitywnej. Smiercia moze by¢ to wszystko, co w tym czasie
przezywamy: upokorzenia, niepowodzenia, choroby.

Zy¢ duchem ofiary oznacza by¢ do dyspozycji Pana Boga i zy¢
dla bliznich.

Wez moje NOGI, ktére najpierw zaczety wedrowaé do Two-
jego Oftarza, zanim zaczely zbacza¢ na zbedne, zatrzymujace
w drodze zainteresowania; oczy$¢ je i przemien, zebym biegl
ochoczo do kazdego, kto oczekuje Twojej Ewangelii, zebym sie
angazowal tylko tam, gdzie Tobie jestem potrzebny,

Uczy: DUCHA KOMUNII

Istnieja bardzo konkretne sygnaly, by zrozumie¢ jak ta rze-
czywistoscia zyjemy, znaki czy dobrze zyjemy Eucharystia, czy
tez nie az tak dobrze. Pierwsza wskaz6wka jest sposéb, w jaki pa-
trzymy i traktujemy innych. W Eucharystii Chrystus nieustannie
ponawia dar z siebie, uczyniony na krzyzu. Cale Jego zycie jest
aktem catkowitego udzielania siebie ze wzgledu na mito$¢ i stad
lubit On przebywac z uczniami i ludZmi, ktérych mégt poznad.
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Oznaczato to dla Niego dzielenie ich pragnien, probleméw, tego,
co poruszalo ich dusze i ich zycie. My, gdy uczestniczymy obec-
nie we Mszy Swietej spotykamy sie z réznymi ludZmi: mtodymi,
starszymi, dzie¢mi, ubogimi i zamoznymi, pochodzacymi z da-
nego miejsca i obcymi, ktérym towarzysza czltonkowie rodzi-
ny i samotnymi... Ale czy sprawowana Eucharystia sprawia, ze
czuje, iz oni wszyscy sa naprawde bra¢mi i siostrami? Czy roz-
wija we mnie zdolno$¢ radowania sie z tymi, ktérzy sie wesela
i ptakania z tymi, ktérzy placza? Czy pobudza mnie, by wyjs¢ do
ubogich i chorych, zepchnietych na margines? Czy pomaga mi
rozpozna¢ w nich oblicze Jezusa? Czym zajmujemy sie po Mszy
$w.? Czy potrzebujacymi?

Kazda Eucharystia zaprasza nas — idac za stfowami $w. Jana
Pawtla IT — do krzewienia ,,duchowosci komunii” ,, Jest ona przede
wszystkim spojrzeniem utkwionym w tajemnicy Tréjcy Swietej,
ktéra zamieszkuje w nas i ktorej blask nalezy dostrzega¢ takze
w obliczach braci zyjacych wokét nas. Duchowos$¢ komunii to
takze zdolno$¢ odczuwania wiezi z bratem w wierze dzieki gle-
bokiej jednos$ci mistycznego Ciala, a zatem postrzegania go jako
«kogos bliskiego», co pozwala dzieli¢ jego radosci i cierpienia,
odgadywac jego pragnienia i zaspokajac jego potrzeby, ofiarowac
mu prawdziwa i gleboka przyjazn. Duchowos$¢ komunii to takze
zdolno$¢ dostrzegania w drugim czlowieku przede wszystkim
tego, co jest w nim pozytywne, a co nalezy przyjac i cenic¢ jako
dar Bozy: dar nie tylko dla brata, ktéry bezposrednio go otrzy-
mal, ale takze «dar dla mnie». Duchowo$¢ komunii to wreszcie
umiejetnos$¢ «czynienia miejsca» bratu, wzajemnego «noszenia
brzemion» (por. Ga 6, 2) i odrzucania pokus egoizmu, ktére nie-
ustannie nam zagrazaja, rodzac rywalizacje, bezwzgledne daze-
nie do kariery, nieufno$¢, zazdros¢”

Poboznos¢ eucharystyczna winna pobudzaé¢ wszelkie dzia-
tania na rzecz dobra innych. Sprawdzianem poboznosci eu-

20



charystycznej i mito$ci Jezusa eucharystycznego sa np. dziela
charytatywne.

Wez moje RECE, aby dotykaly czysto i szczerze, z prawdziwa
mitoscia, swoich najblizszych, obejmujac i tulac do siebie, niech
tak samo czysto i szczerze dotykam nimi Najswietszych Postaci
Eucharystycznej Obecnos$ci Pana mojego, Ewangelii, Krzyza —
jak kazdego bliskiego w Tobie czlowieka, lub tego, kto potrzebu-
je, by go podnies¢ lub wesprzec.

Uczy: DUCHA PRZEBACZENIA

Waznym elementem podejmowanych dzialan zwigzanych
z pojeciem Eucharystii jako Zrédta duchowosci chrzescijanskiej
jest wezwanie do jednosci i pojednania. Trzeba na nowo odkry¢
zwyczaj, ktéry polega na tym, ze czlonkowie rodziny przed péj-
$ciem na niedzielna Eucharystie podaja sobie rece na znak zgo-
dy i przebaczenia. Pojednanie powinno obejmowac takze relacje
w szkole, pracy oraz w srodowisku, w ktérym sie zyje.

Druga bardzo wazna wskazéwka jest taska poczucia, ze nam
przebaczono i gotowosci, by przebaczy¢ innym. Czasem kto$
pyta: ,Dlaczego trzeba i$¢ do kosciota, skoro ci, ktérzy regular-
nie uczestnicza we Mszy Swietej sa grzesznikami, tak jak inni?”
Ile razy to styszeliSmy? Rzeczywiscie ten, kto uczestniczy w Eu-
charystii nie czyni tego, bo czuje si¢ lub chce si¢ zdawac lepszym
od innych, ale wlaénie poniewaz uznaje siebie zawsze za potrze-
bujacego przyjecia i odrodzenia przez Boze milosierdzie, ktére
stalo si¢ cialem w Jezusie Chrystusie.

W tym ofiarowanym przez nas chlebie i winie, wokét ktd-
rych si¢ gromadzimy, za kazdym razem jest ponawiany dar ciata
i krwi Chrystusa na odpuszczenie naszych grzechéw. Musimy
i$¢ na Msze $w. w pokorze, jako grzesznicy. A Pan nas jedna.

Wez moje USTA, ktére najpierw otworzyly sie, by przyjmo-
wac pokarm dobry, wziety z zycia Matki, i najpierw otworzyly
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sie ze sfowem najcieplejszej i ufnej mitosci (rodzinnej) dziecie-
cej — zanim zaczely pragnac i przyjmowac to, co szkodzi ciatu
i duchowi, i zanim zaczely wypowiada¢ stowa wbrew mitosci:
krzywdzace, wySmiewajace, ztosliwe, a moze kltamliwe i brudne.
Oczy$¢ moje usta, Duchu Przenajswietszy, i po$wie¢ na ofiare,
by otworzyly sie na Twoje Zycie w Eucharystycznym Positku,
aby otworzyly sie ochoczo ze stowem modlitwy do Ciebie, i sto-
wem mitosci, i zyczliwosci, i dobrej braterskiej rady ku bliznie-
mu; aby powstaly niestrudzone, abym nie zalowal, alei nie tracit
nimi czasu, ktéry jest Twoj.

Uczy: DUCHA DZIEKCZYNIENIA

Modlitwy eucharystyczne sa wyrazem postawy wdzieczno-
$ci i uwielbienia. Eucharystia nie tylko jest dziekczynieniem,
ale tez i swoista ,,szkota dziekczynienia”; uczestniczac we Mszy
$w., dziekujemy Bogu, ale tez uczymy sie wdziecznosci wobec
innych ludzi. Chrzescijanstwo w ogélnosci uczy wdziecznosci
Boguiludziom, a Apostot wprost pisze: ,badzcie wdzieczni”(por.
Kor. 3, 15). W duchu i postawie wdziecznosci powinni$my przy-
chodzi¢ do kosciola, ale dziekczynienie powinno przediuzac sie
na nasze codzienne zycie. Umiejetno$¢ wdziecznosci staje sie
w pewien spos6b sprawdzianem tego, na ile jeste§my nasladow-
cami i uczniami Chrystusa, ktéry tak czesto okazywat swe dziek-
czynienie Ojcu. Uczmy si¢ wdzigeczno$ci wobec Boga i bliznich,
a uczestniczac w Eucharystii, dziekujmy za niezliczone dary Bo-
zej dobroci. Dzigkujmy tez za przyklady swietych, ktérzy i w dzi-
siejszych czasach ukazuja nam, jak w codziennych sprawach
okazywac postuszenstwo Bogu.

Wez moje OCZY, ktére najpierw ujrzaly tylko dobro rodzi-
céw i piekno $wiata i ludzi, zanim ujrzaly i zaciekawily si¢ zlem,
zanim nauczyly sie patrzec Zle: oczysc¢ je, Duchu Panski, i prze-
-mien, by we wszystkim widzialy Ciebie, Stwérce i Odnowiciela
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$wiata, by w obliczu kazdego czlowieka ujrzaly Twoje odbicie,
moze zniszczone czy zatarte — i by je mitowaly ze wzgledu na
Ciebie; by si¢ zachwycaly pieknem ze wzgledu na Ciebie; by juz
w zadatku ogladaly nowy $§wiat odmieniony i wspélnote swie-
tych z tych ludzi, ktérzy teraz chodza po ziemi — i w zadatku
widzialy Twoje Oblicze, ktére nasyci moja ciekawo$¢ na wieki.

Chrzescijanin zatem nie moze zy¢ bez Eucharystii. To Ona
jest Zrédlem naszej duchowosci. Dla nas, chrze$cijan, podsta-
wowe znaczenie ma zrozumienie wartosci i sensu Mszy Swietej,
aby coraz pelniej przezywac nasza relacje z Bogiem.

Eucharystia jest ofiara Chrystusa i nasza. We Mszy Swietej
skladamy Ojcu niebieskiemu Ciato i Krew Chrystusa oraz mamy
sie uczy¢ siebie sktada¢ w ofierze. Komunia Swieta to zjedno-
czenie, wspolnota z Chrystusem i bliznimi. Poza Msza Swieta
mamy zy¢ duchem wspélnoty, duchowoscia komunii. Na konicu
Mszy Swietej wypowiadane sa stowa rozestania ,,Idzcie w pokoju
Chrystusa”. Zostajemy po kazdej Mszy Swietej postani. Postanie
to wezwanie do apostolstwa. Konsekwencja i kontynuacja Eu-
charystii sa moje codzienne wybory i poszukiwanie drogi szcze-
goélnie poprzez przebywania przed Jezusem ukrytym w Naj-
$wietszym Sakramencie.

Patron dnia: bl. Pier Giorgio Frassati

Bl Piotr Jerzy Frassati urodzit si¢ w 1901 roku w Turynie.
Wychowywal si¢ w zamoznym domu razem z mlodsza siostra
Luciang (ktéra jeszcze za zycia brata wyszta za maz za polskie-
go dyplomate, Jana Gawronskiego). Jego ojciec byl zalozycielem
i wlascicielem dziennika La Stampa, senatorem, przez pewien
czas takze ambasadorem Wtoch w Niemczech. Matka byla
malarka. Wychowanie religijne zawdzieczal przede wszystkim
wychowawcom i katechetom, poniewaz rodzice byli raczej obo-
jetni religijnie. Tymczasem dla niego wiara bardzo szybko stala
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sie warto$cig podstawowa, co czasami wywolywalo rodzinne
nieporozumienia. Jako uczen nalezal do wielu szkolnych sto-
warzyszen religijnych, m.in. do Sodalicji Marianskiej, do Kota
Rézancowego i Stowarzyszenia Najswietszego Sakramentu. Co-
dziennie uczestniczyt we Mszy $wietej i przyjmowal Komunie
Swieta. Jego duchowos¢ ksztaltowala takze codzienna lektura
Pisma $w., zwlaszcza Listow §w. Pawla oraz dziel §w. Augustyna,
$w. Katarzyny ze Sieny i $w. Tomasza z Akwinu. W 1919 roku
rozpoczal studia na wydziale inzynierii gérniczej na politechnice
w Turynie. 3 lata péZniej, myslac o apostolstwie wsréd gérnikéw,
zostal tercjarzem Zakonu Dominikanskiego. Uczestniczyl row-
niez w dzialalnosci réznych ruchéw katolickich na czele z Akcja
Katolicka. Nie myslat jedynie o osobistym doswiadczeniu wiary
— w 1924 roku zalozyt z grupa przyjaciét nieformalne ,Stowa-
rzyszenie ciemnych typow’, do ktérego mogli naleze¢ studenci
pragnacy poglebia¢ swoja wiare i ducha modlitwy. W jego zyciu
wiara laczyla sie w jedno z milo$cia bliZniego. W oddaniu po-
trzebujacym wykazywal niewiarygodna wrecz inwencje i pomy-
stowos¢. Organizowat zbidrki i zakupy, roznosit tysiace paczek
zywno$ciowych, a sam rozdawal wszystko, co posiadal. Czesto
w tajemnicy przed najblizszymi opiekowal si¢ najubozszymi
mieszkancami Turynu spedzajac z nimi sporo czasu. W 1922 r.
odwiedzit Polske — jako przyszly inzynier interesowal sie gor-
nictwem, stad jego wizyta m.in. w Katowicach. Interesowat sie
takze sprawami spolecznymi i polityka — byl zdecydowanym
przeciwnikiem rodzacego sie wowczas faszyzmu. Jego ambitne
plany pod sam koniec studiéw przerwatla nagta choroba. Po zda-
niu ostatniego egzaminu, pomagajac biednym zarazit si¢ choro-
ba Heinego-Medina. Zmart 4 lipca 1925 roku w wieku 24 lat. Na
jego pogrzeb przyszli bardzo licznie turynscy biedacy i zebracy;,
czyniac z niego jedno z najbardziej niezwyklych wydarzen w hi-
storii miasta.
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Rozwazania do Nowenny
ku czci Matki Bozej Jasnogorskiej

Wezwania w Litanii Loretanskiej

Matko nadziei

Ojciec Swiety Franciszek w 2020 r. dotaczyt do Litanii Lore-
tanskiej trzy nowe wezwania, a jednym z nich byt zwrot ,Mat-
ka nadziei” (Mater spei). To wezwanie szczeg6lnie wybrzmiato
w roku 2020, gdy $wiat zaczal sie zmagac z epidemia korona-
wirusa. Efektem tego §wiatowego dramatu byta Smier¢ setek ty-
siecy oséb i miliony zakazonych ludzi pozbawionych kontaktu
z najblizszymi. Skutkiem pandemii, oprécz $wiatowego kryzysu
gospodarczego, byt takze kryzys nadziei.

Wyraz ,nadzieja” oznacza oczekiwanie z wiarg na co$, co si¢
wydarzy lub sie spelni. W odniesieniu do oséb tytul ,nadzieja”
oznacza tego, kto podejmie dzialania, spelniajac nasze potrze-
by. Takie okreslenie obejmuje postawe Maryi — Matki nadziei.
Franciszek, kierowany ,zmystem wiary’, dotaczajac to wezwa-
nie, chcial zwréci¢ nasza uwage, ze trwala i pewna nadzieje
mozemy znalez¢, powierzajac sie Maryi, ktéra prowadzi nas do
Chrystusa. Kardynal Robert Sarah podkreslit role Maryi Matki
nadziei w naszym zyciu, piszac: ,Réwniez w dzisiejszych cza-
sach, naznaczonych niepewnoscia i zagubieniem, lud Bozy wy-
czuwa potrzebe poboznego, pelnego milosci i nadziei zwrdcenia
sie ku Niej” (List Kongregacji ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sa-
kramentow, 20.06.2020).

Benedykt XVI w 2007 r. w encyklice Spe salvi przypomnial,
ze nadzieja jest czyms$ niezbednym dla ludzkiego zycia: ,Kto ma
nadzieje, zyje inaczej; zostalo mu dane nowe zycie” (nr 2). Na-
uczanie o tej cnocie teologalnej rozwija takze Franciszek, ktory
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10.05.2017 r., w jednej z katechez, nazwal Maryje Matka nadziei’”
Wyijasnil tez, dlaczego mozemy tak okres$la¢ Matke Jezusa: ,Jej
posta¢ od pierwszych chwil pojawienia sie w ewangelicznych
dziejach wyrdznia sie tak, jakby byta postacia jakiego$ dramatu.
Nie bylo tatwo odpowiedzie¢ pozytywnie na propozycje aniota;
a jednak bedac kobieta nadal w kwiecie mtodosci, odpowiada
odwaznie, cho¢ nic nie wiedziata o tym, co Ja czeka. Oby zawsze
mowita nam do serca: wstan, spojrz naprzod, spojrz na perspek-
tywe, bo jest Ona Matka nadziei”.

Papiez Franciszek podkreslil, ze Maryja daje przyklad po-
stepowania w zawiklanych sytuacjach zyciowych i uczy spoj-
rzenia z odwaga w nieznang przysztos¢. To przekonanie odda-
ja rowniez slowa biskupa Damiana Muskusa, wypowiedziane
2.05.2020 r., w Uroczysto$¢ Najswietszej Maryi Panny Krélowej
Polski, w sanktuarium Bozego Milosierdzia w krakowskich La-
giewnikach: ,Gdy rozpada sie $wiat, jaki znaliSmy, trzeba szukac
fundamentéw nadziei. Maryja stojaca pod krzyzem jest Matka
nadziei” Stowo ,fundament” oznacza co$ trwalego, niepoddaja-
cego sie chwilowym zawirowaniom. W czasach wspélczesnych
kryzysow, takze w czasie pandemii, Kosciét ukazuje Dziewice
z Nazaretu jako wzér do przetrwania tych trudnych sytuacji,
a nawet do wyjscia z nich wzmocnionym.

Jan Pawet II w adhortacji Ecclesia in Europa o Jezusie Chry-
stusie, ktéry zyje w Kosciele jako zrédlo nadziei dla Europy
(28.06.2003), w konicowej Modlitwie do Maryi Matki nadziei
o przyszlos¢ Kosciola w Europie (nr 125) wotal: ,Maryjo Matko
nadziei, badZ z nami na naszych drogach! Naucz nas glosi¢ Boga
zywego; pomdz nam dawac $wiadectwo Jezusowi, jedynemu
Zbawcy; spraw, by$my stuzyli blizniemu, otwierali si¢ na potrze-
bujacych, wprowadzali pokdj’.

Uczeni Chrystusa nie moze by¢ obojetny na los drugiego czlo-
wieka. Papiez prosil Boza Rodzicielke, by towarzyszyla nam
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w codziennym zyciu, a zatem takze w chwilach wyjatkowo trud-
nych. W papieskiej modlitwie istotne sg stowa prosby do Maryi,
aby$my jako chrzescijanie niesli pomoc innym osobom, gdyz to
przyczyni sie¢ do wprowadzania pokoju na Swiecie.

Zbawiciel z krzyza nadal Maryi tytut Matki, a to ,Jej macie-
rzynstwo przyjelo konkretny i bezposredni wyraz w relacji do
apostola-kaplana’, czyli $wietego Jana. Juz wtedy ,spojrzenie Je-
zusa siegalo poza Jana, ogarnialo cale dzieje, dlugi szereg Jego
«ksiezy», az do konca $wiata. Szczegdlnie dla nich, dla kazde-
go z osobna, podobnie jak dla umilowanego ucznia, dokonat
On tego powierzenia macierzynskiej opiece Maryi” (Jan Pawel
II, audiencja Nabozenstwo do Matki Bozej w Zyciu prezbitera,
30.06.1993).

To oznacza, ze nasladujac Maryje i solidaryzujac sie z Jej sta-
raniami, kazdy chrzescijanin powinien wlaczy¢ si¢ w Jej misje
duchowego macierzynstwa, czyli modlitwa i wspoétpraca wspie-
ra¢ kaptanéw w ich postudze, zwlaszcza przez udzial w Euchary-
stii i jednoczenie sie z Chrystusem w Komunii Swietej. Ten, kto
bierze udzial w Eucharystii, nie moze by¢ tylko biernym widzem.
O whaéciwym uczestnictwie w liturgii Mszy Swietej mozna moé-
wic tylko wtedy, jesli po wyjsciu z ko$ciota dana osoba stara sie
zy¢ tak, jak naucza Jezus, czyli w postawie stluzby wobec innych.
Ten przekaz taczy sie ze stowami z Biblii: , Ten, kto Mnie spozy-
wa, bedzie zyt przeze Mnie” (] 6,57). Petny udziat w liturgii pota-
czony z przyjeciem Komunii Swietej ma skutkowaé chrzescijari-
skim zyciem. Wychodzac z ko$ciota po Eucharystii, powinni§my
pamietac o sfowach, ktére celebrans wypowiada na zakonczenie
liturgii: ,IdZcie w pokoju Chrystusa” Ten, kto idzie w pokoju
Chrystusa, niesie go takze innym, nie tylko znajomym i swoim
bliskim, ale wszystkim bliznim.

Benedykt XVI w cytowanej encyklice Spe salvi zwrdcit sie do
Maryi stowami: , Ty stala$ sie¢ Matka wierzacych. Z ta wiarg, ktéra
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nawet w ciemnosci Wielkiej Soboty byta pewnoscia nadziei, szta$
ku porankowi Wielkiej Nocy. Rado$¢ zmartwychwstania dotkne-
ta Twego serca i ztaczyla Cie w nowy sposéb z uczniami, ktérzy
mieli sta¢ si¢ rodzing Jezusa przez wiare” (nr 50). Takze dzisiaj
Matka Nadziei wspiera nas na naszej drodze i daje wzér meznej,
prawdziwie chrzescijanskiej postawy. Starajmy sie zatem wraz
z Nia nie$¢ innym nadzieje. Idac ta droga, nigdy nie zbtadzimy.

ks. Piotr Wilkowski
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DZIEN III

Intencja dnia: Mddlmy sie o pokdj w OjczyZnie naszej i w Ukra-
inie oraz o przemiane moralng i tad spoteczny.

Konferencja: Udzial Eucharystii w przemianie
moralne;j.

Kiedy dwa tysiace lat temu Jezus chodzil po ziemi — podazaty
za nim tlumy. Kazde spotkanie z Nim rodzito ré6znorodne posta-
wy. Jego stowa, czyny i obecno$¢ wywotywaly zmiany postepowa-
nia, nawrdcenia, zmuszaly do myslenia i rewizji pogladéw. Nie-
jednokrotnie ludzie porzucali dotychczasowe zycie i przyjmowali
Prawde, za ktéra byli gotowi do najwyzszych poswiecen. Kontakt
z Jezusem rzutowal na cala ich moralno$¢ i system wartosci.

Dzisiaj spotkanie ze Zbawicielem odbywa sie podczas Eu-
charystii. Czy to jednak oznacza, ze trwa godzine — od krzyza
do krzyza, czy tez wyznacza kierunek postepowania i dzialania?
Czy jest dla nas symbolem, ktéry przypomina o wydarzeniu
z Wielkiego Czwartku, czy tez rzeczywiscie wplywa na nasza
przemiane? Eucharystia jest mitujaca obecnoscia. To sakrament,
w ktéorym Bog udziela nam samego siebie; patrzy na nas z mi-
toscia i jak refren powtarza nieustanne ,fiat” — ,tak” wzgledem
cztowieka. Tak! Chce ciebie. Tak! Blogostawig¢ Ci. Tak! Dam po-
trzebne laski. Tak! Nigdy o tobie nie zapomne. To wlasnie na Eu-
charystii czlowiek moze poczuc¢ si¢ przyjety przez Stwoérce. Bo
ktéz inny, jak nie samo wcielone Stowo Ojca — Jezus Chrystus,
jest w stanie zrozumie¢ kondycje ziemskiego istnienia...

Obecnos$¢ Jezusa w Eucharystii sprawia, Ze staje sie ona zy-
ciodajnym zrédlem Kosciota, z ktérego Ten czerpie sity do we-
dréwki w kierunku Boga. Wedréwka ta czesto prowadzi przez
niesprzyjajace okolicznos$ci. Eucharystia staje si¢ zatem miej-
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scem, w ktérym czltowiek moze pelnymi gar$ciami zaczerpnad
z ozywiajacego zrodla, ktérego stodkie wody maja moc przemia-
ny tych niezyciodajnych.

Konstytucja o liturgii §wietej przypomina nam w punkcie
siodmym, ze w czasie Eucharystii dokonuje sie uwielbienie Boga
oraz u$wiecenie czlowieka. Ta podwdjna zaleznos¢ moze postu-
zy¢ nam jako pomoc w odpowiedzi na pytanie: Jak Eucharystia
wplywa na przemiane moralng czltowieka?

Powréémy do ziemskiego zycia Jezusa i do realnych spotkan
ze wspélczesnymi mu ludZzmi. Przykladéw mozna podawac wie-
le, w Nowym Testamencie pojawiaja sie osoby, ktére w rézny
sposob zetknely sie ze Zbawicielem. Przyjrzyjmy sie kilku z nich.

Apostolowie, najblizsi wspdtpracownicy, zostali przez Nie-
go powotani. To Jezus powiedzial do kazdego z nich: ,Pdjdz za
mng’, a oni odpowiedzieli na to wezwanie calym swoim Zyciem.

Inaczej wygladalo spotkanie z Zacheuszem, ktéry musial wy-
kazac sie pewnym trudem, wchodzac na sykomore, aby zobaczy¢
Nauczyciela. Jezus dostrzegl starania celnika, goszczac w jego
domu, a wizyta ta spowodowala calkowite nawrécenie i che¢ na-
prawy krzywd. Zauwazyt to papiez Benedykt XVI w posynodal-
nej adhortacji ,Sacramentum Caritatis” méwiac, ze ,przemiana
moralna, zawarta w nowym kulcie ustanowionym przez Chry-
stusa, jest napieciem i serdecznym pragnieniem odpowiedzi na
mito$¢ Pana calym swoim jestestwem przy swiadomosci wlasnej
kruchosci. To o czym méwimy, fatwo dostrzec w opowiadaniu
ewangelicznym o Zacheuszu (por. £k 19,1-10). Po ugoszcze-
niu Jezusa w swoim domu, celnik odkrywa, iz jest catkowicie
przemieniony: decyduje si¢ da¢ polowe swego mienia ubogim
oraz zwrdci¢ poczwornie tym, ktérych okradl. Impuls moralny,
ktory rodzi sie z goszczenia Jezusa w naszym zyciu, wyplywa
z wdziecznosci za niezastuzone doswiadczenie bliskosci Boga”
(,Sacramentum Caritatis” 82).
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Spotkanie z Nikodemem odbylo sie natomiast pod ostong
nocy. Poszukujacy prawdy dostojnik zydowski odnalazt ja w Je-
zusie. Nocne rozmowy utwierdzily go w przekonaniu, ze przy-
szed! On od Boga. I wlasnie ten pewnik kazal mu bronic¢ Jezusa
przed arcykaptanami, a po Jego $mierci odwaznie upomniec sie
o Cialo. Cho¢ Ewangelie nie opisuja szczegétowo losow Nikode-
ma, po tych dziataniach mozna wywnioskowa¢, ze spotkanie ze
Zbawicielem doprowadzilo go do zmiany myslenia i odejscia od
faryzejskich pogladéw.

Szymon z Cyreny nie chcial spotkac sie z Jezusem, nie intere-
sowala go Jego nauka, postac i historia. Przez przypadek znalazt
sie na drodze krzyzowej, gdzie zostal przymuszony do pomocy
obcemu cztowiekowi. Ten epizod, zupelnie niezamierzony, od-
mienil zycie zaréwno Cyrenejczyka, jak i jego rodziny, ktéra sta-
la sie jedna z pierwszych wspdlnot chrzescijanskich.

Widzimy zatem, ze spotkania z Jezusem byly rézne — wyni-
kaly z Jego inicjatywy, wymagaly zaangazowania i poszukiwania
innych, byly tez zupelnie przypadkowe... Zawsze jednak pozo-
stawialy §lad w postawach moralnych ludzi, ktérzy zetkneli sie
ze Zbawicielem.

A jak jest dzisiaj? Jakie sa nasze motywacje spotkania z Jezu-
sem Eucharystycznym? Tradycja, presja otoczenia, przekonania
czy potrzeby wewnetrzne? A przede wszystkim, jak te spotkania
oddzialuja na nasze zycie i moralno$¢?

Na Eucharystii cztowiek uwielbia Boga. To jedna z podsta-
wowych zasad w zyciu duchowym, to fundament, na ktérym
budujemy nasza relacje ze Stworca. Tylko czy to uwielbienie
ogranicza sie do recytowania, cho¢by w najwiekszym skupieniu,
formul mszy $wietej, czy tez przenosi sie¢ na modlitwe calym
soba — w zyciu codziennym, rodzinnym, malzenskim? Czy po-
trafimy uwielbia¢ Boga, czerpigc moc z Eucharystii? Jakie jest to
nasze uwielbienie? Jak faryzeusza czy jak celnika?
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Eucharystia to takze uswiecenie. Bog zsyla swoje laski, ktore
maja przemienic¢ nasze serca. Spotkanie z Jezusem w czasie mszy
$wietej ma nam dawac site w drodze do Kroélestwa Bozego.

Tak, jak dla wlasciwego rozwoju fizycznego potrzebne sa
wszystkie sktadniki odzywcze, tak dla rozwoju duchowego ko-
nieczne jest spozywanie Ciala i Krwi Zbawiciela. To one maja
nas przemienia¢. Mamy stawac sie przasnym chlebem, mamy
odrzucac stary kwas, ktéry zakwasza nasze wnetrze i przemie-
nia¢ sie w przasny chleb — chleb czysty, nieskazitelny, Ewange-
liczny, Bozy... (por. 1 Kor 5). Eucharystia jest zatem nieustan-
nym Zmartwychwstaniem naszego Pana i naszym — w Nim.

Co to jednak znaczy, ze na Eucharystii mam stawac sie prza-
$nym chlebem, a dalej: jak mam zmartwychwstawac?

W konstytucji o Swietej liturgii Sob6r naucza: , Kosciél trosz-
czy sie o to, aby chrzescijanie [...] ofiarujac niepokalana Hostie
[...] uczyli si¢ samych siebie sklada¢ w ofierze i za posrednic-
twem Chrystusa z kazdym dniem doskonalili sie w zjednocze-
niu z Bogiem” Ta niesamowita intuicja Ojcéw soborowych wy-
jasnia chyba wszystko. Na Eucharystii mamy sklada¢ w darze
samych siebie: nasza pyche, egoizm, zazdro$¢. Nasze nieupo-
rzadkowane relacje z drugim czlowiekiem, z Bogiem... Eucha-
rystia ma uczy¢ nas, ze czlowiek moze tak naprawde wzrastac
tylko wtedy, kiedy ze swojego zycia czyni bezinteresowny dar
(por. KDK 24).

A my? Jak odbieramy Eucharystie? Szawel jechal do Damasz-
ku peten nienawisci do chrzescijan. Kiedy nastapilo jego spotka-
nie z Jezusem — calkowicie zmienit swoje postepowanie i pod
imieniem Pawel wszystkie sily poswiecil na gloszenie nauki do-
tychczasowego wroga, a wreszcie oddat za Niego zycie.

Czy my czasami nie przychodzimy do kosciola pelni nega-
tywnych emocji i uczué? Czy nie jeste$my z kims$ poktoceni? Czy
kogos nie skrzywdzili§my? Czy potrafimy po spotkaniu z Chry-
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stusem Eucharystycznym wyzby¢ sie zlosci, agresji, czy potrafi-
my przebaczy¢, przeprosi¢?

Zastanowmy si¢ tez, czy nasze postgpowanie nie jest Zro-
dlem zgorszenia. Jezeli po wyjsciu z mszy $wietej wracamy do
naszych domoéw bez postanowienia zmiany zachowania, bez
ukierunkowania sie na drugiego czlowieka i Zbawienie, moga
by¢ skierowane do nas stowa: ,Ten nardd czci mnie tylko warga-
mi” (Mt 15,8). Czy nie spowoduje to u ludzi nas obserwujacych
postawy negacji wiary i moralnosci chrze$cijanskiej z powodu
naszych stabosci?

Uswiadomienie sobie tego, zlozenie na oltarzu razem z chle-
bem i winem naszych zaniedban, grzechéw i wiara w przemiane
dzieki Bozej tasce — sg tym, co pozwoli nam owocniej przezywac
chrzescijanskie zycie. To jednak wymaga wysitku i zaangazowa-
nia z naszej strony, a teraz przeciez tak modne jest: zrobi¢, ale
sie nie napracowac. Oby$my nigdy nie wchodzili w te logike, ale
nieustannie przemieniali si¢ przez odnawianie umystu, by byl
bardziej przasny, bardziej zyciodajny, bardziej paschalny. To nie
jest jednorazowy zabieg, ktéry wystarcza na cale nasze ziemskie
zycie. Bycie przasnym chlebem wymaga od nas nieustannego
trudu nawracania sie i plukania brudnych szat we krwi Baranka
(por. Ap 7, 9-17).

Patron dnia: Ignacy Lukasiewicz

Ignacy Lukasiewicz urodzil si¢ 23 marca 1822 roku w Zadusz-
nikach na podkarpaciu. Jego ojciec J6zef brat udzial w powstaniu
kosciuszkowskim. Przyszly farmaceuta i badacz mial czworo ro-
dzenistwa. W 1830 roku wszyscy zamieszkali w Rzeszowie, gdzie
Ignacy Lukasiewicz uczeszczal do gimnazjum. Rodzina nie mia-
ta pieniedzy, aby mégl kontynuowac nauke, tak wiec musiat ja
przerwacd, idac jednoczesnie do pracy. W 1836 roku, a wiec ma-
jac 14 lat, Ignacy Lukasiewicz znalazl zatrudnienie w aptece An-
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toniego Swobody w Lancucie jako praktykant. Jeszcze pracujac
w Lancucie Lukasiewicz zainteresowat si¢ dziatalnoscia w orga-
nizacjach niepodleglosciowych. W 1845 roku poznal Edwarda
Dembowskiego i zostal agentem Centralizacji Towarzystwa De-
mokratycznego Polskiego na Rzeszéw. Rok pézniej zostal aresz-
towany i osadzony we Lwowie. Stuzby nie znalazly dowodéw na
wywrotowa dziatalno$¢ Lukasiewicza, zostal on wiec zwolniony.

Lukasiewicz rozpoczat studia na Uniwersytecie Jagielloniskim.
Studia farmaceutyczne ukonczyt ostatecznie na Uniwersytecie
Wiedenskim w 1852 roku. Rozpoczal badania nad destylacja
ropy naftowej. XIX-wieczny farmaceuta najczesciej sporzadzal
leki samodzielnie. Musial wiec zna¢ wlasciwosci i zastosowanie
wielu substancji. Ztoza ropy naftowej istnialy na Podkarpaciu,
jednak sama ropa wykorzystywana byla w niewielkim stopniu,
np. jako smar do wozéw. Lukasiewicz wierzyl, ze ztoza te mozna
wykorzystac lepiej.

Ignacy Lukasiewicz skonstruowal pierwsza lampe naftowa
w pierwszej polowie 1853 roku. 30 marca tegoz roku zaplone-
fa ona po raz pierwszy na wystawie apteki. Bylo to wydarze-
nie z wielu powodéw przelomowe. ,(...) nafta okazala sie mie¢
szczegblna zalete. Podczas spalania dawala jasny ogien, nie kop-
cita i byla tansza niz inne surowce stuzace do o$wietlania, takie
jak olej czy kamfina”.

Po raz pierwszy lampa naftowa znalazta praktyczne zastoso-
wanie podczas wykonywanej w nocy operacji w szpitalu w Lwo-
wie, 31 lipca 1853 roku. Od tamtej pory popularno$¢ lampy naf-
towej ciagle rosta.

Wkrétce Ignacy Lukasiewicz przenidst si¢ do Gorlic. To tam
w 1854 roku na skrzyzowaniu ulic Wegierskiej i Kosciuszki za-
ploneta pierwsza na $wiecie uliczna lampa naftowa. W okoli-
cach Gorlic i Krosna Lukasiewicz szuka¢ zaczal wiekszych zt6z
ropy. Chcial otworzy¢ wlasna destylarnie. Dzigki wspélpracy
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z okolicznymi mieszkanicami, wlascicielami gruntéw, gdzie znaj-
dowaly sie zloza, Lukasiewicz zaczal zaklada¢ kopalnie ropy.
Pierwsza byta kopalnia w Bébrce kolo Krosna.

Ignacy Lukasiewicz wzbogacil sie dzigki swojemu odkryciu
oraz dzieki Swietnie prosperujacym kopalniom. Byt przy tym
dobrym pracodawca, spolecznikiem i patriota. Po wybuchu po-
wstania styczniowego wspieral powstaficow finansowo, a péz-
niej pomagal si¢ im ukrywad. Lukasiewicz wprowadzil ubez-
pieczenie spoteczne robotnikéw, udzielal niskoprocentowych
pozyczek. Dbatl o rozwdj wsi, propagowal sadzenie drzew, gtow-
nie owocowych. Za wlasne pieniadze remontowat drogi i mosty
w okolicach Krosna. Tamtejsze ulice uchodzily podobno za naj-
lepsze w calym zaborze austriackim.

Ignacy Lukasiewicz otworzy! takze leczniczy zaklad kapie-
lowy jodowo-bromowy, ufundowat kosciél w Zrecinie. Byl tez
postem w Sejmie Galicyjskim. Przez papieza Piusa IX zostal od-
znaczony Orderem Sw. Grzegorza i otrzymat tytut Szambelana
Papieskiego za dziatalno$¢ charytatywna.

Ignacy Lukasiewicz zmarl 7 stycznia 1882 roku. Byt to nie tyl-
ko odkrywca lampy naftowej, ale takze wizjoner i wybitny dzia-
tacz spoleczny. Zapoczatkowane przez niego poszukiwania ropy
na Podkarpaciu wywotaly prawdziwa ,goraczke ropy” Miejsce
to nazywano nawet ,polska Kalifornig” Wiele oséb prébowato
zbi¢ fortune na czarnym zlocie. Niewielu jednak mialo talent
i wiedze Lukasiewicza.

Ignacy Lukasiewicz jest jednym z patronéw roku 2022.
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Rozwazania do Nowenny
ku czci Matki Bozej Jasnogorskiej

Wezwania w Litanii Loretanskiej

Pociecho migrantéow

Wezwanie ,Pociecho migrantéw” w Litanii Loretanskiej
zostalo zatwierdzone przez Konferencje Episkopatu Polski
28.08.2020 r. jako oficjalne tlumaczenie taciniskiego wezwania
Solacium migrantium dotaczonego przez papieza Franciszka do
istniejacych juz w litanii 52 tytuléw Maryi. Biskup Adam Bata-
buch wyijasnil, ze lacinskie ,slowo solacium mozna przetluma-
czy¢ jako «pociecha, ulga, pomoc, ratunek, ucieczka»” W dal-
szej czesci dokumentu stwierdzil on, ze ze wzgledu na kontekst
umieszczenia wezwania jego tre$¢ najlepiej oddaje okreslenie:
»Pomocy migrantéw, ulgo migrantéw”. Jednoczesnie dla stowa
migrantes najbardziej odpowiednie jest okreslenie: ludzie we-
drujacy, a szczegdlnie szukajacy polepszenia losu, czyli wspol-
cze$ni migranci. Przypomnijmy, ze Benedykt XVI w encyklice
Spe salvi, analizujac termin consolatio, wyjasnil, ze ten lacinski
zwrot oznaczajacy pocieszenie wyraza ,w piekny sposéb «bycie
razem» w samotnosci, ktdra juz nie jest samotnoscia” (nr 38).

Okreslenie Maryi terminem ,Pociecho migrantéw” moze
wprawdzie nieco dziwi¢, lecz ma ono glebokie uzasadnienie.
Maryja, zona Jézefa i Matka Jezusa, doskonale znata trudy mi-
gracji, gdyz musiala opusci¢ swéj dom i uciekac do Egiptu, dlate-
go mozemy o pomoc zwrdcic sie do Niej jako Pociechy migran-
téw — Solacium migrantium. Matka Boza sama dos$wiadczyla
trudow takiego zycia, jest wiec doskonala patronka dla oséb
przesiedlanych i tych, ktére z réznych powodéw zmuszone s3
opusci¢ swoje miejsce zamieszkania.
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Papiez Franciszek w Oredziu na 106. Swiatowy Dziert Migran-
ta i Uchodzcy z 27 wrzesnia 2020 r. podkreslil, jak wielkie zna-
czenie ma dla niego problem migrantéw: ,Do wyzwan wspolcze-
snego $wiata zaliczytem dramat przesiedlencéw wewnetrznych”
Sytuacje tych oséb Ojciec Swiety nazywa dramatem, co wskazu-
je, ze jest to dla niego kwestia priorytetowa. We wstepie do tego
dokumentu papiez przypomnial, Ze sam Jezus wraz z Maryja i J6-
zefem doswiadczyt losu uchodzcy: ,Podczas ucieczki do Egiptu
Dzieciatko Jezus doswiadczylo wraz z rodzicami tragicznego
stanu bycia wysiedlonym i uchodzcg, naznaczonego lekiem, nie-
pewnoscig, trudnosciami (por. Mt 2,13-15.19-23)".

Jan Pawet IT w 1988 1., réwniez w Oredziu na Swiatowy Dzien
Migranta, ukazal Maryje jako szczegélna patronke tych oséb.
Swiety papiez w swoich rozwazaniach skupit sie na ,,drodze” Ma-
ryi: ,Naj$wietsza Dziewica przez sposéb, w jaki przeszla swoja
ziemska droge, jest punktem odniesienia dla migrantéw i uchodz-
céw. Jej ziemskie zycie naznaczone bylo ciaglym pielgrzymowa-
niem: pospieszna wedréwka do swojej krewnej, Elzbiety; droga
do Betlejem na spis ludnosci, gdzie porodzita Syna w grocie, gdyz
nie bylo dla nich miejsca w gospodzie; dyskretne i pelne troski to-
warzyszenie Jezusowi w Jego dziatalnosci apostolskiej na terenie
Palestyny; wspélcierpiaca obecno$¢ na Kalwarii” Historia Maryi
znajduje swoje odbicie w losach wspdlczesnych migrantéw. Kaz-
dy z nich bez wzgledu na okolicznosci musi mozolnie pokonywac
trudna droge, ktérej towarzyszy lek o nieznang przysztos¢.

W czwartym punkcie wspomnianego juz Oredzia na Swiato-
wy Dzienn Migranta Jan Pawel II zachecit migrantéw do szukania
wsparcia u Maryi nie tylko w wyjatkowo trudnych sytuacjach,
ale kazdego dnia: ,W Niej wiec, drodzy migranci, poktadajcie uf-
nos¢. Zawierzcie Jej w waszych trudnych sytuacjach. Wierzcie,
ze Bég was kocha takze wtedy, gdy trudno wam dostrzec Go czy
odczu¢ Jego obecnos¢ w zdarzeniach i postepowaniu innych lu-
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dzi. Uciekajcie si¢ zawsze do Maryi, uciekajcie si¢ do Niej z wy-
trwala nadziej” Papiez wskazal, ze nie wystarczy szukac ,u Niej
zrozumienia tylko w wyjatkowych przypadkach, by odzyska¢
ludzkie poczucie bezpieczenstwa (...), ale ucieka¢ sie¢ do Maryi
i zawierzy¢ Jej — to znaczy rozszerzy¢ nadzieje, powigkszac te
przestrzen, w ktéra Bég moze wejs¢ i dzialac”

Matka wszystkich ludzi pragnie zatem doprowadzi¢ kazdego
z odkupionych do zjednoczenia z Jezusem w Eucharystii. Chrze-
$cijanie powinni wiec starac¢ sie z wiara i milo$cia ukazywac¢ im
Chrystusa (LG 31). Przejawia sie to w nasladowaniu Matki Bozej
i udzielaniu konkretnego wsparcia osobom potrzebujacym, tak
jak czynita to Ona.

Kazdy chrzescijanin w trudnych chwilach zawsze moze li-
czy¢ na Maryje, a nawet oddac Jej swoje trudnosci i ,ukry¢ sie”
w Niej. Jej powinien powierzac siebie i swoje wysitki. Stowo
»droga” ma znaczenie dla kazdego chrzescijanina, zwlaszcza
podczas pielgrzymki. Na naszej drodze moga pojawi¢ sie nie-
bezpieczenstwa i takie sytuacje, jakie spotykaja migrantéw. Jako
chrzescijanie jesteSmy postani, aby nies¢ im pokéj Chrystusa,
przekazywany nam przez kaptanéw przy koricu Mszy Swietej.
Matka Chrystusa, w sposéb szczegdlny podczas naszego uczest-
niczenia w eucharystycznej Ofierze, wyprasza nam moc wiary
i wytrwalosci w prébach. W Maryi osoba ochrzczona znajduje
doskonaly wzdér swego zycia i jego sensu, gdyz Ona, ,,prowadzo-
na Duchem Swietym, sama oddata siebie w calosci tajemnicy
odkupienia ludzi” (LG 56), a przez to réwniez Kos$ciolowi, Eu-
charystii i tym, ktérzy ja w wiernos$ci z Chrystusem celebruja.
Maryja pomaga nam ,rozmilowaé si¢ w wielkosci tajemnicy
eucharystycznej” Ona uczy nas zarliwosci, z jaka powinni$my
przystepowac do celebracji Mszy Swietej, i milosci do Jej Syna
ukrytego w Naj$wietszym Sakramencie. Ona wspiera nas w tym,
aby$my zaniesli otrzymane Boze blogostawienistwo, Jej Pocie-
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che i nasza pomoc potrzebujacym. Maryja takze w tym jest dla
kazdego wierzacego wspanialym wzorem! Taki sposéb naszego
dzialania bedzie miernikiem tego, czy przynosimy owoce przyj-
mowanej Komunii Swietej. Taki sposéb naszego dzialania ukaze,
ze Chrystus zyje w nas.

ks. Piotr Wilkowski
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DZIEN IV

Intencja dnia: Modlmy si¢ o poszanowanie Dnia Pariskiego oraz
czynny udziat we Mszy sw.

Konferencja: Przezywanie Niedzieli w rodzinie

Swietowanie niedzieli wcale nie oznacza, ze nalezy polozy¢
sie wraz z calym domem na kanapie i ,odpoczywaé” w pizamie.

W Polsce nawet podczas trudnego czasu wojny i okupacji
niedziela byla dniem szczegélnym. Rano czysto ubrani ludzie
wszystkich profesji uczestniczyli we Mszy §w. Zwyczajowo w nie-
dziele do ko$ciota udawano sie calymi rodzinami. Po zawsze uro-
czystym, cho¢by nawet najskromniejszym, obiedzie odwiedzano
najblizszych, kuzynéw, wujkéw itd. Przy ciastkach i herbacie roz-
mawiano o troskach, klopotach i radosciach. Przewodnikami ta-
kiego podejscia byli rodzice. Praca fizyczna, nawet wokét domu,
byla czyms$ nie na miejscu, czyms, czego nalezalo sie wstydzic
i unika¢. Dzi$§ chwile te kojarza si¢ z sennym wspomnieniem,
kiedy w niedzielne przedpotudnie idac do kosciota widzi sie lu-
dzi myjacych samochody i kosiarka strzygacych swoje ogrodowe
trawniki. Teraz w czasach demokracji i wolnosci niedziela nie jest
dniem powszechnie szanowanym. Dlaczego wlasnie w obecnym
czasie trzeba mowi¢ o swietowaniu niedzieli w rodzinie? Prze-
ciez $wietowanie jest czyms tak naturalnym, tak oczywistym, tak
bedacym u podloza, tak fundamentalnym, ze budzi to zdziwie-
nie. Zatem dlaczego? Jest kilka powoddéw. Po pierwsze — szeroko
pojmowana laicyzacja, ktéra wkradta sie do naszej codziennosci,
lenistwo duchowe, oraz brak bojazni Bozej. Niedziela to juz cze-
sto nie Dzien Paniski, ale tylko jeden z dni wolnych.

Chcac zastanowic¢ sig, jak przywrdci¢ nalezny jej charakter
nalezy wroci¢ do Dekalogu, czyli wlasciwej interpretacji trzecie-
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go przykazania Dekalogu. Motywem zaprzestania pracy i zanie-
chania zajec¢ jest przede wszystkim ,, oddawanie czci Bogu’, ale
takze ,przezywanie radosci wlasciwej dniowi Paniskiemu w gro-
nie rodzinnym” Jest to wyrazne nawiazanie przez prawodawce
koscielnego do tradycji chrzescijanskiej, wedlug ktérej niedziela
byla obchodzona jako dzien upamigtniajacy Zmartwychwstanie
Chrystusa, Zestanie Ducha Swietego, a z tego faktu i dniem ra-
dosci. Chodzi oczywiscie o rado$¢ wyplywajaca z istoty niedzie-
li, a wiec rados¢ pochodzaca od Chrystusa uobecniajacego sie
podczas sprawowania tajemnicy paschalnej w liturgii Mszy $w.,
rado$¢ z przyjecia Stowa Bozego i zjednoczenia z Bogiem w Ko-
munii $w. Ta rado$¢ ma by¢ przezywana nie tylko w czasie Mszy
$w., ale rowniez poza nig, w czasie wolnym. To takze wylewanie
sie radosci na grono rodzinne.

Niedziela to czas modlitwy i pokoju. Na pewno dzien, w kté-
rym modlitwa moglaby by¢ pelniejsza i jakby, po prostu atrakcyj-
niejsza. Nie spieszymy sie. Jest czas. Sa nasi bliscy. Mozemy za-
tem celebrowac¢ w tym dniu liturgie w domowym kosciele. Moze
warto przeczyta¢ przy wspélnej modlitwie fragment Pisma Sw.,
moze trzeba o tym porozmawiac ... Niedziela to dzien szansy
przemyslenia tego, co bylo, i tego, co bedzie. Cisza, ktérej war-
to nauczy¢ domownikéw, koncentracja na domownikach, a nie
na mediach. Niedziela to uczestnictwo w Eucharystii. Zawsze
sie ciesze, ze Koscidt jest powszechny, bo to oznacza, ze moge
i$¢ nawet do sasiedniej parafii w poszukiwaniu liturgii, bardziej
odpowiedniej dla moich dzieci. Nie chodzi mi o jakie$ szczeg6l-
ne fajerwerki, ale o kolor, ktéry niesie zycie. Lubie Eucharystie
majace dzieciece akcenty, gdy latorosl Spiewa, czyta, otacza ol-
tarz, prowadzi modlitwe wiernych, gdy homilia jest dla niej i dla
niej specjalne blogostawienstwo. Na liturgii realizowanej troche
pod potrzeby dzieci, kaplan nie musi spoglada¢ na najmlodszych
chrzescijan wzrokiem pelnym gniewu, nie musi glosi¢ komenta-
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rzy nieliturgicznych. Dzieci chca tam by¢. Jesli jest to przezycie,
dzieci potrafiag wyrazac¢ swoj entuzjazm. A czynia to prawdziwie.
Jako rodzice mamy tu tez co$ do zrobienia. ChodziliSmy przez
jaki$ czas do kosciota, w ktérym rodzice méwili do dzieci, dzieci
czynily muzyczng oprawe i chyba o to chodzi. Prawdopodobnie
jest to szansa dla mieszkancow wiekszych miejscowosci, gdzie
jest wiecej koscioléw, wiecej ksiezy. Na wsi pewnie jest trudnie;j.
Tu trzeba zaakceptowac rzeczywistos¢, ale moze takze troche ja
zmienia¢, proponujac ksiedzu proboszczowi pomoc w prowa-
dzeniu liturgii niedzielnej wlaczajacej w nia dzieci.

Niedziela to kolor wobec szaro$ci dni powszednich, okazja
aktywnego wypoczynku, wypraw, spaceréw, kontaktu z literatu-
ra, sztuka, muzyka, szansa na spotkania towarzyskie, rodzinne,
przyjacielskie. Niedziela to czas wspdlnych pogwarek przy her-
bacie. A zwlaszcza ta niedoceniana, a i nie do przecenienia roz-
mowa ma szanse na realizacje w Dies Dominica.

Niedziela to wyjatkowy dar czasu malzenskiego. Niedziela to
czas dyskusji i dialogu malzenskiego. Ladny to czas na wymiane
pogladéw — nawet pospieranie si¢ — po prostu dyskusje i czas
na wzajemne zrozumienie swoich emocji — po prostu dialog.
W Nowej Ksiedze Przystow Polskich znalaztem i takie porze-
kadlo: Do pracy sa wszystkie dzionki, a niedziela dla maltzonki.
Warto to powiedzenie odgrzebac z lamusa i stosowa¢. Uczymy
sie obcowania ze sobg i to obcowanie musimy uczyni¢ waznym.

Dzien Panski sprzyja w najwiekszym stopniu byciu z dzie¢mi.
Nie oznacza to, ze aby skutecznie wypelnia¢ obowiazki rodzi-
cielskie wystarczy by¢ rodzicem tylko w niedziele, ale sugeruje
to, ze rowniez w niedziele mamy szanse tworzenia niepowtarzal-
nej relacji ze swoimi dzie¢mi. Jesli milo$¢ pisze sie przez czas, to
niedziela jest z pewnoscia wspaniala plaszczyzna milosci rodzi-
cielskiej. Kiedy bardziej — niz w niedziel¢ — rodzice moga wyka-
zac sie postawa dostepnosci wobec dzieci — tego szczegdlnego

42



otwarcia na potrzeby dzieci, kiedy moga okaza¢ swym latoro-
slom skupiona uwage, kiedy jest wiecej okazji do dobrych, zdro-
wych kontaktéw oraz uwaznego rozumiejacego i pelnego akcep-
tacji patrzenia naszej mtodzi w oczy? Nie ma lepszego dnia, niz
niedziela. Niedziela to szansa na bycie we wspélnocie. Niedziela
to czas wzrostu we wspoélnocie. Przyjazn to otwarcie na plasz-
czyzne glebi miedzy ludZzmi, wymagajaca czasu, duzo czasu.

Niedziela to dzien realizacji marzen — drobnych pasji, hobby.
Niedobrze gdy w niedziele wieje nuda. Dobrze jest projektowac
rzeczy atrakcyjne, tak aby dzieci i mlodsze nastolatki czekaly na
ten szczegdlny czas z tesknota w sercu, a nie tylko z mysla, Ze jutro
na nowo dostane sie¢ w szprychy szarej codziennosci. Niedziela to
dzien pamieci o bliskich, starszych, samotnych sasiadach, zmar-
tych. Pigknie jest, gdy bliscy odwiedzaja cmentarz i modla si¢ za
tych, ktérzy odeszli juz do Pana. Niedziela to réwniez dzien ko-
respondencji. A ilez listow nienapisanych czeka na kazdego z nas.

Warto moze zastanowic sie, jak my §wietujemy niedziele? Co
wiecej mozemy uczynié, aby §wietowaniu temu nada¢ wymiar
glebszy.

Sam tez mozesz zadba¢ o dobre przygotowanie si¢ do nie-
dzielnej Eucharystii, chociazby poprzez regularna lekture cyklu
analiz biblijnych. O stanie laski uswiecajacej chyba nie trzeba
wspominac.

Niedziela to dzien dajacy mozliwos$¢ celebrowania positku.
Nie tylko konsumpcji ale wlasnie celebracji, raczenia si¢ dobrym
jadtem w dobrym towarzystwie bez tempa dni powszednich.
(Jest taki tadny dowcip, o tym, jak to chrze$cijanka zaprosita swa
przyjaciotke na obiad. Siadaja do stotu. Przyjaciétka méwi: U nas
w domu modlimy sie przed obiadem. Zapraszajaca jej odpowiada:
My nie potrzebujemy sie modli¢, bo nasza mama gotuje doskona-
le). Uimujac jednak rzecz powaznie: Niedziela to dzien szczegdl-
nej wspolnoty stotu. Czasem jednak mozna odej$¢ od schematu
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— sta¢ Cie na restauracje? Nie wahaj sie, by zrobi¢ sobie wolne od
gotowania. Albo w ogéle od jedzenia. Nie zawsze solidny obiad,
koniecznie z rosotem i migsem jest obowigzkowy? Starania o za-
warto$¢ talerza nie moga stac si¢ gléwna trescia niedzieli!

Wyjdz poza utarte szlaki. Zréb co$, czego normalnie nie ro-
bisz. Pojedz z rodzina w miejsca, w ktérych jeszcze nigdy nie by-
liscie. Niech takie wypady stana sie okazja do zachwytu Bozym
dzielem stworzenia. Ztam schematy i daj sie zaskoczy¢.

Trzeba wstucha¢ sie¢ w potrzeby innych — réb to, na co inni
maja ochote. W ten spos6b mozna uwolni¢ sie od koniecznosci
planowania. Nawet jesli dasz sie¢ namoéwic¢ na co$, co nie do kon-
ca ci odpowiada, rados¢ z bycia dla innych okaze si¢ prawdziwa
uczty.

Uwielbiasz czytac ksiazki, zwlaszcza te, ktére zahaczaja o sfe-
re duchowo$ci? A moze juz dawno nic nie czytate$ bo codzienne
tepo nie pozwala na lekture — moze niedziela bedzie dobrym
dniem by rozpocza¢ przygode z literatura teologiczna. Ale takze
w tych calkowicie niereligijnych ksiazkach mozna znalez¢ tresci,
przez ktore Bog chce do nas przemdwic. Czesto lekture stosuje
zamiennie z ogladaniem spotkan druzyny pitkarskiej. Stadion
tez jest miejscem, gdzie Bég potrafi méwi¢ miedzy wierszami!

Zacznij $wietowa¢ juz w poniedzialek!

Nie da si¢ dobrze przezy¢ niedzieli, jesli we wszystkie po-
zostale dni tygodnia zyjesz jak poganin. Jesli niedziela ma by¢
$wietowaniem i odpoczynkiem przepelnionym Boza obecno-
$cig, to trzeba na to pracowac juz w poniedziatek. I w kazdy ko-
lejny dzier. Nie da sie by¢ chrzescijaninem tylko raz na tydzien.
Dlatego ucze si¢ $wietowac niedziele kazdego dnia. I zachecam
ciebie do tego samego!
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Patron dnia: sw. Antoni Padewski

Sw. Antoni Padewski (Ferdynand Bulonne) urodzit sie w Li-
zbonie w 1195 r. Pomiedzy 15. a 20. rokiem zycia wstapil do Ka-
nonikéw Regularnych §w. Augustyna, ktérzy mieli swéj klasztor
na przedmiesciu Lizbony. Spedzil tam dwa lata, po czym prze-
niost sie do klasztoru w Coimbrze, ktére to miasto, obok Lizbony,
bylo drugim, najwazniejszym osrodkiem Zzycia religijnego i kultu-
ralnego kraju. Tam zdobyl gruntowne wyksztalcenie teologiczne
i w roku 1219 otrzymat $wiecenia kaplanskie.

W rok potem Ferdynand byl swiadkiem pogrzebu pieciu fran-
ciszkanéw zamordowanych przez mahometan w Maroko. Przy
tej okazji po raz pierwszy uslyszat o duchowych synach $w. Fran-
ciszka z Asyzu i natychmiast wstapil do nich w Olivanez, gdzie
osiedlili si¢ przy kosciotku §w. Antoniego Pustelnika. Z tej oka-
zji Ferdynand zmienil swoje imie na Antoni. Zapalony duchem
meczenskiej ofiary, postanowit udac sie¢ do Afryki, by tam odda¢
swoje zycie dla Chrystusa. Jednak plany Boze byly inne. Antoni
zachorowal $miertelnie i musiat wraca¢ do ojczyzny. Jednakze na
Morzu Srédziemnym zastata go burza i zapedzita jego statek na
Sycylie. W roku 1221 odbywata sie¢ w Asyzu kapitula generalna
nowego zakonu. Antoni udat sie tam i spotkal si¢ ze §w. Francisz-
kiem (+ 1226). Po skoniczonej kapitule oddat sie pod wladze brata
Gracjana, prowincjala Emilii i Romanii, ktéry mu wyznaczyt erem
w Montepaolo w poblizu Forli. Czas tam spedzony Antoni wyko-
rzystal na poglebienie zZycia wewnetrznego i dla swoich studiéw.
Ze szczeg6lnym zamilowaniem zaglebial sie¢ w Pismo $wiete.
Réwnoczesnie udzielal pomocy duszpasterskiej i kaznodziejskiej.
Stawa jego kazan dotarta niebawem do brata Eliasza, nastepcy
$w. Franciszka. Ten ustanowil go generalnym kaznodzieja zakonu.

Odtad Antoni przemierzal miasta i wioski, nawotujac do po-
prawy zycia i pokuty. Dar wymowy, jego niezwykle obrazowy i pla-
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styczny jezyk, ascetyczna postawa, zar i towarzyszace mu cuda
gromadzily przy nim tak wielkie tlumy, ze musial glosi¢ kazania
na placach, gdyz zaden kos$ciét nie mégt pomiesci¢ stuchaczy.
W latach 1225-1227 udat sie z kazaniami do potudniowej Francji,
gdzie z cala moca zwalczal szerzaca sie tam herezje kataréw (al-
bigenséw). Kiedy powrdcit do Italii, na kapitule generalnej zostat
wybrany ministrem (prowincjalem) Emilii i Mediolanu. W tym
czasie napisal Kazania niedzielne. W roku 1228 udat si¢ do Rzy-
mu, by zatatwi¢ pilne sprawy swojej prowingji. Z tej okazji papiez
Grzegorz IX zaprosit go z okoliczno$ciowym kazaniem. Wywarlo
ono na papiezu tak silne wrazenie, ze nazwal Antoniego ,Arka
Testamentu”. Papiez polecil mu wéwczas, by wyglaszal kazania
do tlumoéw pielgrzymoéw, ktérzy przybywali do Rzymu. Na prosbe
kardynata Ostii Antoni napisal Kazania na swieta. Wyglosit tam
takze kazania wielkopostne.

Po powrocie do swojej prowincji udat sie do Werony, gdzie
wladca byl znany z okrucienstw i tyranii ksiaze Ezelin III. Byl on
zwolennikiem cesarza i w sposéb szczegoélnie okrutny mscit sie na
zwolennikach papieza. Do niego wtedy nalezala takze Padwa. An-
toni wiedzial, Ze naraza wlasne zycie, mial jednak odwage powie-
dzie¢ wladcy prawde. Ku zdumieniu wszystkich tyran nie $miat go
tkna¢ i wypuscil calo.

Antoni obdarzony byl wieloma charyzmatami — mial dar bi-
lokacji, czytania w ludzkich sumieniach, proroctwa. Wykladatl
filozofie na uniwersytecie w Bolonii. W roku 1230 na kapitule ge-
neralnej zrzekl sie urzedu prowincjata (ministra) i udat sie do Pa-
dwy. Byl zupelnie wycienczony, zachorowal na wodna puchline.
Opadajac z sil, zatrzymat sie w klasztorku w Arcella, gdzie przy
$piewie O gloriosa Virginum wieczorem w piatek, 13 czerwca
1231 roku, oddat Bogu ducha majac zaledwie 36 lat.

Jego pogrzeb byl wielka manifestacja. Pochowano go w Pa-
dwie w kosciétku Matki Bozej. W niecaly rok pdzniej, 30 maja
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1232 roku, papiez Grzegorz IX zaliczyl go w poczet $wietych.
O tak rychlej kanonizacji zadecydowaly rozliczne cuda i faski, ja-
kich wierni doznawali na grobie $w. Antoniego. Komisja papieska
stwierdzita w tak krétkim czasie 5 uzdrowien z paralizu, 7 wy-
padkéw przywrécenia niewidomym wzroku, 3 gluchym stuchu,
2 niemym mowy, uzdrowienie 2 epileptykéw i 2 wypadki wskrze-
szenia umartych. Kult $w. Antoniego rozszed! si¢ po calym swie-
cie bardzo szybko. Grzegorz IX bulla Cum iudicat w 1233 roku
wyznaczyt dzien jego dorocznej pamiatki na 13 czerwca. Sykstus
V w 1586 r. wlaczyl jego $wieto do kalendarza powszechnego Ko-
$ciofa. Na zyczenie krola Hiszpanii Filipa V Innocenty XIII w roku
1722 ustanowil 13 czerwca swietem dla calej Hiszpanii i podleglej
jej woéwczas Ameryki Potudniowej. W Padwie zainicjowano prak-
tyke czczenia w kazdy piatek $mierci $w. Antoniego i we wtorek
jego pogrzebu. W 1946 r. Pius XII oglosil go doktorem Kosciota.

Sw. Antoni Padewski jest patronem zakonéw: franciszkanéw,
antoninek oraz wielu bractw; Padwy, Lizbony, Padeborn, Splitu;
dzieci, gérnikéw, malzenstw, narzeczonych, potoznic, ubogich, po-
dréznych, ludzi i rzeczy zaginionych. Na miejscu grobu $§w. Anto-
niego — Il Santo — wznosi si¢ potezna bazylika, jedno z najbardziej
popularnych sanktuariéw w Europie. Przeprowadzone w 1981 r.
badania szczatkéw Swietego ustalily, ze mial 190 cm wzrostu, po-
ciagla twarz i ciemnobrazowe wlosy. Na kolanach wykryto cienkie
pekniecia, spowodowane zapewne dlugim kleczeniem.
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Rozwazania do Nowenny
ku czci Matki Bozej Jasnogorskiej

Wezwania w Litanii Loretanskiej

Matko dobrej rady

Wezwanie ,Matko dobrej rady” zostalo wlaczone do Litanii
Loretanskiej w 1903 r., ostatnim roku pontyfikatu papieza Leona
XIIIL Ten gest papieza mozna odczyta¢ w kontekscie wczesniej-
szych dwdch jego encyklik, wskazujacych na rodzace si¢ niebez-
pieczenistwa dla Kosciota i $wiata. Encyklika Rerum novarum
(15.05.1891) niesie przestroge przed wplywem realnego socjali-
zmu, a Humanum genus (20.04.1884) analizuje zagrozenia ply-
nace z rozwoju sekty masonskiej. W tym kontekscie wlaczenie
do litanii wezwania ,,Matko dobrej rady” mozna odczytac jako
podpowiedz dana Kosciotowi, u Kogo szukac¢ ratunku.

Tytut ,Matko dobrej rady” podkresla role Maryi jako posred-
niczki i wychowawczyni wierzacych. Wstawia si¢ Ona u Boga,
proszac o o$wiecenie czlowieka w sytuacjach trudnych oraz
o pomoc w podejmowaniu roztropnych decyzji. Podstawe kul-
tu Matki Bozej dobrej rady stanowia teksty biblijne z ksiagg ma-
drosciowych zastosowane do Naj$wietszej Maryi Panny, a takze
teologiczne uzasadnienia $w. Augustyna, $w. Anzelma z Canter-
bury i $w. Bernarda z Clairvaux o Matce Bozej jako posrednicz-
ce task i daréw Ducha Swietego.

Maryja zasluguje na tytul Matki dobrej rady, gdyz urodzi-
ta zapowiadanego przez proroka Izajasza ,Przedziwnego Do-
radce’, na ktérym spoczywa Duch Panski. Wedlug Leona XIII,
stusznie nazywa si¢ Ja Matka dobrej rady, bo Jej Syn jest ,zrza-
dzeniem Bozego zbawienia” dla ludzi. Maryja takze okazata sie
dobra Doradczynia, gdy stowami: ,Zrébcie wszystko, cokol-

48



wiek wam powie” (] 2,3-5) udzielila najlepszej porady, aktualnej
po czasy ostateczne.

W wezwaniu ,Matko dobrej rady” zostaje ujawniona nie tylko
pomoc Maryi, ale takze prowadzony z Nia modlitewny dialog.
Swiety Maksymilian Kolbe w akcie oddania sie Niepokalanej
prosi, aby uczynita go swoim narzedziem i wyznaje: ,Wszystkie
herezje samas zniszczyla na calym $wiecie” Za pomoca mediéw
szerzy on wiare i przekonanie, ze sama Jej obecnos$¢ i rada zwy-
ciezaja zto, nawet o charakterze globalnym. Wydarzenia takie
jak: zwyciestwo pod Lepanto (1571), zwycieska bitwa pod Cho-
cimiem (1620), obrona Jasnej Géry w czasie potopu szwedzkie-
go (1655) i Cud nad Wista (1920) — to kilka z wielu przyktadéw
zwyciestw odnoszonych z nadprzyrodzona pomoca Maryi, cze-
sto ukryta za naturalnymi okoliczno$ciami.

Papiez Jan Pawel II w 1990 r. stwierdzil, ze , misja Ko$ciola
dopiero sie rozpoczyna” (RMs 1). Rzeczywiscie, obecny wiek
XXI okazuje sie nie mniej grozny dla wiary niz miniony wiek
XX. Stad prosba o dobra rade do Maryi jako Matki o niezwy-
klym umysle, sercu i mocy jest konieczna i zbawienna.

Uzasadnienie tytutu ,Matka dobrej rady” oparte jest na ,sci-
stym zwiazku z biblijnag Madroscig’, ktéra w swietle Nowego Te-
stamentu odsyta do Syna — Przedwiecznego Logosu oraz do ,Jej
kobiecej odpowiedzi, ktéra przyjmuje madro$¢ i przynosi owoc”
Bég okazal swoja moc w zyciu Maryi, ujawniajac misterium
swojej obecnosci. Przebywanie i obecno$¢ Boga w Maryi zro-
dzily Jej odpowiedz, ktdéra byta obecno$¢ Maryi ,na calej drodze
zycia swego Syna”. W $wietle osoby Maryi jasno krystalizuje sie
kryterium ,dobrej rady”: to sama Maryja stanowi to kryterium,
poniewaz nasladowanie Jej jest gwarancja dobrego wyboru.

Maryja jest Matka dobrej rady dlatego, ze jest Ona napelnio-
na Duchem Swietym, a jednym z siedmiu daréw Ducha Swie-
tego jest wlasnie dar rady. Ilustracja tej prawdy jest wydarzenie
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w Kanie Galilejskiej, gdzie Maryja zorganizowala pomoc dla
nowozencow z nadprzyrodzona pomoca swojego Syna. Tylko
moca $cistej wspotpracy z Duchem Swietym Matka Pana mogta
dyskretnie interweniowac w kryzysowej sytuacji.

Jej delikatnos$¢ przy udzielaniu pomocy ukazat opis cudu w Ka-
nie Galilejskiej: ,A kiedy zabraklo wina, Matka Jezusa rzekta do
Niego: «Nie maja wina». Jezus Jej odpowiedzial: «Czyz to moja
lub Twoja sprawa, Niewiasto? Czy jeszcze nie nadeszla godzina
moja?». Wtedy Matka Jego powiedziala do stug: «Zrébcie wszyst-
ko, cokolwiek wam powie»” (J 2,3-5). Stowa te, wypowiedziane
pod natchnieniem Ducha Swietego zjednoczonego z Maryja, sa
najlepsza rada dla ludzi wszystkich czaséw. Swiadczy o tym zy-
ciowa postawa Maryi, bo jest Ona Stuzebnica Panska, ale i Oblu-
bienica Ducha Swietego. Dobra rada wypowiadana przez Maryje
wskazuje wiec na najwlasciwszy sposob realizowania swojego
czlowieczenstwa i zycia w zgodzie z Boza Madroscia.

Prosbe w imieniu potrzebujacych uczestnikéw uczty weselnej
Maryja skierowala w mocy Ducha Swietego do Jezusa. Jak Duch
Swiety taczy osoby Maryi i Jezusa, tak samo taczy wspdlnote
wierzacych podczas celebracji eucharystycznej, w zgromadze-
niach zakonnych, a takze w rodzinach. Duch taczy osoby bedace
odrebnymi i réznymi indywidualno$ciami w jedna wspierajaca
sie calos¢. Maryja takze tu jest Matka dobrej rady i zacheca kaz-
dego do podjecia wspotpracy z faska udzielang przez Syna oraz
budowania jednosci w Duchu Swietym.

Prosba Maryi do Jezusa ma réwniez swéj wymiar nieskonczo-
ny, odnoszac sie tez do innej uczty — Uczty godowej chrzescijan
z Oblubienicem podczas Eucharystii. Dzieto naszego Odkupie-
nia dokonuje sie w Ofierze eucharystycznej, w ktorej Maryja,
jesli Ja o to prosimy, stopniowo wprowadza nas w najglebsze
wtajemniczenie chrzescijaniskie. Matka dobrej rady prowadzi
wierzacego do $wiadomego i petnego udzialu we Mszy Swietej,
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ktéra jest najblizszym kontaktem z Tréjca Swieta. Pragnie Ona
zrodzi¢ w sercu kazdego wierzacego niepowstrzymane pragnie-
nie przyjecia Jezusa, ukrytego w Najswietszym Sakramencie,
aby wszyscy mogli przyjs¢, przyja¢ Boski Pokarm i otrzymac
swoj wieczysty ,dzial zbawienia’, razem z Maryjg, prawdziwie
Matka dobrej rady.

Marzena Szczepkowska

51



DZIEN V

Intencja dnia: Mdédlmy sie o wiernos¢ w matzeristwach i mitos¢
w rodzinach

Konferencja: ,,Pobozno$¢ Eucharystyczna”

Koscidét od zawsze wierzyt w to, ze po konsekracji chle-
ba i wina Jezus pozostaje obecny wérdd nas. Dlatego nie tylko
z szacunkiem odnosil sie do Eucharystii podczas jej sprawowa-
nia i Komunii Swietej, ale szczegdlna czcia otaczal Najswietsze
postacie eucharystyczne po zakonczeniu Mszy Swietej. Wiara
mowi nam, ze sercem kazdej Swiatyni katolickiej jest taberna-
kulum. W nim z pieczolowitos$cia przechowujemy Najswietszy
Sakrament. Klekamy przed tabernakulum, pograzajac sie w mo-
dlitwie u stép Jezusa Eucharystycznego. Wyrdzniamy kilka form
poboznosci Eucharystycznej m. in.

Adoracja Najswietszego Sakramentu

Najbardziej znana i rozpowszechniona forma poboznosci
Eucharystycznej jest niewatpliwie wystawienie i adoracja Naj-
Swietszego Sakramentu. Praktykowana jest ona na rézne spo-
soby: znane s3 tak zwane wieczyste adoracje Naj$wietszego
Sakramentu, podczas ktérych adoruje sie Chrystusa Euchary-
stycznego przez caly dzien, nabozenstwa czterdziestogodzinne,
nabozenstwa rézancowe i inne okazjonalne formy tego kultu.

Adoracja Chrystusa Eucharystycznego podkresla odkupien-
czy wymiar przebywania Boga posréd swojego ludu i zacheca
do pelnego uczestnictwa we Mszy Swietej. Najwazniejszym mo-
tywem dla adoracji jest rzeczywista obecnos$¢ Chrystusa w Naj-
Swietszym Sakramencie.
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Stata obecno$¢ Chrystusa w czasie trwania Eucharystii i po
jej zakonczeniu daje gtéwne i podstawowe uzasadnienie teo-
logiczne dla adoracji Najswietszego Sakramentu. W czasie Eu-
charystii wierni w sposéb najdoskonalszy adoruja Chrystusa,
przyjmujac Go w Komunii §wietej. Natomiast po Mszy Swietej
adoracja przyjmuje rézne formy i stanowi wyznanie wiary wier-
nych w cudowna obecno$¢ Chrystusa.

Wedlug Katechizmu Kosciota katolickiego adoracje uwaza
sie za pierwszy akt cnoty religijnosci. Adorujac Boga czlowiek
uwielbia Go jako Pana i Mistrza wszystkiego, co istnieje oraz za
Jego nieskoniczong i milosierna Milo$¢.

Adoracja rodzi prawdziwa pokore, ktéra wyzwala czlowie-
ka z zamkniecia si¢ w sobie, z niewoli grzechu i balwochwal-
stwa $wiata. Tak pojeta adoracja rozwija w wiernych poczucie
odpowiedzialnosci za Kosciol. Przez trwanie przed tajemnica
eucharystyczna nieustannie wzrasta w Ko$ciele wiara, nadzieja
i milo$¢, pokora i inne cnoty. Dzieje sie tak, poniewaz Chrystus
obecny dniem i noca w posrodku Kosciota, pozwala nam w tym
czasie czerpac ze zrédla swojej Laski.

W ostatnich latach powstaje coraz wiecej kaplic adoracji. To
znak czasu dla nas, ze w kazdym czasie Duch Swiety pokazuje
nowe drogi Kosciolowi, wzbudza nowe pragnienia. Jest to od-
czytanie na obecne czasy, ze wystawienie Naj$wietszego Sakra-
mentu jest nam potrzebne, by ozywi¢ kult Eucharystii, pogtebi¢
tez rozumienie, czym jest dla nas Eucharystia, jakie konsekwen-
cje z niej plyna dla codziennego zycia, a przede wszystkim by-
$my odkrywali Zrédlo obecnosci Jezusa, jakim jest Najswietsza
Ofiara, skltadana podczas Mszy $w.

Adoracja Jezusa w tabernakulum ma wielka wartosc¢, ale moze
przyzwyczailiSmy sie do tej formy obecnosci Jezusa w $wiaty-
ni, wiec wystawienie Najswietszego Sakramentu bardziej nam
uzmystawia obecno$¢ w Eucharystii Jezusa, ktérego chcemy
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uczci¢, adorowad, ktéoremu chcemy dziekowad, ale tez prosi¢ Go
i przepraszac.

Co powinni$my robi¢ podczas adoracji?

Wewnetrznie zmierza¢ do bliskos$ci z Jezusem, ale tez odda-
wac cze$¢ Jezusowi przez modlitwe dziekczynna, przeblagalng,
modlitwe prosby. Waznym elementem jest modlitwa w oparciu
o tekst biblijny i natchnienie plynace z medytacji Stowa Bozego
w czasie adoracji. Mozemy tez modli¢ sie na rézancu i rozwazac
tajemnice naszego zbawienia. Zaleca si¢ réwniez cisze. Wtedy
mozemy by¢ sercem jak najblizej serca Jezusowego, tak trwamy
na modlitwie, nie musimy koniecznie wypowiada¢ stéw. Sw. Jan
Pawel II méwit o ,sercu czlowieka, ktore jest blisko serca Pana
Jezusa w czasie adoracji”.

Sw. Augustyn powiedzial kiedy$: ,niech nikt nie spozywa cia-
ta Jezusa, jesli Go najpierw nie adorowat”?

Jest to zacheta, bysSmy byli rzeczywiscie duchowo obecni na
adoracji. Takze zwrdcenie uwagi, ze powinnismy adorowac Pana
Jezusa nie tylko w $§wiatyni, przed tabernakulum czy wystawio-
nym Naj$wietszym Sakramentem. Powinni$my adorowac obec-
no$¢ Ciata Paniskiego w naszej duszy, w naszym sercu. Uwielbia¢
i adorowac Jezusa, ktéry w nas zyje, i tak przygotowanym ser-
cem przyjmowac pdzniej Ciato Panskie. Takiej postawy uczy nas
Maryja, slusznie czesto nazywana Niewiasta Eucharystii. Ten
sam $w. Augustyn pisal o Maryi, ze ,bardziej strzegla prawdy
w sercu niz ciala w tonie”.

Procesje z Najswietszym Sakramentem

Druga wazna forma kultu sg procesje — nie mozemy o tym za-
pominad. Procesja ma miejsce, gdy celebrans niesie Najswietszy
Sakrament poza koscidl, a lud sktada publiczne §wiadectwo wia-
ry i swojej poboznosci wobec Najswietszego Sakramentu. Dla-
tego takie procesje maja wielka warto$¢ i znaczenie jesli chodzi
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o $wiadectwo wiary. Wychodzimy z Najswietszym Sakramen-
tem na ulice miast i w przestrzen wiosek po to, by da¢ $wiadec-
two naszej wiary i poboznosci. Takze by pokaza¢ — podobnie
jak podczas wystawienia Najswietszego Sakramentu — zwigzek
procesji eucharystycznej z Najswietsza Ofiarg. Dlatego procesje
powinny odbywac si¢ po Mszy $w., w czasie ktérej konsekru-
je sie Hostie niesiong w procesji. Uroczystos¢ Bozego Ciala jest
tym szczegélnym dniem procesji z Najswietszym Sakramentem.

Nasze zycie jako procesja Eucharystyczna

Pierwsza w historii $wiata procesja eucharystyczna, jest dro-
ga, ktéra pokonala Maryja do Elzbiety. Matka Jezusa miata do
przej$cia wiele kilometréw. Teren gérzysty, warunki niezbyt
sprzyjajace dlugiemu wedrowaniu w czasie cigzy. Maryja szla
z Jezusem pod swoim sercem by spotkac si¢ ze swoja krewna.
Gdy doszla do Ain Karem Elzbieta wypowiedziala niezwykle
stowa: ,,Blogostawiona jeste$§ miedzy niewiastami i blogostawio-
ny jest owoc Twojego lona. A skadze mi to, ze Matka mojego
Pana przychodzi do mnie? Oto, skoro gltos Twego pozdrowienia
zabrzmial w moich uszach, poruszylo sie z radosci dzieciatko
w moim lonie. Blogostawiona jestes, ktéras uwierzyta, ze spetnia
sie stowa powiedziane Ci od Pana” Slowa Elzbiety sa piekna ad-
oracja Boga, z ktérym przyszta do niej Maryja.

Jak sytuacje Maryi odnie$¢ do naszego zycia? W Boze Cia-
fo wychodzimy na nasze ulice, by publicznie wyznawaé wiare
w Chrystusa. Organizujemy procesje z ,wielka pompg” Idziemy
do czterech oltarzy ze $piewem na ustach, dziewczynki sypia
kwiatki, jest cala rzesza ministrantéw, poczty sztandarowe, fe-
retrony itp. Jest pieknie i od$wietnie, i bardzo dobrze, ze tak jest.
Ale wiadomo, ze na co dzien nie jesteSmy w stanie organizo-
wac takich procesji ,na bogato” Na co dzien dzieje si¢ normalne,
zwykle zycie, ale i ono nie musi by¢ wolne od procesji euchary-
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stycznych. Idac za przykladem Maryi, to wlasnie kazdego dnia
mozemy odbywac procesje eucharystyczne. W jaki sposéb?

Wszystko sprowadza sie do §wiadomego przyjmowania Ko-
munii §wietej. Mozemy ja przyjmowac nawet codziennie. Czesto
po przyjeciu Komunii siadamy w lawce i szybko zapominamy
o tym, ze nasze serce stalo si¢ wlasnie mieszkaniem Boga, zy-
wym tabernakulum. Ze przyjelismy Ciato i Krew Boga, a wiec
pozwoliliSmy Mu zamieszka¢ w nas. I potem z Bogiem w sercu
wychodzimy z ko$ciota, idziemy na zewnatrz. Idziemy do $wia-
ta! Wyjscie z kosciola po przyjeciu Komunii to najpiekniejsza
procesja eucharystyczna! Bo to procesja z Bogiem, ktory fizycz-
nie wlasnie znajduje sie¢ w komodrkach naszego ciala. Jest z nami
w bardzo konkretny sposéb. Mamy Go w sercu — tak jak Maryja
nosita Go pod swoim sercem.

Jak wykorzystamy taske, ktéra otrzymujemy podczas przyj-
mowania Komunii §w. zalezy tylko od nas. Przyjmujmy Komu-
nie Swieta $wiadomie. Jegli tak zrobimy, to nic w naszym zy-
ciu nie bedzie wygladato jak dotychczas. Eucharystyczny Jezus
przemieni kazdy, najdrobniejszy nawet moment naszego Zycia.
Otwérzmy sie i pozwolmy Mu dziata¢. Poprzez proste gesty
usmiech do nieznajomych mijanych na ulicy, dobre stowo do
kolezanki czy kolegi z pracy, wieksza cierpliwo$¢ na irytujacych
nas czasem ludzi, odrobina milosierdzia dla tych, ktérzy potrze-
buja naszej pomocy. Ich wszystkich spotykamy na swej drodze
po przyjeciu Komunii. Jesli przyjelismy Komunie $wiadomie,
to z odwaga bedziemy wchodzi¢ w zycia tych ludzi i drobnymi
gestami bedziemy je zmienia¢. Damy im mozliwo$¢ spotkania
z Bogiem, ktory jest w nas.

Aktywne uczestnictwo w liturgii
Czasami mozna odnie$¢ wrazenie, ze niektérzy uczestnicza

w liturgii, jakby byli widzami. Juz samo wlaczanie sie¢ w modli-
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twe, w $piew, zainteresowanie tym, co sie dzieje, daja obraz, na
ile jestesmy uczestnikami misterium, spotkania z Chrystusem,
co pozniej weryfikuje sie tez w naszym zyciu. Na ile stajemy sie
zdolni do stuzby drugiemu, czy jest zyczliwo$¢ w naszych ser-
cach, na ile potrafimy przebaczaé, czy nasza postawa staje sie
$wiadectwem dla innych — jesli nie ma dobrych owocéw w tych
wymiarach, to trzeba si¢ zastanowi¢ nad swoim uczestnictwem
zaréwno we Mszy $w., jak i w adoracji.

Ks. Pawet Sikora

Patron dnia: bl. Chiara Badano

Bl. Chiara Badano urodzita sie 29 pazdziernika 1971 kochata
nature i zabawe, ale od poczatku wyrézniata sie mitoscia do ,,po-
trzebujacych’, ktérym poswiecala uwage i sluzyla, czesto rezy-
gnujac z chwil zabawy. Juz od lat przedszkolnych wrzucata swoje
oszczednosci do malego pudeteczka dla “murzynkéw” Marzyla
pozniej, zeby wyjecha¢ do Afryki jako lekarz i leczy¢ dzieci.

Normalna dziewczyna, ale miata w sobie co$, byla wrazliwa
na faske i na Bozy plan wobec niej, ktéry stopniowo sie odsta-
nial. Dzienn przed Pierwsza komunig jako prezent otrzymuje
ksiege Ewangelii. Bedzie dla niej “wielka ksiega” i “nadzwyczajna
nowing” Stwierdzila, ze “jak tatwo bylo mi si¢ nauczy¢ sie al-
fabetu, tak samo powinno by¢ tatwo zy¢ Ewangelia!” W wieku
9 lat staje sie czlonkinia Genéw (mlodego pokolenia) w Ruchu
Focolari, przyjmuje za swoj ideal jednosci i stopniowo wpro-
wadza w niego tez rodzicédw. Od tamtego czasu jej zycie bedzie
nieustannym wysitkiem, zeby ,stawia¢ Boga na pierwszym miej-
scu”. Kontynuuje nauke az do liceum o profilu klasycznym i ofia-
ruje Jezusowi kazda trudnosc i cierpienie. Jednak w wieku 17 lat,
niespodziewanie pojawil si¢ przeszywajacy bol w lewej czesci
plecow. Miedzy badaniami i operacjami, ktére nie pomagaly,
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postepowal nowotwdr kosci, ktéry stat sie poczatkiem trwajacej
dwa lata Kalwarii.

Kiedy poinformowano ja o diagnozie, Chiara nie plakala, nie
buntowala sie: natychmiast zapadla w cisze, ale juz po 25 mi-
nutach na jej ustach pojawila sie zgoda na wole Boza. Czesto
powtarzata: ,Jesli ty Jezu tego chcesz, ja tez tego chce”. Z jej twa-
rzy nie znika szeroki usmiech; poddaje si¢ bardzo bolesnemu
leczeniu i wciaga do tej samej Milosci, tych, ktérzy ja odwie-
dzaja. Odmawiajac morfiny, bo odbierata jej jasnos¢, ofiarowuje
wszystko za Ko$cidt, za mlodziez, za niewierzacych, za Ruch, za
misje... pozostajac pogodna i silna. Powtarza: ,Juz nic nie mam,
ale mam jeszcze serce i moge nim kocha¢” Pokoje, w szpitalu
w Turynie i w domu, byly miejscami spotkania, apostolatu, jed-
nosci. To jej kosciol. Nawet lekarze, czasami niewierzacy, zostali
ogarnieci pokojem, ktérym emanuje wokolo i niektérzy zblizyli
sie do Boga. Czuli sie ,pociagnieci jak przez magnes” i do dzi$ ja
wspominaja, mowia o niej, modla sie do nie;j.

Mamie, ktéra ja pyta, czy bardzo cierpi, odpowiada: ,Jezus
wybiela wybielaczem nawet czarne punkciki, a wybielacz pali.
Kiedy dojde do Nieba bede biala jak $nieg” Jest przekonana
o milosci Bozej wobec niej: stwierdza: “Bég mnie kocha nie-
skonczenie” a po nocy szczeg6lnie trudnej powie nawet: ,Bar-
dzo cierpiatam, ale moja dusza $piewala...”” Przyjaciolom, ktérzy
ida do jej domu, zeby ja pocieszy¢ a sami wychodza pocieszeniu
niedlugo przed $miercia tak sie zwierzyla: “...Nawet sobie nie
wyobrazacie, jaka jest moja relacja z Jezusem... Czuje, ze Bog
prosi mnie o co$ wiecej, duzo wiecej. Moze zostane w tym t6zku
cale lata, nie wiem. Mnie interesuje tylko wola Boza, wypetnia¢
kazda Jego wole w chwili obecnej: podja¢ gre Boga. Gdyby teraz
zapytano mnie, czy chce chodzi¢ (z postepem choroby jej nogi
byly sparalizowane i cierpiata bardzo bolesne skurcze) powie-
dzialabym nie, bo dzigki temu, jestem blizej Jezusa”
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Chiara, pod naciskiem wielu os6b, na kartce pisata do Ma-
ryi: “Matko Boza, prosze Ci¢ o cud uzdrowienia dla mnie. Jesli
to nie jest wola Boza, prosze Cie o site i o to, zebym sie nigdy
nie poddala!” i pozostata wierna temu zobowiazaniu. Od dziec-
ka postanowita, ze nie bedzie “dawac Jezusa poprzez stowa, ale
poprzez postepowanie” Nie bylo to wcale fatwe, i rzeczywiscie
czasami powtarzatla: "Jak trudno jest iS¢ pod prad!” Azeby prze-
zwyciezy¢ kazda przeszkode, powtarzatla: ,Dla Ciebie, Jezu”. Aby
dobrze zy¢ chrzescijanstwem, Chiara bardzo doceniata uczest-
nictwo w codziennej Mszy $wietej, podczas, ktérej przyjmowala
Jezusa, ktérego tak kochata. Czytata Stowo Boze i je rozwazala.
Czesto rozmyslala nad zdaniem Chiary Lubich: “Bede $wieta,
jest jestem $wieta natychmiast”.

Mamie, ktéra martwila sie jak bedzie zyta bez niej, nieustan-
nie powtarzala: ,Zaufaj Bogu, wystarczy jak to zrobisz”; i ,Kie-
dy mnie nie bedzie, idz za Bogiem i znajdziesz sile, zeby i$¢ na-
przéd”. Przyjmuje z miloscia, kazdego, kto ja odwiedza. Stucha
i ofiarowuje swoje cierpienie, bo: ,Ja mam co ofiarowac!”. Pod-
czas ostatnich spotkan z biskupem okazuje wielka mito$¢ do
Kosciota. Tymczasem choroba postepuje i bole narastaja. Zad-
nego lamentowania; na ustach: “Z Toba, Jezu; dla Ciebie Jezu!”
Chiara przygotowuje sie na spotkanie: “To Oblubieniec wyjdzie
mi na spotkanie” i wybiera szate oblubienicy, §piewy i modlitwy
na “jej” Mszeg; obrzedy powinny by¢ “Swietem’; podczas, ktérego
“nikt nie powinien ptakac¢” Przyjmujac ostatni raz Jezusa w Eu-
charystii, wydaje sie by¢ w Nim zatopiona i bardzo prosi, zeby
pomodli¢ sie modlitwa ,,Przybadz Duchu Swiety, spu$¢ z niebio-
sow wziety, Swiatla Twego strumient” Imie ,LUCE” (wl. $wiatlo)
nadala jej Chiara Lubich, z ktéra miata listowna, gteboka relacje
jak cérka, juz jako mata dziewczynka.

Nie bata sie $mierci. Powiedziata mamie: ,Juz nie prosze Jezu-
sa, zeby przyszed! i wzial mnie do Nieba, bo chce jeszcze ofiaro-
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wac¢ mu moje cierpienie, zeby dzieli¢ z nim jeszcze troche krzyz”.
Szczegélna mysl o mlodziezy: ,... Mlodziez jest przysztoscia. Ja
nie moge juz biec, ale chcialabym przekazac¢ im pochodnig jak
na Olimpiadach. Mlodzi maja tylko jedno zycie warto, zeby je
przezyli dobrze!"

»Oblubieniec” przyszed! zabra¢ ja o $wicie 7 pazdziernika
1990, po nocy wielkich cierpien. To dzien Najswietszej Maryi
Panny Rézancowej. Ostatnie jej sfowa brzmialy: ,Mamo, badz
szczesliwa, bo ja jestem. Cze$¢”. I jeszcze dar: rogowki.

Na pogrzeb, ktéremu przewodniczyl biskup, przybyly setki
mlodych ludzi i wielu ksiezy. Zespoly Gen Rosso i Gen Verde
$piewaly wybrane przez nia piosenki.

Rozwazania do Nowenny
ku czci Matki Bozej Jasnogorskiej

Wezwania w Litanii Loretanskiej

Przyczyno naszej radosci

Jednym z wezwan w Litanii Loretanskiej jest pochwata Maryi:
»Przyczyno naszej radosci” (Causa nostrae laetitiae). Po dogma-
tycznym i poetyckim opracowaniu jezuitéw Litania Loretariska
stala sie od XVI wieku suma mariologii. ,Przyczyno naszej ra-
dosci” nalezy do wezwan dodanych pézniej do tekstu litanii niz
sasiednie, ale czas nie jest znany.

Biblijne wezwanie do radosci bylo skierowane do Jerozolimy:
»Wyspiewuj, Céro Syjonska! Podnie$ radosny okrzyk Jeruzalem!
Ciesz sie i wesel z calego serca, Coéro Jeruzalem! Pan, twéj Bog
jest posrod ciebie” (Sof 3,14.17; por. Za 9,9). Tymi stowami staro-
testamentalni prorocy wzywaja Cére Syjonu do wyzbycia sie leku
i do ogromnej radosci, bo juz jest przy niej jej Wybawiciel i Krél.
To znaczenie ma tez zawolanie aniola przy zwiastowaniu: ,Raduj

60



sie, Maryjo! Jeste$ pelna faski i Pan jest z Tobg” (por. Lk 1,28).
Aniol zapewnia, ze Bog jest przy Niej obecny i wzywa Ja do nad-
zwyczajnej radosci (Chaire, Kecharitomené!), bo w Niej zaczely
sie wypelnia¢ wszystkie proroctwa ze Starego Testamentu.

Ojcowie Ko$ciota, a wérdd nich $wiety Justyn (t 165) i Swiety
Ireneusz (+ 202) wskazywali, ze smutek zrodzony przez Ewe w wy-
niku niepostuszenistwa Maryja — ,Nowa Ewa” zamienita w rado$¢
przez postuszeristwo i wiare. Swiety Efrem Syryjczyk (+ 373) czcit
Ja okrzykiem: ,Witaj, pokoju, radosci, pociecho i zbawienie $§wia-
ta! Witaj, radosci ludzkiego rodzaju!” Te rado$¢ glosity liturgiczne
hymny maryjne, ktére pojawily sie po ogloszeniu dogmatu o Bo-
zym macierzynistwie Maryi na Soborze Efeskim (431). Wérod
nich gleboka w tresci i wyrazajaca najwyzsze uczucia piesn Aka-
tyst ku czci Bogarodzicy: ,Zdrowas, bo niebo raduje sie z ziemig;
Zdrowas, bo ziemia cieszy sie z niebem (...); Zdrowas, nadziejo
wiekuistego szczescia; Zdrowas, nieskalana Matko!”.

W XIwieku w Europie rado$ci Maryi wyrazano w antyfonach
Ave Maria oraz Gaude Dei Genitrix: ,Ciesz sie, Matko Boga,
Dziewico Niepokalana. Ciesz si¢ Ty, ktoras otrzymala rado$¢ od
aniofa. Ciesz si¢ Ty, ktéras§ wydata na $wiat blask wiekuistego
$wiatta” Od XII wieku znana byla maryjna antyfona Regina ca-
eli, letare i nabozenstwo do Pigciu Radosci Maryi, ktére od XIII
wieku w formie nabozenstwa do Siedmiu Rados$ci Maryi szerzyli
franciszkanie. Te porywajaca rado$¢ ludzkosci wyczekujacej na
swego Zbawiciela wyraza tez antyfona do Pie$ni Maryi w Litur-
gii Godzin na Uroczysto$¢ Swietej Bozej Rodzicielki: ,Bogaro-
dzico Dziewico, Twoje Macierzynstwo przyniosto rados¢ cale-
mu $wiatu, z Ciebie si¢ zrodzil nasz Pan i Bég, Chrystus, Stonce
sprawiedliwosci”

Nauczanie Kosciota podkresla, ze Maryja jest przyczyna na-
szej rado$ci, data bowiem $wiatu Chrystusa, Zrédto task i nadal
jest Posredniczka taski dla ludzi (Leon XIII, Octobri mense). Ona
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przyczynia sie do naszej radosci takze przez fiat, gdy zgadza sie
sta¢ czescia zbawczego planu Boga (Lk 1,38) (Pius XII, Fulgens
corona). Maryja stala sie nasza radoscia, gdy moca Boza zostala
niepokalanie poczeta ze wzgledu na czekajace Ja macierzynstwo
Boze (LG 56). Rado$¢ Maryi stala sie naszym szcze$ciem, gdy
podjeta Ona wspélprace z Bogiem jako Dziewicza Matka Syna
Bozego (LG 53).

W Maryi zawarte sa wszystkie ludzkie radosci, lecz doskona-
tej rado$ci doznaje Ona ze spetnienia odwiecznej obietnicy Boga
przyrzeczonej Jej narodowi, ktéra w Niej sie wypelnia, i dlatego
jest Ona ,Matka nadziei, faski i przyczyna naszej radosci” (Pawet
VI, Gaudete in Domino, 4). Zatem stowa o radosci Maryi ,wy-
razaja uczucia «Céry Syjonu», ktérej Ona byla najdoskonalszym
uosobieniem” (Jan Pawel II, audiencja generalna, 13.04.1990),
stad tez mozna nazwaé Maryje ,zrdédlem radosci dla malucz-
kich” (EG 288).

Spontaniczna rado$¢ stala sie cze$cia wewnetrznego zycia
Maryi, ktéra jako Matka dzieli si¢ nig ze wszystkimi ludZmi. Na
podstawie wydarzen z Jej zycia i wspolpracy z Jezusem widzi-
my, ze zrédlem prawdziwej radosci czlowieka jest zrozumienie
woli Bozej, przyjecie jej i wypelnianie na wzér Maryi: ,Niech
Mi sie stanie wedlug stowa twego” (Lk 1,38). Totez ze wzgledu
na Chrystusa w ofierze Mszy Swietej i w Komunii Swietej za
wszelka cene trzeba z pomoca Maryi odnowi¢ przyjecie tej naj-
rado$niejszej prawdy o Chrystusowym kaptanstwie. W chrzesci-
janiskim powotaniu powinni$my nasladowa¢ Maryje i w taczno-
$ci z Nia realizowa¢ takze nasza wiez, na wzor tej, jaka istnieje
miedzy Chrystusowym ,kaplanstwem sluzebnym i Najswietsza
Maryja Panng” (Jan Pawet II, audiencja generalna Nabozenstwo
do Matki Bozej w zyciu prezbitera, 30.06.1993).

Maryja staje sie¢ przyczyna naszej radosci, prowadzac nas do
wielkiej tajemnicy wiary w Eucharystii, w ktérej ukazuje nam
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Syna Bozego jako ,nowe $wiatlo, nowe zdumienie i nowa rado$¢”
—jak méwil §w. Jan Pawet II podczas audiencji og6lnej 13.06.1979.
Ta, ktéra w zwiastowaniu podjeta nowe przymierze z Bogiem
w imieniu calej ludzkosci, podczas Eucharystii wprowadza nas
w osobisty udzial w tajemnym odnowieniu przymierza Boga
z ludZzmi (por. Leon XIII, Mirae caritatis, 11). Kazdy z nas staje sie
wiec kontynuatorem Nowego Przymierza, aktualizujac je w sobie
podczas Mszy Swietej, gdyz Ten sam, ktéry ukrywa swoja obec-
no$¢ w Eucharystii, jest Stowem Bozym i Synem Dziewicy Maryi,
ktéry cierpial na krzyzu i ktéry zasiada po prawicy Ojca.

Majac te swiadomos¢, w Przeistoczeniu dos§wiadczamy cudu
milosci Boga, ktory napelnia nas nowa radoscia i gorliwoscia
(MND 30), bo Chrystus Eucharystyczny do nieskoniczonosci
wynosi nasza godno$¢ ludzka jako osoby. Przez przyjecie sakra-
mentalne Jezusa kazdy z nas staje sie uczestnikiem i wspdlni-
kiem Jego Boskiej natury (Leon XIII, Mirae caritatis, 11). Dzieki
temu z pomoca Maryi mozemy wszystkim glosi¢ naszg rados¢
i zafascynowanie tym najwiekszym Boskim Darem i nowym
zyciem otrzymanym w Komunii Swietej. Podejmujac to zada-
nie, musimy pamieta¢ o stowach Maryi: , Zrébcie wszystko, co-
kolwiek wam powie” (J 2,5). Wykonujac to polecenie, doznamy
ogromnego szczescia wraz z Maryja, Przyczyna naszej radosci.

Iwona Krysiak
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DZIEN VI

Intencja dnia: Modlmy sie o wstrzymanie wojen i o skuteczng
pomoc dla ofiar wojny.

Konferencja: ,,Eucharystia uzdalnia nas
do swiadectwa”

Centralnym punktem Zzycia religijnego Kosciota jest Eucha-
rystia. Posiada ona szczegélne znaczenie posréd wszystkich
sprawowanych w liturgii Ko$ciota sakramentéw. Z tego powodu
Kosciot zobowigzuje wierzacych pod grzechem do brania w niej
udzialu w kazda niedziele i nakazane $wieta koscielne.

Cala liturgia Mszy $w. jest tak zbudowana, ze spotykamy sie
w niej z Bogiem Ojcem, do ktérego formulowane sa wszystkie
modlitwy, przez Jezusa, ktéry realnie, sakramentalnie ofiaruje
sie za nas na Oltarzu i jest pos$rdd nas.

W Eucharystii spotykamy Boga, ktéry jest naszym Ojcem, a my
Jego dzie¢mi, ktéry nas kocha nie dlatego, Ze jeste§my bezgrzeszni,
bo takimi nie jestesmy, ale kocha nas catkowicie i bezwarunkowo.

I to ten wlasnie B6g ma dla kazdego z nas wspaniatly plan mi-
tosci dla naszego zycia. Polega on na tym, ze Bég stworzyl nas
z milosci i do milosci, ale cztowiek zgrzeszyl, tzn. przestal ufa¢
i wierzy¢ Bogu, ze On go kocha tak po prostu, bezwarunkowo.
A poniewaz w ludzka nature jest wpisana potrzeba mitosci, to
cztowiek zaczal szukac jej poza Bogiem. Prawda natomiast jest
taka, ze szukanie mitosci poza Bogiem zawsze konczy sie ,rana
i bolem” Wystarczy popatrze¢ na otaczajacy nas $wiat, oktadki
gazet méwiace o zyciu réznych celebrytéw itp. Wiecej, wystar-
czy popatrze¢ nawet na nasze zycie; ile tam jest niejednokrotnie
krzywd i zranien. Potwierdzeniem tego jest chociazby akt po-
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kuty na poczatku Mszy $w. gdzie uznajemy przed Bogiem, ze
»zgrzeszylem mysla, mowg, uczynkiem i zaniedbaniem...”

A dlatego wypowiadamy te slowa, aby uzmystowi¢ sobie, ze
jestem grzesznikiem, ze sam sobie z grzechem nie poradze i po-
trzebuje do tego Bozej pomocy.

I tu dochodzimy do sedna tego co dzieje si¢ podczas Eucha-
rystii: ,Tak bowiem B6g umilowat $wiat, ze Syna swego Jednoro-
dzonego dal, aby kazdy, kto w Niego wierzy, nie zginal, ale mial
zycie wieczne! (] 3,16)

Cala Eucharystia jest nakierowana na te wspaniala nowine:
Jezus jest jedyna Osoba, ktéra moze pomdc mnie i Tobie wy-
zwoli¢ sie z grzechu i zmienia¢ swoj zycie.

Grzech to $mier¢ dla duszy, jak czytamy w liscie do Rzymian:
»~Albowiem zaplata za grzech jest $mier¢, a laska przez Boga
dana to zycie wieczne

w Chrystusie Jezusie, Panu naszym” (Rz 6:23). Chodzi tu
o wieczng, niekonczaca sie $mier¢, jako odtaczenie od Zrédta Mi-
tosci czyli od Boga. Wspaniala wiadomos¢ jest taka, ze to Jezus
zaplacil za nasz grzech Bogu Ojcu dokonujac dzieta odkupienia
i dlatego na Mszy $§w. nieustannie uobecniamy Ofiare Chrystusa.
To jest nieustana emanacja Bozej milosci do czlowieka.

I wlasnie na Eucharystii mamy okazje i szanse dania odpo-
wiedzi Bogu na Jego bezwarunkowa milo$¢ poprzez:

1). uznanie naszej grzesznosci i potrzeby Bozej pomocy w wy-
zwalaniu sie z grzechéw,

2) nawrdcenie, czyli szukanie coraz glebszej i bardziej zazylej
relacji z Bogiem. Im bardziej bedziemy wchodzi¢ w relacje mi-
tosci z Bogiem, tym bardziej bedziemy kocha¢ ludzi i spetnia¢
przykazania, poniewaz one stana si¢ droga milosci, a zaprosze-
nie do nawrécenia dokonuje si¢ w przestrzeni Mszy $w. kiedy
stuchamy Stowa Bozego, homilii, modlimy sie itd.
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3) wyznanie wiary, czyli uznania Boga za Pana i Stworzyciela
$wiata oraz Pana mojego zycia i przyjecie Bozego planu i pomy-
stu na zycie.

Tak wiec czlowiek, ktéry spotyka na Eucharystii Boga Ojca,
doswiadcza zbawienia dzigki Jezusowi Chrystusowi i otrzymu-
je moc Ducha Swietego, bardzo naturalnie pragnie $wiadczy¢
o Tym, ktéry daje mu zycie (zob. "Bo my nie mozemy nie méwic¢
tego, cosmy widzieli i slyszeli” Dz 4,20). W tym sensie Eucharystia
uzdalnia nas do dawania swiadectwa — nie tylko slowem, ale tak-
ze bardzo konkretnymi czynami wyplywajacymi z mitosci, ktéra
otrzymujemy od Boga. Poniewaz tylko osoba, ktéra ma relacje
z Bogiem, moze o Nim $wiadczy¢ innym, Swiadectwo to nic inne-
go jak mowienie prawdy o tym jak doswiadczylismy mitosci Boga.

Przekladajac na konkretne czyny w naszym zyciu, moze
to by¢ np. zycie na co dzien w tasce uswiecajacej i codzienne
uczestnictwo w Eucharystii, moze to by¢ uczestnictwo w proce-
sji Bozego Ciata czy chociazby w trwajacej obecnie pieszej piel-
grzymce jako publicznym wyznaniu naszej wiary, moze to by¢
zaangazowanie w zycie Wspolnoty parafii czy Ko$ciota poprzez
przynaleznos$¢ do réznych grup duszpasterskich itp. ...

Mysle, ze dobrym streszczeniem dzisiejszej konferencji moze
by¢ chociazby nastepujace swiadectwo:

W wieku 15 lat chciatam catkowicie przestaé uczeszczal na
Msze $w. Taka postawa wigzata sie z mocnym powatpiewaniem
w sens wiary w Boga. Trwalo to dopdki Bég sam nie upomniat sie
o mnie w sposob zupetnie nieoczekiwany. Pewnej nocy podarowat
mi dar tez i odczucie Jego mitosci. Od tamtej pory dane mi byto
przez dtugi czas odczuwac Jego obecnos¢ gtownie na Mszy sw.,
zwlaszcza po Komunii Sw.

Kilka lat pozniej, gdy zaczetam studia, Msza sw. byla dla mnie
jak napdj energetyzujgcy, ktory obejmowat wszelkie dziedziny
mego zycia: niezwykle konfliktowe relacje rodzinne, trudne zma-
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gania z czasem nauki, a takze relacje przyjazni, ktore najbardziej
~zawigzywaly si¢” wtasnie po wspolnych Mszach sw. Polegato to
na otwieraniu sie na siebie i wspdlne problemy, na wstuchiwaniu
sie w drugiego czlowieka... Dzisiaj, kiedy juz od tamtych dni pet-
nych emocji uptyneto wiele czasu, czuje, ze tak naprawde najbar-
dziej pamietam i ciepto wspominam tych znajomych i przyjaciot,
z ktérymi wspdlnie sie modlitam na Eucharystii. Mam wrazenie,
ze wcigz jestesmy sobie bliscy, chociaz nie utrzymujemy z sobg
specjalnie kontaktow.

Eucharystia byta dla mnie — i jest nadal — sitg w akceptowa-
niu samotnosci.

W ostatnich miesigcach studiow i po ich ukoriczeniu przezy-
watam bardzo trudny okres samotnosci, moze bylam nawet na
granicy depresji. Jednak jakims cudem kurczowo trzymatam sig
Eucharystii. Wiedziatam, zZe musze przyjmowaé Komunie Sw.,
bo ona sprawia, ze nie spadam w przepas¢ otchiani. Trafitam
do grupy modlitewnej. Na jednym ze spotkan ustyszatam od
kaptana, ze nie trzeba szuka¢ uzdrowienia swego zycia na ,spe-
cjalnych” Mszach, poniewaz w kazdej Mszy sw. Chrystus zbawia
nas tak samo. W kazdej Mszy sw. Jezus przychodzi; ten sam, z tg
samag mocaq, z takg samag mitoscig i mitosierdziem, i to On pra-
gnie nas bardziej niz my Jego, niz tego sami oczekujemy.

Bog zapragngl, bym na kazdej Mszy sw. oddawata Mu swe
troski, zwlaszcza te, z ktorymi kompletnie nie wiedziatam, jak
sobie radzi¢, chciat i chce, bym Mu je ofiarowywalta, przedsta-
wiata... I musze przyznac, ze to dziata!

Pewien kaptan mowit, ze ludzie wchodzg do kosciota na Msze
i wychodzg, i nic sie¢ w ich Zyciu nie zmienia, poniewaz nicze-
go TAM nie zostawiajqg... Zabierajg swe troski z powrotem do
domu. Tymczasem trzeba je zostawi¢ Bogu, trzeba uwierzyc, ze
raz przedstawione i wolg oddane, zostajg przed Nim na oftarzu,
a Chrystus wkracza w to miejsce naszego zycia. Odwazytam sie
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i w taki sposob pozbytam sie uprzedzen do niektérych oséb w pra-
¢y, w taki sposob usunieta zostata ztos¢ na sasiadow, w taki spo-
s0b znikngt strach przed zyciem petnym odpowiedzialnosci za in-
nych, w taki sposob usuniety zostat bol zadany przez najblizszych.
Stowa Mszy sw. zapadalty gteboko w serce. W tych chwilach czu-
tam radosc i pokdj prawdziwie rozlewajgcy sie w moim wnetrzu.
To byly momenty dotykania prawdy o sobie, przebtyski odkrywa-
nia ciemnej strony mej duszy, do ktorej zaraz potem przychodzita
nadzieja i pewnos¢, zZe Bog, Jezus jest i mnie kocha. Kazda Eu-
charystia byta nowym przezyciem. Jesli byla zwigzana z prosbg
o umocnienie, wracatam silniejsza, jesli byla dziekczynieniem,
wracatam w dobrym humorze gotowa obdarowac kazdego, kogo
spotkam... Pisze w czasie przesztym, bo w obecnej chwili nie czuje
NIC. Nie czuje zadnych ,stodkosci” czy innych ,achow!” i ,,ochow!”
Pozostata mi taska wiary i (to chyba najwazniejsze) doswiadcze-
nie w codziennosci owocow z rzadszych juz Mszy sw. Dziekuje
Panu, ze moge uczestniczy¢ w Eucharystii chociazby w niedziele.
Z wdziecznoscig wspominam czas codziennych Komunii sw., to
wielka taska — ilez spraw czy ludzi mozna wtedy powierzyc¢ Bogu!
Teraz wiem, ze nie jest istotne, czy coS czuje i przezywam na
Mszy, czy nie. Nie jest istotne, czy kaptan mowi ciekawe kazanie,
czy nie bardzo. Wazna jest moja na niej obecnosc. Nie ja jestem
najwazniejsza i moje wrazenia, lecz Bog, ktory mnie zaprasza, by
mnie zawsze jako$ obdarowac. W korvicu Eucharystia to wspolny
z Jezusem positek. On chce, bym wstata od stotu silniejsza, spokoj-
niejsza, petna wybaczenia, otwarta na innych, gotowa do stuzby,
czymkolwiek by ona byta. A jesli stuzymy charyzmatami, to Ko-
munia Sw. jest niczym tadowarka odpowiedzialna za to, by bateria
charyzmatu sie nie wyczerpata. Jezus poprzez Komunie Sw. uzdal-
nia mnie wcigz na nowo do postugiwania w mitosci i wolnosci.
Dzisiaj wokét nas wszystko podlega reklamie. Gdybym miata
na wzor wspotczesnego swiata zareklamowac Msze sw., to chyba
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bym napisata: Wejdz na Eucharystie, gdyz swiat bez niej zagraza
twojemu zZyciu i zdrowiu twojej duszy” (zob. Apostolstwo Mo-
dlitwy, 18 czerwiec 2013, Danuta Brill, Jak Eucharystia zmienia
moje zycie?)

opr. ks. Marek Jaworski

Patron dnia: bl. Natalia Tulasiewicz

Bl. Natalia Tulasiewicz urodzita sie¢ 9 kwietnia 1906 r. w Rze-
szowie. Jej ojciec byl urzednikiem panstwowym. Blogostawio-
na wychowywata sie w licznej i kochajacej sie rodzinie, w ktdrej
autorytet rodzicéw odgrywal ogromna role. W domu przy-
wigzywano tez wage do wychowania religijnego, patriotyczne-
go i kultury osobistej. Natalia od urodzenia byta drobna, wa-
tta i chorowita, ale sposréd rodzenistwa okazala sie dzieckiem
najinteligentniejszym, zdolnym, ruchliwym i ciekawym $wiata.
Bardzo szybko stala sie dla rodzicéw wyreka, zalatwiajac im
drobne sprawy. Wczesnie tez zaczeta poczuwac sie do odpowie-
dzialno$ci za swoje rodzenstwo.

Rodzina Tulasiewiczéw w 1912 r. przeniosta sie na Slask, po
dwoch latach do Krakowa, a ostatecznie od 1921 r. zamieszkata
w Poznaniu i tu dotrwata do 1939 r. Natalia zdata mature w Gim-
nazjum Sidstr Urszulanek w 1926 r. i w tym samym roku rozpo-
czeta studia na Uniwersytecie Poznanskim, na kierunku filologii
polskiej. Interesowala ja filozofia, estetyka, psychologia oraz mu-
zykologia. Dziatala w Kole Polonistéw i w sodalicji marianskiej.
Od 16. roku zycia postawita Boga na pierwszym miejscu i pra-
gneta wszystkie wazne chwile przezywac razem z Nim. Cieszy-
ta sie zyciem, pisala wiersze, wszedzie bylo jej pelno. W czasie
studiow poznata mito$¢ swojego zycia — pdzniejszego narzeczo-
nego — ateiste, sympatyka komunizmu, ktéry w codziennym zy-
ciu okazywal swoja chorobliwa zazdrosc¢ i tzw. trudny charakter.
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Natalia pragneta skierowaé Janka na my$l o Bogu, aby moégt sie
do Niego zblizy¢. Niekonczace si¢ dyskusje i spotkania nieste-
ty na nic si¢ zdaly. Po siedmiu latach burzliwego narzeczenstwa
Natalia zerwala z ukochanym i to tuz przed §lubem. Ta decyzja
byla najbolesniejsza w jej zZyciu. Natalia nigdy nie przestata ko-
cha¢ Janka, ale coraz bardziej utwierdzata sie w przekonaniu, ze
postapita stusznie i w tym, ze Bég pragnie jej samotnosci: ,Chce
nie$¢ Chrystusa, ktéry obral serce moje za mieszkanie dla sie-
bie, chce Go nie$¢ wszystkim ludziom spotkanym na ulicach,
w tramwaju, w urzedach, w sklepach, w restauracjach, kinach,
teatrach, wszedzie!” — moéwita Natalia. Oraz ,W samotno$ci,
w wolnosci zupelnej znajduje racje swojego istnienia poza mat-
zenstwem i macierzynstwem. Idac po tej linii, petnie wole Boza
tak, jak mi sie jawi dla realizacji w codziennos$ci mojej (...)"

Natalia po ukonczeniu studiéw rozpoczela prace nauczyciel-
ska, najpierw w szkole powszechnej, a po zdaniu egzaminu pan-
stwowego w Gimnazjum Prywatnym Siéstr Urszulanek w Po-
znaniu. Bardzo wysoko cenila swoje powotanie nauczycielskie.
Udzielala sie z zapalem w Towarzystwie Nauczycieli Szkét Sred-
nich i Wyzszych. Wyglaszala odczyty, podwyzszata swoje kwali-
fikacje. Namawiana przez prof. Pollaka podjeta mysl o doktora-
cie na temat Karola Huberta Rostworowskiego. Odbyla podroéz
do Norwegii i do Wloch. W Rzymie przezyla kanonizacje $w.
Andrzeja Boboli. Jednocze$nie interesowatla si¢ wieloma spra-
wami: filozofia, sztuka, teologia. Poglebiala swoje zycie ducho-
we — poprzez codziennie przyjmowanie Komunii Swietej, czeste
uczestnictwo w dniach skupienia i rekolekcjach. Zyta bardzo in-
tensywnie, zawsze zajeta, otoczona przyjaciéimi.

Wybuch wojny 1 wrze$nia 1939 r., wysiedlenie catej rodzi-
ny do obozu przejsciowego 10 listopada, a po 3 tygodniach wy-
wiezienie w bydlecych wagonach do Ostrowca Swietokrzyskie-
go, tam pozostawienie calego transportu na tasce losu, Natalia

70



rozumie jako wezwanie, ze trzeba ,(...) porzuci¢ wszystko i i§¢
z Toba na Kalwarige”.

Poniewaz w Ostrowcu nie bylo warunkéw do utrzymania si¢
z 9-osobowa rodzing, Natalia z wrodzong energia udata sie do
Krakowa, by poszukac¢ tam lokum i srodkéw do zycia. Na poczat-
ku 1940 r. udalo jej sie sprowadzi¢ wszystkich do Krakowa. Smieré
ojca w 1940 r. przezyla bardzo gleboko, ale nie mogta pograza¢
sie w zalu — zbyt wiele oséb liczyto na jej pomoc materialna i du-
chowa. Swoim braciom i ich dzieciom wysylala paczki, organizo-
wala zebrania, na ktérych dyskutowata o ksiazkach religijnych,
zachecata do $piewania koled i pie$ni patriotycznych, prowadzila
adoracje wielkopostne i wieczory poezji. Natalia starala si¢ utrzy-
mac siebie i rodzine praca nauczycielska na tajnych kompletach
oraz uczac dzieci z r6znych podkrakowskich miejscowosci. W jej
notatkach wida¢ ciagly wysitek, aby we wszystkich tragicznych
wydarzeniach odczytywac wole Boza i z nig si¢ jednoczy¢:

Nie wiadomo kto i w jaki sposéb zachecil Natalie do pracy
w ruchu oporu. W jej pamietnikarskich zapiskach nic na ten te-
mat nie znajdziemy, gdyz Natalia milczala z obawy, by notatki nie
wpadly w niepowotane rece, tak jak poprzednie zeszyty sprzed
wojny. W 1943 roku blogostawiona decyduje sie wyjecha¢ do Ha-
noweru na roboty, co wszystkim wydaje sie nieco dziwne, gdyz
jeszcze trzy miesiace temu rodzina poruszyta niebo i ziemie, by
Natalie uchroni¢ przed taka ewentualnoscia. Natalia dostrzega-
fa w tym zamiarze wlasna droge, ktéra wyznaczyl jej Bog. Zda-
wala sobie sprawe, na jakie ryzyko si¢ naraza, sama bowiem byta
chorowita i nieprzyzwyczajona do pracy fizycznej. Oprocz tego
musiala liczy¢ sie z faktem, ze na ochotnikéw przybywajacych do
pracy w Niemczech patrzono podejrzliwie. Mimo tego na misje
wyjezdza pelna nadziei i pasji. Praca wéréd zdemoralizowanych
pracownikow przynosita jej ogromna rado$¢. Mimo nieustannych
klopotéw, ciezkich warunkéw bytowych, nedznego poziomu mo-
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ralnego robotnikéw przymusowych, czuta ona w sobie ,,slonecz-
ng rado$¢” Dzielila ze swoimi wspdtmieszkanicami niedole, uczy-
ta higieny, méwila o Bogu, podtrzymywata na duchu, nieustannie
wnosila w ich zycie rado$¢. Prawdopodobnie wypelnia tez inne
zadania: polityczne i wywiadowcze. Wszyscy wieZniowie, nawet
ci niewierzacy, garneli si¢ do niej, chcieli jej dotkna¢ cho¢ przez
chwile, bo wierzyli, Ze ona jest w stanie zapobiec nieszcze$ciu.
I rzeczywiscie, z niszczycielskiego pogromu wszyscy wyszli nie-
tknieci, chociaz miasto i fabryka doznaly powaznego uszczerbku.

Po o$miu miesiacach misji, jesienia 1944 roku Natalia zostata
zdekonspirowana, aresztowana i po okrutnych przestuchaniach
wywieziona do obozu koncentracyjnego w Ravensbriick. Tam
réwniez nie przestawala by¢ apostolem i nauczycielem: glosila
katechezy, nauczala, przygotowywata mlode dziewczyny do tzw.
malej matury, wykladata literature, historie, organizowata wie-
czory poetyckie, a takze prowadzita nabozenstwa. Po kilku mie-
siacach zycia w ciezkich warunkach obozowych, w Wielki Pigtek
30 marca, Natalia wycieficzona chorobg, gdyz odnowiona gruz-
lica poczynita grozne postepy, podczas przeprowadzonej przez
komendanta obozu selekcji najstabszych wigzniarek (pomimo,
ze kolezanki podtrzymywatly chora Natalie), zostaje zauwazona,
wyciaggnieta z szeregu i odestana do komory gazowej. Nastep-
nego dnia wojska amerykanskie wyzwolity ob6z w Ravensbriick.

Zycie Natalii Tutasiewicz zostato napisane reka Boga, aby da¢
przyklad, jak wiele moze dokona¢ On przez cztowieka, ktéry Mu
sie oddal bez reszty — zwyklego, swieckiego czltowieka, rozmito-
wanego w Bogu, swej pracy i bliznich.

14 sierpnia 1943 roku, przed wyjazdem na swoja misj¢ Nata-
lia zanotowata w dzienniku: ,Mam odwage by¢ swieta (...) tylko
Swieto$¢ jest najpelniejsza miloscia, wiec nie tylko chce, ale mu-
sze by¢ $wieta, nowoczesna $wieta, teocentryczng humanistka!
To jest meta, do ktérej jawnie i odwaznie si¢ przyznaje. Sa dzi$
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ludzie, ktorzy za wszelka cene chca by¢ dyktatorami, sa inni, co
chca by¢ multimilionerami, krélami nafty, smalcu, ksigzetami
prasy, radia, filmu i telewizji. I nikt im sie nie dziwi. Ja chce o wiele
mniej i o wiele jednocze$nie wiecej. I niech sie dziwi, kto chce..”

13 czerwca 1999 roku w Warszawie Jan Pawet I beatyfikowat
Natalie Tulasiewicz wraz ze 108 meczennikami II wojny $wiato-
wej. Ich $wieto patronalne przypada 12 czerwca.

Rozwazania do Nowenny
ku czci Matki Bozej Jasnogorskiej

Wezwania w Litanii Loretanskiej

Uzdrowienie chorych

»Uzdrowienie chorych” to tytul, jakim Ko$ciét od XVI wieku
czci Maryje jako nadzieje dla wszystkich chorych i cierpiacych
na duszy i ciele. Przejawem troski Matki o kazdego czlowieka sa
Jej objawienia, podczas ktérych przychodzi na ziemie z pomoca
dla udreczonego ludu i z konkretnym oredziem. Objawiajac sie
w La Salette 19.09.1846 r., przyniosta przeslanie do cierpiacego
gléd francuskiego ludu. Matka Boza ostrzegta, ze czlowiek bez
Boga cierpi na duszy i ciele, stad wezwala do powrotu do Ko-
$ciota, w ktérym Chrystus kazdemu daje faske i mitos¢. Dzieki
tym stowom ojciec Maksymina, wizjonera z La Salette, nawrdcit
sie i zostal uzdrowiony. Papiez Jan Pawel II pisal, by pielgrzymi
w tym miejscu przedstawiali Maryi swoje béle, gdyz Ona ni-
kogo nie opusci. ,Dla tego, kto idzie drogami Panskimi, ramie
Syna Maryi nie zaciazy ku potepieniu, ale On uchwyci wycia-
gnieta dton, by wprowadzi¢ do nowego zycia grzesznikéw po-
jednanych dzieki fasce Krzyza” (List z okazji jubileuszu 150-le-
cia objawienn w La Salette).
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Maryja troszczy sig o cierpiacych i chorych. Ukazujac si¢ w Lo-
urdes 11.02.1858 r., poblogostawita Ona Zrédo wody, méwiac do
Bernadetty: ,IdZcie pi¢ u zZrédla” Ta woda do dzi$ stynie z cudow-
nej mocy uzdrawiania. Papiez Jan Pawet II, przemawiajac w Lo-
urdes 15.08.2004 r., podkreslit chrystologiczny charakter tego
miejsca, méwiac: ,Ta woda, ktéra wyplywa wciaz $§wieza, stala sie
jednym z symboli Lourdes — symbolem nowego zycia, jakie Chry-
stus daje tym, ktérzy powracaja do Niego. Tak tez Eucharystia jest
zrédlem zycia, a Maryja jest pierwsza strazniczka tego zZrédtla.
Ona wskazuje je wszystkim, proszac, by wyrzekli sie pychy, stali
sie pokorni, aby mogli zaczerpna¢ z mitosierdzia Jej Syna”

Podobnie stalo si¢ w Gietrzwaldzie, gdy Maryja objawila sie
w matej warminskiej wiosce ponad 160 razy, méwiac, ze jesli lu-
dzie z wiarg beda prosi¢ o uzdrowienie, to Ona uprosi je u swojego
Syna. W dniach 3i5 lipca Matka Boza zapewniatla tam, Ze chorzy
beda uzdrowieni, jezeli beda sie modli¢ na rézancu. 6 lipca pro-
sita o postawienie kapliczki z figura Niepokalanego Poczecia, a u
jej stop kazala klas¢ ptotno dla uzdrowienia chorych. Liczne sa
uzdrowienia w Gietrzwaldzie, o czym $wiadczy od 1947 r. Ksiega
task i uzdrowien otrzymanych za przyczyna Maryi.

Cudowne uzdrowienia za sprawa Maryi maja miejsce takze
w Fatimie, gdzie Maryja objawila si¢ sze$¢ razy tréjce dzieci:
Lucji, Hiacyncie i Franciszkowi. Objawiajac sie od 13 maja do
13 pazdziernika 1917 r., podkreslata wartos¢ cierpienia. Spytata
wizjoneréw o ich gotowo$¢ do przyjecia cierpien, a zyskujac ich
aprobate, zapewnila, ze Bdg da im sile do ich znoszenia. Mary-
ja w Fatimie jawila sie jako lekarka duszy i ciala, ale podkresla-
la takze, ze cierpienie potrafi ubogaci¢ cztowieka wewnetrznie
i rozwina¢ go duchowo.

Podobnie podczas objawienn w Kibeho Matka Stowa wezwata
do modlitwy i podkreslita, ze cierpienie jest nieodtacznym ele-
mentem egzystencji cztowieka. Jej Syn i Ona tez znosili cierpie-
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nia, gdyz maja one moc zbawienng. Swiety Pawet méwit: , Teraz
raduje sie w cierpieniach za was i ze swojej strony dopelniam
niedostatki udrek Chrystusa w moim ciele dla dobra Jego ciata,
ktérym jest Kosciol” (Kol 1,24).

Juz w IV wieku $w. Efrem Syryjczyk napisal modlitwe ,,Schron
sie pod plaszczem Matki Bozej” Papiez Jan Pawel II w Oredziu
na IV Swiatowy Dzieri Chorego w 1996 r. wypowiedzial w imie-
niu Maryi stowa: ,Nie martw sie ta choroba ani zadnym nie-
szcze$ciem. Czyz nie jestem twoja Matka? Czyz nie znajdujesz
schronienia w moim cieniu? Czyz nie jestem twoim zdrowiem?”.

Te wlasnie stowa powiedziata Maryja w 1531 r. w Guadalupe
do Indianina Juana Diego, ktéry prosil o uzdrowienie swojego
krewnego. W 1996 r. Swiatowy Dzieri Chorego byt obchodzony
w sanktuarium Matki Bozej z Guadalupe. Jan Pawet II podkre-
§lit, ze Maryja jako Uzdrowienie Chorych daje nadzieje i za-
pewnia o swojej opiece. Kosciot darzy mitoscia wszystkich do-
tknietych staboscia ludzka, a co wiecej, w ubogich i cierpigcych
odnajduje wizerunek swego ubogiego i cierpiacego Zbawiciela
(por. LG 8).

Papiez Benedykt XVI wskazal przyklad milosiernego Sama-
rytanina (Lk 10,25-37) i zachecal, by i§¢ podobna droga: ,1dz
i ty czyn podobnie” (Lk 10,37) (Oredzie na 21. Swiatowy Dzien
Chorego). Tak powinna wyglada¢ postawa kazdego chrzescija-
nina wobec 0s6b potrzebujacych opieki, ktora zalecal takze pa-
piez Franciszek, moéwiac, ze stowa: ,Przyjdzcie do Mnie wszy-
scy, ktérzy utrudzeni i obciazeni jestescie, a Ja was pokrzepie”
(Mt 11,28) daja wytchnienie utrudzonym i zmeczonym (Oredzie
na 28. Swiatowy Dzieri Chorego 2020 r.).

Matczyny glos Maryi: ,Zrébcie wszystko, cokolwiek wam
powie” (J 2,5) jest gwarancja, ze posredniczy Ona miedzy swym
Synem a ludZzmi w sytuacji ich brakéw, niedostatkow i cierpien.
Jako Uzdrowienie chorych jest Ona nieustannie obecna w zyciu
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Kosciota (Dz 1,14), gdyz zajmuje w nim i w dziele zbawienia
szczegoOlne miejsce.

Zbawieniem Bozym jest sam Jezus Chrystus, ktdry zostal po-
stany przez Boga jako lekarz dusz i cial. ,Jezus uzdrowil wielu
chorych, uwalniajac ludzi od grzechu” (Mt 9,2-8; ] 5,5-14). Takze
Jego Matka z milos$cia pomaga ludziom jako Uzdrowienie cho-
rych. ,Wciaz pozostaje przykladem macierzynskiego uczucia,
ktére ozywia¢ winno wszystkich wspoétpracujacych dla odrodze-
nia ludzi w apostolskim postannictwie Kosciota” (LG 65).

W trudnym dla czlowieka czasie i w dobie pandemii czesto
polecamy sie najczulszej z Matek. Pragnie Ona naszego uzdro-
wienia na ciele i duszy, stad z macierzynska troska wewnetrz-
nie ,przymusza nas” do przyjecia Chleba Zycia, ktéry daje nam
slekarstwo niesmiertelnosci” (MrD 3). Powtérzmy zatem slowa
$w. Jana Pawla II: ,Eucharystia jest zrédlem zycia, a Maryja —
Uzdrowienie chorych — jest pierwsza strazniczka tego zrédlia”
Maryja, Uzdrowienie chorych, spieszy z pomoca czltowiekowi
cierpigcemu i prowadzi go do Syna w Eucharystii, bo w Nim jest
nasze wieczne zdrowie.

Alicja Swiecicka
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DZIEN VII

Intencja dnia: Modlmy sie w intencji ubogich i skrzywdzonych,
aby doswiadczyli skutecznej pomocy od ludzi dobrej woli.

Konferencja: ,,Eucharystia zrédlem
zycia chrzescijanskiego”

Na dwudziestopieciolecie swojego pontyfikatu Jan Pawel II
skierowal 17 kwietnia 2003 r. do wszystkich ludzi dobrej woli swo-
ja ostatnia encyklike ,Ecclesia de Eucharistia” Dokument ten trak-
tuje o roli Eucharystii w zyciu Ko$ciota, wyjasnia ten sakrament
i jego zbawcza moc. Uobecniane kazdego dnia na oltarzu wyda-
rzenie jest bowiem zrédlem i szczytem zycia chrzescijaniskiego.
Jan Pawel Il wyraznie chce to zaakcentowad, by$my wiedzieli skad
czerpac sile i wole wypelniania Bozego planu w naszym zyciu.

Fundamentem wiary Kosciola i Zrédlem zycia jest Triduum
Paschalne: meka, Smier¢ i zmartwychwstanie Jezusa Chrystusa.
Triduum Paschalne uobecnia si¢ kazdego dnia wlas$nie w sakra-
mencie ustanowionym w Wielki Czwartek. Wskazujac na Eu-
charystie, Jan Pawet II podkresla, ze ,W tym darze Jezus Chry-
stus przekazal Kosciolowi nieustanne uobecnianie tajemnicy
paschalnej” (EAE 5). Eucharystia przypomina nam o mitosci,
ktora zostata ukrzyzowana, spetnita najwigksza ofiare. Chrystus
bowiem podczas ostatniej wieczerzy, tej nocy, ktérej zostal wy-
dany, ustanowil Eucharystyczng Ofiare Ciala i Krwi. Msza $w.
uobecnia ofiare krzyza, bezkrwawa ofiara chleba i wina i ofiara
krzyzowa stanowia jedno. Wtasnie poprzez stowa, ktére kaptan
wypowiada w trakcie przeistoczenia, postugujac sie sformutowa-
niem Jezusa: ,To jest Cialo moje, to jest Krew moja’, dodajac takze
zwrot, ,ktére za was bedzie wydane, ktéra za was bedzie wylana”
uobecnia wydarzenia, ktére miaty miejsce w Jerozolimie. W Eu-
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charystii doswiadczamy zbawczej milosci — mitosierdzia, ktére
pozwala nam uzyska¢ pojednanie z Bogiem i jest przedsmakiem
udzialu w boskiej chwale. Eucharystia to nie tylko uobecnienie
meki i Smierci Zbawiciela, ale takze Zmartwychwstanie, beda-
ce wypelnieniem drogi. ,Jako zywy i Zmartwychwstaly, Chry-
stus moze uczynic siebie w Eucharystii chlebem zycia” (EdE 14).
W trakcie ofiary eucharystycznej zwykly pokarm, chleb i wino
staja sie prawdziwym ukrzyzowanym i zmartwychwstalym Cia-
tem i Krwig Chrystusa. Jak to poja¢? Eucharystia jest tajemnica
wiary, zatem serce znajdzie rozwigzanie, cho¢ zmysly i rozum
nie potrafia tego pojac.

Kosciél dzieki Eucharystii zyje. Czlowiek dzieki Eucharystii
zyje, bowiem Jezus powiedzial: ,Kto spozywa moje Ciatlo i pije
moja Krew, ma zycie wieczne” (J6, 54). Kaptan, modlac sie¢ nad
chlebem i winem, staje si¢ niejako Chrystusem, ,uzycza swoich
ust i swojego glosu Temu, ktéry wypowiedzial je w Wieczerniku”
(EdE 5). W tym momencie kazdy z nas przenosi si¢ do Wieczer-
nika. Uczestniczy wraz ze zgromadzonym na Eucharystii ludem,
w tej pierwszej wieczerzy, w jednosci wraz z calym Kosciotem
ludzi zbawionych. Kto sie karmi Chrystusem, nie oczekuje juz
zaswiatow. Bo oto krélestwo Boze juz do niego przyszlo, a jego
serce stalo sie tabernakulum, w ktérym mieszka sam Bdg. Jed-
nak aby Eucharystia nie byla tylko préznym wypelnianiem obo-
wiazku, potrzeba nalezytej mocy — dzialania taski uswiecajacej
i czystego serca.

Nie ma wiec znaczenia czy liturgia sprawowana jest w drew-
nianym ko$ciétku w matej wiosce, w zdewastowanym przez So-
wietow kosciele na Ukrainie, ktéry przez dziesiatki lat byt skta-
dem odpadéw, czy w pieknej, okazalej budowli calej ze zlota.
Czy tez w warunkach polowych, a moze na kamieniu wsréd gor-
skich skal — zawsze ma taka samg warto$¢. Nie ma znaczenia,
czy kaplan ja sprawujacy jest ceniony przez wspoélnote parafial-
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ny, czy raczej wytykany palcami. Kaplana dlonie sa §wigte — one
dotykaja codziennie Boga, nawet jesli jego czyny Swietymi nie
sa. Nie ma wiec znaczenia, czy czlowiek wierzy w to, co sie dzie-
je na oltarzu czy nie, Bog i tak przychodzi. Ofiara dokonywana
na oltarzu jest Boskim dziataniem.

Mamy wiele mozliwosci, by korzysta¢ z tego daru zycia. Nie
musimy spotyka¢ sie po kryjomu, w obawie, Ze nas kto$ znaj-
dzie i wtraci do wiezienia, nie musimy ba¢ si¢ wySmiania ani
odrzucenia. Dlaczego nie korzystamy z tego daru dajacego po-
koj, rados¢, szczescie, choc takze krzyz... Tylko od nas zalezy czy
zechcemy zaufa¢ Bogu i wej$¢ z Nim w komunie. Czego pragnie-
my? Aby Eucharystia byta dla nas, ludzi, ktérzy tworzymy Ko-
$ciol, zrédtem zycia, czy tylko obowiazkiem i tradycja, w jakiej
zostaliSmy wychowani?

Do wykorzystania:

Moi drodzy! Powracajac do waszych rodzinnych ziem, po-
stawcie Eucharystic w centrum swojego zycia osobistego
i wspolnotowego. Kochajcie ja, adorujcie ja, sprawujcie ja przede
wszystkim w niedziele, dziei Panski. Zyjcie Eucharystia, dajac
$wiadectwo miltosci Boga do ludzi. Powierzam wam, drodzy
przyjaciele, to co jest najwiekszym darem Boga dla nas, piel-
grzymow na drogach czasu, ale zywiacych w sercu pragnienie
wiecznosci. (...)

Niech Eucharystia ksztaltuje wasze zycie i zycie rodzin, kto-
re zalozycie. Niech ona kieruje wszystkimi waszymi wyborami
zyciowymi. Eucharystia — zywa i rzeczywista obecnos$¢ mitosci
Boskiej Tréjcy — niech was natchnie ideatami solidarnosci i da
wam zy¢ w komunii z waszymi braémi, rozsianymi po wszyst-
kich zakatkach globu.

SDM, Rzym — Tor Vergata, 20.08.2000, nr 6.
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»Drodzy przyjaciele, jesli nauczycie sie odkrywac Jezusa
w Eucharystii, bedziecie potrafili odkrywac¢ Go takze w waszych
braciach i siostrach, w szczegélnosci w najbardziej ubogich...”

Oredzie do mtodziezy na 2004

Patron dnia: bl. Marcel Callo

»Pan Callo jest zbyt katolicki” — brzmiato oskarzenie, ktére
padlo 19 marca 1944 roku i zaprowadzilo 23-letniego francu-
skiego robotnika z Rennes do obozu koncentracyjnego w Mau-
thausen. Ten $wiecki chlopak zakochany w swojej narzeczonej
zmar!l tam z wycienczenia dokladnie rok pézniej. W swoim ro-
dzinnym kraju poréwnywany jest ze $w. Maksymilianem Kol-
bem. Dokonywal podobnych wyboréw, za ktére w podobny
sposob zaplacil zyciem.

Marcel Callo urodzit si¢ 6 grudnia 1921 r. w ubogiej rodzi-
nie bretoniskich rolnikéw, ktérzy zostawili ziemie i osiedlili
sie w Rennes. Jego ojciec znalazl prace w fabryce chemiczne;j.
Marcel mial starszego brata Jeana, ktdry zostal pdzniej ksie-
dzem, i siedmioro mlodszego rodzenstwa. Byl harcerzem, a w
wieku 12 lat podjal prace pomocnika w drukarni, zeby poméc
rodzicom finansowo. W druzynie harcerskiej nauczyt sie stuzby
i odpowiedzialnosci. Matka w domu nauczyla go wiary, ktéra
bardzo wczesnie otworzyla jego serce dla Jezusa. Kiedy Mar-
cel wracal z pracy i z gorycza opowiadal o sprosnych dowci-
pach i rozmowach, jakie prowadza jego starsi koledzy, o tym,
jak prébuja ,uswiadamia¢” nowego, mama Marcela nauczyta go
krétkiej modlitwy zawierzenia si¢ Matce Bozej: ,Dobra Matko,
pamietaj, ze naleze do Ciebie. Opiekuj sie mna i brofi mnie jak
swojego dobra i wlasnosci” Calego siebie powierzyl wiec opiece
Niepokalanej, a Ona go odtad ochraniata. Tak uzbrojony szed!
do pracy i juz sie nie bat ani nie gorszyl.
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W swojej parafii przylaczyt sie do Krucjaty Eucharystycznej,
ruchu dzieci i mlodziezy, ktérego dewiza byto hasto: ,Maédl sie,
przystepuj do Komunii $§w., ofiaruj si¢ i badZ apostotem”. Nieco
pozniej, gdy skonczyt 14 lat, wstapil do prowadzonego przez je-
zuitéw ruchu Robotniczej Mlodziezy Chrzescijanskiej. Uczynil
to nie bez wewnetrznej walki, poniewaz zaangazowanie w RMCh
wymagalo od niego rezygnacji z przewodniczenia zastepowi
harcerskiemu, z ktérym bardzo si¢ zzyt i gdzie dobrze si¢ czul.
Rozumial jednak, Ze trzeba mu by¢ przede wszystkim apostolem
w Srodowisku pracy, a to wymagato solidniejszej formacji chrze-
$cijanskiej. Wieczorami studiowal wiec katolicka nauke spo-
teczna oraz organizowat zebrania RMCh, wéréd ktérych szybko
stal sie cenionym liderem. W drukarni zaczeto tez dostrzegac
jego zdolnosci oraz uczciwo$c¢ i prawo$¢ pomimo przeciwnosci
i krytyk. Byt przy tym normalnym mlodym chlopakiem — lubit
organizowac z kolegami zawody sportowe, wspélne wyjscia do
kina czy wieczorki taneczne w siedzibie RMCh. Kiedys zgorszyt
nawet zacnych parafian, proponujac kolegom spotkanie w kinie
w uroczystosé Wszystkich Swietych. Zaczeto szemra¢, ze mlo-
dziez powinna by¢ tego dnia raczej w kosciele na liturgii nie-
szporéw za zmarlych. Poszli do kina, a potem wszyscy zwarta
grupa weszli do kosciota tuz przed rozpoczeciem nieszporéw,
tak zeby wszyscy widzieli, Ze sie nie spdznili.

Przyszta wojna i Bretania podzielita los ziem okupowanych
przez Trzecia Rzesze. Marcel nadal dzialal w podziemnych struk-
turach RMCh. Mlodzi czuli si¢ troche jak pierwsi chrzescijanie
z rzymskich katakumb. Wtedy tez Marcel, w wieku 20 lat, zako-
chal sie z wzajemnoscia w kolezance Margueritte Derniaux. Po
kilku miesigcach mtodzi sie zareczyli. Przyrzekli sobie, ze przez
czas narzeczenstwa beda sie modli¢ w intencji swej przysztej ro-
dziny, beda codziennie uczestniczy¢ we Mszy §w. i przystepowac
do Komunii $w. tak czesto, jak to bedzie mozliwe. Marcel wyznat
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pdzniej, ze czekal az do skoniczenia 20 lat, aby wyzna¢ swoja mi-
tos¢ dziewczynie, poniewaz jest to tak wazne wydarzenie w zyciu
czlowieka, ze musial by¢ do niego dostatecznie dojrzaly i dobrze
przygotowany. ,Wiedziatem, ze musze czekaé na prawdziwa mi-
tos¢. Trzeba doskonali¢ serce, zanim sig je ofiaruje komus, kogo
wybral mi sam Chrystus” — zwierzyl sie¢ kolegom.

W marcu 1943 r., podczas bombardowania Rennes, zgineta
jedna z siéstr Marcela. Poznal ja po wystajacym spod gruzéw
bucie. Niedlugo potem jego rodzina przezyta kolejny wielki cios:
Marcel zostal wezwany na roboty przymusowe do Niemiec. Mial
udac¢ sie do miejscowosci Zella-Melhis, do fabryki produkujacej
rakiety. Bil sie z mys$lami przez dlugich osiem dni. Chcial ucieka¢
i sie ukrywa¢. W koncu jednak postanowit nie naraza¢ na nie-
bezpieczenstwo reszty rodziny. ,Jade tam nie jako robotnik, ale
jako misjonarz” — o$wiadczyt swoim bliskim. Mimo strasznego
cierpienia, jakie powodowalo w nim rozstanie z ukochana Mar-
gueritte, zdobyt sie na mestwo takiej decyzji, poniewaz wiedziat,
ze w $rodowisku robotnikéw przymusowych w Trzeciej Rzeszy
jego apostolstwo bedzie rowniez potrzebne. Kiedy na dworcu
w Rennes zegnal si¢ ze swoja narzeczona, uslyszal od niej, ze zo-
stanie meczennikiem. On jednak z niedowierzaniem zaprzeczyt:
»Nigdy na to nie zastuze” Oboje przeczuwali, ze juz wiecej sie
nie zobacza. Margueritte zostala wierna swemu narzeczonemu.
Kontynuowala swoje zaangazowanie w RMCh, a pézniej byla
urzedniczka na poczcie. Zmarta w roku 1997.

Oboz pracy przymusowej w Zella-Melhis w Turyngii nie-
wiele réznit sie od wiezienia. Deportowani robotnicy mieszkali
tam w zatloczonych barakach, pracowali po kilkanascie godzin
dziennie i dostawali glodowe racje zywnosciowe. Mieli jednak
nieco wiecej swobody niz w obozach koncentracyjnych. Mogli
spotykac sie po pracy i wspdlnie organizowac sobie wolny czas.
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Przez pierwsze dwa miesiace Marcel przezywal ciezki kryzys.
Popadl w depresje, pisal do swojej narzeczonej pelne goryczy
listy, nie mégt jes¢ i coraz bardziej opadat z sil. Po tym okresie
zalamania spotkal w obozie ksiedza, ktéry zgodzil si¢ odprawiac¢
Msze $w. w baraku, gdzie mieszkali mlodzi Francuzi. Marcel od-
zyskal nadziejg, a do swojej Margueritte napisat: ,Pewnego dnia
Chrystus zareagowal i uzmyslowil mi, ze nie wolno mi podda-
wac sie rozpaczy. Pokazal mi, ze mam sie zaja¢ kolegami, i wte-
dy wrdcita mi rado$¢”. Mieszkancy baraku szybko stali sie mala
wspolnoty; jedli skromne positki przy wspoélnym stole, razem sie
modlili i uczestniczyli w comiesiecznej Mszy $w. Marcel znéw
byl liderem, jak za czaséw zebrann RMCh. Chlopcy starali sie za-
chowywac ostroznie, zeby zbytnio nie zwraca¢ na siebie uwa-
gi. Jednak $wiatla nie sposéb trzymac pod korcem... 19 marca
1944 r. Marcel Callo zostal aresztowany i oskarzony o zbyt kato-
lickie dziatania, szkodzace Trzeciej Rzeszy. Swiadectwo mtode-
go, watltego chlopaka okazalo sie¢ niebezpieczne dla poteznego
totalitarnego rezimu.

Przewieziono go najpierw do wiezienia w Gocie, a stamtad
do obozdéw koncentracyjnych we Flossenburgu i w Mauthausen.
Z wiezienia w Gocie Marcel napisal do brata, ktéry zostal wia-
$nie wyswiecony na kaptana*: ,Na szczescie jest On Przyjacie-
lem, ktéry ani na chwile mnie nie opuszcza, ktéry mnie wspiera
i pociesza. Z Nim mozna znie$¢ wszystko, nawet te straszne go-
dziny pelne udreki. Jakze jestem wdzieczny Chrystusowi, ze wy-
znaczyl mi droge, ktéra teraz ide” Tam tez, po ponad stu dniach
od aresztowania, kto$ przynidést mu potajemnie ostatnia w zyciu
Komunie $w. W swoim dzienniczku Marcel zanotowal wéwczas:
»16 lipca... Komunia... wielka rado$¢” Matka Boza, ktorej w dzie-
cinstwie zawierzyl swoje zycie, przyszta z géry Karmel, by raz
jeszcze umocni¢ swoje dziecko tym, co najlepsze.
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Po przewiezieniu do Mauthausen Marcel coraz bardziej cho-
rowal na zoladek. Cierpial tez z powodu przygnebienia. Jednak
wspotwiezniowie zaswiadczyli, ze znosil to wszystko cierpliwie,
podtrzymywat innych na duchu i zachecat do ufnej modlitwy.

19 marca 1945 r. o $wicie cierpiacy na dyzenteri¢ Marcel nie
mial juz sil, zeby samodzielnie skorzystac¢ z latryny, ktéra byla
specjalnie tak skonstruowana, aby ostabieni wiezniowie do niej
wpadali. Marcel tez tego doswiadczyl. Pomégt mu putkow-
nik Tibodo, ktéry przenidst umierajacego chlopaka na prycze,
a potem wspominal: ,Mial spojrzenie swietego. Nigdy przed-
tem nie widzialem nikogo, kto by tak patrzyl” Marcel Callo
zostal aresztowany w uroczysto$é Swietego Jézefa i w te sama
uroczysto$¢ rok pézniej odszedl. Tego tez dnia przypada jego
liturgiczne wspomnienie.

4 pazdziernika 1987 roku, na placu Swietego Piotra w Watyka-
nie, $w. Jan Pawel II oglosit Marcela Callo btogostawionym. Jego
«zbytnia katolicko$¢» nie zostala tym razem potepiona, a wrecz
przeciwnie — pokazana jako wzoér wspélczesnym mlodym, kté-
rzy nierzadko wahaja sie i obawiaja, ze ich wybér Chrystusa zo-
stanie wy$miany przez §rodowisko, w ktérym zyja — srodowisko
tak czesto podobne duchowo do tego z drukarni w Rennes, gdzie
pracowat matly Marcel.

»Do nas wszystkich, $wieckich, zakonnikéw, kaptanéw i bi-
skupéw, [Marcel Callo] kieruje powszechne wezwanie do $wie-
tosci: $wietosci i mlodosci ducha, ktérej nasz stary zachodni
$wiat tak bardzo potrzebuje, by nadal glosi¢ Ewangelie w pore
i nie w pore” — powiedziat Ojciec Swiety Jan Pawet II w homilii
podczas Mszy $w. beatyfikacyjnej. Dodat: ,Marcel nie od razu
osiggnal doskonatos¢ ewangeliczna. Utalentowany i peten do-
brej woli, musial stoczy¢ dluga walke z duchem $wiata, z samym
soba, z ciezarem rzeczy i ludzi. Byl jednak w pelni otwarty na
taske i pozwolil, by Pan stopniowo prowadzit go az do meczen-
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stwa. Jego milo$¢ do Chrystusa osiagnela dojrzalos¢ posrod
préb. Osiagnawszy wieczna rado$¢ w Bogu, Marcel Callo swiad-
czy, ze wiara chrzescijaniska nie oddala ziemi od nieba. Niebo
przygotowuje si¢ juz tutaj, na ziemi, w sprawiedliwosci i mitosci.
Kiedy kochamy, jeste§my blogostawieni”

Rozwazania do Nowenny
ku czci Matki Bozej Jasnogorskiej

Wezwania w Litanii Loretanskiej

Ucieczko grzesznych

Tytul Maryi ,Ucieczki grzesznych” otoczony byt kultem juz
w poczatkach Kosciota, a formalnie termin ten pojawil sie po
Soborze w Nicei (325).W II wieku $w. Justyn (t+ 165) podkreslit
pomoc, jakiej Maryja udziela grzesznikom.

W jezyku tacinskim omawiany tytul brzmi Refugium pecca-
torum. Stowo refugium oznacza bezpieczne schronienie przed
niebezpieczenistwem. Wezwanie to nawiazuje do miast ucieczki
ze Starego Testamentu, ktére chronity przed krwawa zemsta. Kto
nieumyslnie doprowadzit do czyjejs $mierci, mégt szukac ratun-
ku w jednym z sze$ciu miast wyznaczonych przez Mojzesza na
polecenie Boga. Byl tam bezpieczny, a z chwila $mierci arcyka-
ptana zostawal ulaskawiony (por. Lb 35,12). Pdzniej takze Jozue
wyznaczyl sze§¢ miast ucieczki. W Grecji i Rzymie obowigzy-
wato podobne prawo, tzw. prawo azylu (od greckiego stowa azy-
lon). Po upadku Cesarstwa Rzymskiego prawo azylu zezwalalo
uciec pod obrone Kosciota i skry¢ sie w kosciele, klasztorze czy
patacu biskupim. Kazdy, kto skryl sie¢ w ,,miejscu ucieczki’, byt
wylaczony spod wladzy i jurysdykcji prawa §wieckiego. ,Miejsca
ucieczki” z czasem przeobrazaly sie¢ w miasta i warowne zambki.
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W Ksiedze Psalméw autor wskazuje, ze to Bog jest najlepsza
ucieczka zapewniajaca czlowiekowi bezpieczenstwo (Ps 46,2).
Starotestamentalne obrazy maja swoje wypelnienie w Chrystu-
sie, ktdry jest ucieczka czlowieka. Jezus w rozmowie z Niko-
demem zapewnia, ze kazdy, kto w Niego wierzy, nie zginie (por.
] 3,16-17). Sw. Jan Apostol natomiast pisze, ze ,mamy Rzecznika
wobec Ojca — Jezusa Chrystusa sprawiedliwego” (1] 2,1).

Motyw miejsca ucieczki odnoszacy si¢ do Maryi odnajduje-
my w modlitwie pochodzacej z IV wieku, ktéra w polskim prze-
kladzie zaczyna sie od stéw: ,Pod Twoja obrone uciekamy sie..”.
Wielu ojcéw Kosciota uzywato tego tytutu. Sw. Efrem Syryjczyk
(t 373) wprost zwrdcit sie do Maryi: ,Witaj, ucieczko i obrono
grzesznikow!” Przeswiadczenie o niezwyklej pomocy Maryi
bylo bardzo silne w starozytnym Kosciele, ale réwniez dzis ten
tytul jest szczegdlnie aktualny.

Maryja wybrata liczne miejsca na calym s$wiecie, a takze
w naszej ojczyznie, ktére $wiadcza o Jej roli Ucieczki grzesz-
nych. Naleza do nich sanktuaria maryjne, ktére sa przestrzenia
pojednania z Bogiem dla najbardziej nawet opornych grzesz-
nikéw. Niepokalana jest dla kazdego z nas ucieczka wtedy, gdy
zmagamy sie z pokusami i walczymy z grzechem. Ona staje wraz
z nami do duchowej walki o nasze dobro. Wolajac za §w. Bernar-
dem: ,Pomnij, o Najswietsza Panno Maryjo, ze nigdy nie slysza-
no, aby$ opuscita tego, kto si¢ do Ciebie ucieka..’; gleboko ufamy,
ze Maryja doprowadzi nas, grzesznikdéw, nie do sprawiedliwej
kary, ale do pelnego mitosierdzia Zbawiciela.

Matka Boza otrzymata niezwykle istotna role w dziele zbawie-
nia. Pius XII w encyklice Mystici Corporis Christi napisal, ze Ma-
ryja ,jako nowa Ewa ofiarowala Jezusa Syna swego na Golgocie
Przedwiecznemu Ojcu za wszystkich synéw Adama, zarazonych
jego nieszczesliwym upadkiem” (nr 12). Papiez przypomnial, ze
zgodnie z Kanonem Ofiary Eucharystycznej (obecnie I Modli-
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twa eucharystyczna), takze lud chrzescijaniski sklada te Ofiare
(MrD 2), w ktdrej wraz z Chrystusem cierpiagcym za nas ofiarowu-
jemy takze siebie Ojcu Przedwiecznemu. Nasladujmy wiec Ma-
ryje w Jej szczeg6lnej wspolpracy z dzietem Zbawiciela, poprzez
ktora ,stata sie nam Matka w porzadku faski (...) az do wiekuistego
dopelnienia sie zbawienia wszystkich wybranych” (LG 61-62).

Papiez Jan Pawet II powiazal maryjna inwokacje ,Ucieczko
grzesznych” z wezwaniem Matki Bozej Fatimskiej do intensywnej
modlitwy, pokuty i ofiary dla ratowania grzesznikéw. W Fatimie
Maryja prosita: ,Médlcie si¢ wiele i czyncie ofiary za grzeszni-
kéw, poniewaz wiele dusz idzie do piekla, bo nie maja nikogo,
kto by sie za nie ofiarowal i modlil” Jan Pawel II podkreslil, ze to
oredzie Matki Bozej ,jest bardziej naglace i aktualne dzisiaj, niz
w roku 1917” (Fatima, 13.05.1982). Podobnie w Lourdes Maryja
wzywala: ,Jestem Niepokalane Poczecie... Médlcie sie za grzesz-
nikéw. Proscie Boga o ich nawrécenie. Pokuty! Pokuty! Pokuty!”
Maryja, ukazujac w Fatimie wizje piekla, usilnie prosi nas i wzy-
wa do ratowania grzesznikéw jako Ucieczka grzesznych.

Przestrzega nas wszystkich jako grzesznych ludzi przed tra-
gediami, jakie nas czekaja, jesli nie zwrécimy sie do Jej Niepo-
kalanego Serca i nie zmienimy swego sposobu zycia i postepo-
wania. Prosi nas o nasladowanie Jej lacznosci z Tréjca Swieta
i natychmiastowe pelne zwrécenie sie¢ do Chrystusa w Eucha-
rystii i Komunii Swietej. Matka Jezusa angazuje sie w misje ra-
towania ludzi dla zycia wiecznego, odkupionych przez Jej Syna,
Jedynego Kaptana. Patrzac na Maryje Ucieczke grzesznych, kaz-
dy chrzescijanin z Jej pomoca powinien glebiej zrozumie¢ chry-
stologiczny i stuzebny charakter Kosciota (MrD 2).

Bég w ogromie swej dobroci dal nam grzesznym Maryje —
swoja Przyjaciotke. Kazdy z nas moze zakrzyknac z radoscia:
»Cala piekna jestes$, Przyjaciétko moja! I nie ma w Tobie skazy”
(Pnp 4,1), jak $piewamy w Godzinkach o Niepokalanym Pocze-
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ciu Maryi. Ona jest Ucieczka grzesznych, bo w niebie blaga za
nami u Syna, ktéry przyszed! na ziemie uzdrawia¢ skruszonych
w sercu (Lk 4,18) oraz szukac i zbawic¢ to, co zginelo (Lk 19,10).

Maryja Ucieczka grzesznych prowadzi czlowieka przed Mi-
tosierne Oblicze Syna, ktéry przebywa ze swa Boska moca w sa-
mym centrum Kosciola, posréd ludzi i dla ludzi, aby §wiadczy¢
im najwyzsze milosierdzie przez odpuszczenie grzechéw. Przy
Synu, w sercu Kosciota znajduje sie¢ Matka, Posredniczka No-
wego Przymierza. Ona pomaga nam w nawiazaniu bliskiej rela-
cji z Jej Synem podczas Ofiary eucharystycznej oraz w Komunii
Swietej — w tym najblizszym, pelnym zaufania i milosci spotka-
niu ze Zbawicielem. Maryja zacheca nas, bysmy, przy dziekczy-
nieniu po Mszy Swietej, wzmocnieni przez Chrystusa i postani
z kaptanskim btogostawienstwem, wraz z Nig stawali sie ,miej-
scem ucieczki” dla szukajacych schronienia przed zlem.

ks. Marcin Stanistawski
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DZIEN VIII

Intencja dnia: Modlmy sie za Misjonarzy, aby stale doswiadcza-
li Bozego blogostawieristwa i pomocy ze strony wiernych

Konferencja ,,Eucharystia u podstaw budowania
Swiata bardziej sprawiedliwego i braterskiego”

W wprowadzeniu do encykliki ,Ecclesia de Eucharistia” czy-
tamy: ,Kosciét zyje dzieki Eucharystii. Ta prawda wyraza nie
tylko codzienne doswiadczenie wiary, ale zawiera w sobie isto-
te tajemnicy Kosciola. Na rézne sposoby Kosciét doswiadcza
z radoscia, Ze nieustannie urzeczywistnia si¢ obietnica: «A oto
Ja jestem z wami przez wszystkie dni, az do skoniczenia swiata»
(Mt 28, 20). Dzieki Najswietszej Eucharystii, w ktdrej nastepu-
je przeistoczenie chleba i wina w Cialto i Krew Pana, raduje sie
ta obecnoscia w sposéb szczegélny. Od dnia Zestania Ducha
Swietego, w ktérym Kosciél, Lud Nowego Przymierza, rozpo-
czal swoje pielgrzymowanie ku ojczyznie niebieskiej, Najswiet-
szy Sakrament niejako wyznacza rytm jego dni, wypelniajac je
ufna nadzieja. Stusznie Sobér Watykanski II okreslil, ze Ofiara
eucharystyczna jest «zrédlem i zarazem szczytem catego zycia
chrzescijanskiego». «W Naj$wietszej Eucharystii zawiera si¢ bo-
wiem cale dobro duchowe Kosciota, to znaczy sam Chrystus,
nasza Pascha i Chleb zywy, ktéry przez swoje ozywione przez
Ducha Swietego i ozywiajace Ciato daje zycie ludziom». Dlate-
go tez Koscioél nieustannie zwraca swe spojrzenie ku swojemu
Panu, obecnemu w Sakramencie Oftarza, w ktérym objawia On
w pelni ogrom swej mitosci” Stad tez Eucharystia, ktéra jest wpi-
sana w tajemnice paschalng, stanowi centrum zycia Kosciota.
Widzimy to juz w pierwotnym Kosciele opisanym w Dziejach
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Apostolskich: « Trwali oni w nauce Apostotéw i we wspdlnocie,
w lamaniu chleba i w modlitwach »,

Pierwsi wyznawcy Chrystusa trwali we wspdlnocie, to zna-
czy w jednosci miedzy soba, gdzie sita spajajaca ich byta mitos¢
pochodzaca od Chrystusa, dlatego inni ludzie patrzac na nich
mowili ze zdziwieniem: ,zobaczcie, jak oni sie miluja”.

Zycie pierwotnego Kosciota, zycie Eucharystia, ukierunko-
wane bylo na wieczno$¢, ale nie pomijalo doczesnosci, bo jak
pisze Ojciec Swiety w dalszej czeéci encykliki: ,Znaczaca kon-
sekwencja tego wpisanego w Eucharystie ukierunkowania ku
eschatologii jest rowniez fakt, iz w naszej dziejowej wedréwce
daje ona impuls i zasiewa zywe ziarno nadziei w nasze codzien-
ne zadania i obowiazki. To, ze chrzescijariska koncepcja prowa-
dzi nas ku « nowemu niebu » i « nowej ziemi » (por. Ap 21, 1),
nie oslabia naszego poczucia odpowiedzialnosci za te doczesna
ziemie, raczej je rozbudza” Dlatego trzeba , azeby chrzescijanie
czuli si¢ bardziej niz kiedykolwiek wezwani, aby nie zaniedby-
wac¢ obowigzkéw przynaleznych mieszkaicom tej ziemi. Ich
zadaniem jest przyczyniac sie, kierujac sie $wiattem Ewangelii,
do budowania $wiata na miare czlowieka i odpowiadajacego we
wszystkim zamystowi Boga. Jest wiele probleméw, ktére zaciem-
niaja horyzont naszych czaséw. Wystarczy wspomnie¢ pilng po-
trzebe pracy na rzecz pokoju, troske o budowanie w stosunkach
miedzynarodowych trwalych fundamentéw sprawiedliwosci
i solidarnosci, obrone zycia ludzkiego od poczecia az do jego
naturalnego konca. A co powiedzie¢ o tysigcach sprzecznosci
« zglobalizowanego » $§wiata, w ktérym najstabszym, najmniej-
szym i najubozszym moze sie wydawaé, ze niewiele maja po-
wodoéw do nadziei? W takim wlasnie $wiecie powinna rozbty-
snac chrzescijanska nadzieja! Réwniez po to Pan chcial pozostac
z nami w Eucharystii, wpisujac w swoja ofiarna i braterska obec-
no$c¢ obietnice ludzkosci odnowionej Jego mitoscia. Znaczacy
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jest fakt, ze Ewangelia wedlug $w. Jana, w tym miejscu, gdzie Sy-
noptycy opisuja ustanowienie Eucharystii, proponuje, ukazujac
jednoczes$nie jej glteboki charakter, relacje o « umywaniu nég »,
w ktérej Chrystus czyni siebie nauczycielem komunii i stuzby
(por. ] 13, 1-20). Réwniez apostol Pawel, uznaje za « niegodne »
wspolnoty chrzescijanskiej uczestnictwo w Wieczerzy Panskiej,
jesli jest ona sprawowana w sytuacji podzialu i obojetnosci wo-
bec ubogich (por. 1 Kor 11, 17-22.27-34).

Gloszenie $mierci Pana « az nadejdzie » (1Kor 11, 26) zakta-
da, iz wszyscy uczestniczacy w Eucharystii podejma zadanie
przemiany zycia, aby w pewnym sensie stalo si¢ ono cale « eu-
charystyczne ». Wtasnie ten owoc polepszania egzystencji i za-
angazowanie na rzecz przemiany $wiata zgodnie z Ewangelia,
wyrazaja aspekt eschatologiczny Ofiary eucharystycznej i catego
zycia chrzescijanskiego: « Przyjdz, Panie Jezu! » (Ap 22, 20)”.

Moéwiac dalej o Eucharysti, ktéra jest u podstaw budowa-
nia $wiata bardziej sprawiedliwego i braterskiego opartego
na mitosci i jednosci pochodzacej od Chrystusa siegnijmy do
Adhortacji Apostolskiej ,Sacramentum Caritatis’papieza Bene-
dykta XVI, ktéry méwi, ze Eucharystia budujac Koscidt Jezusa
Chrystusa, ma réwniez istotny wklad w uswiecenie i odnowie-
nie $wiata. Ojciec Swiety mocno zaznacza, ze eucharystyczny
kult w sposéb skuteczny ogarnia wszystko, bo: ,Nowy chrze-
$cijanski wymiar kultu obejmuje kazdy aspekt ludzkiej egzy-
stencji, przemieniajac ja” . Chrzescijanin zostal powolany przez
Chrystusa, aby wszystko czyni¢ na chwale Boga (por. 1 Kor
10, 31). Oznacza to, ze w kazdym akcie swojego zycia winien
wyraza¢ prawdziwy kult skladany Bogu. Cale zycie chrzesci-
janina od chwili chrztu, staje si¢ swego rodzaju liturgia, czyli
chwala oddawana Bogu. W tym kontekscie szczegdlne miejsce
zajmuje Eucharystia, gdyz zycie chrzescijanskie z natury jest
zyciem eucharystycznym. W Eucharystii mozna odnalez¢
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wszystko to, co ludzkie, a wiec mysli i uczucia, stowa i uczyn-
ki. Co wiecej, to wlasnie w niej moga one by¢ przezywane
najglebiej i najpelniej. Dzieki temu ,czlowiek eucharystycz-
ny, angazujac sie w ludzka rzeczywisto$¢, przemienia ja
i czyni ja coraz bardziej podobna do Jezusa Chrystusa. Cala
warto$¢ antropologicznej radykalnej nowosci przyniesionej
przez Jezusa w Eucharystii wyraza sie w tym, ze kult oddawa-
ny Bogu nie ogranicza si¢ do prywatnej intymnosci, ale ze swej
natury jego celem jest przenikniecie kazdego aspektu zycia czto-
wieka i $wiata. Tak przezywana i rozumiana Eucharystia staje
sie tajemnicg, ktéra wierzacy moga i powinni ofiarowaé catemu
Swiatu”.

Opracowanie: Misjonarze Saletyni

Patron dnia: Stuga Bozy Jacek Krawczyk

Jacek Krawczyk urodzil sie 16 sierpnia 1966r. w Rzeszowie,
jako drugi syn Anny i Tadeusza. Mial dwoéjke rodzenstwa: star-
szego brata Tomasza, ktéry zmart kilka miesiecy po urodzeniu,
oraz mlodszego brata Marcina. 9 pazdziernika 1966r. przyjat sa-
krament chrztu sw. w ko$ciele §w. Onufrego w Lace.

Czas dziecinstwa i dorastania spedzil w podrzeszowskiej Pa-
likéwce, nalezacej wéwczas do parafii Strazéw. Wzrastal w kli-
macie autentycznej poboznosci i mitosci rodzinnej. Od dziecin-
stwa wykazywal wielkie zainteresowanie przyroda, szczegdlnie
ornitologia. Byl uzdolniony muzycznie, uczyl si¢ gry na pianinie
oraz flecie. Ponadto interesowat si¢ fotografig oraz kultura.

W 1973 roku rozpoczal nauke w Szkole Podstawowej
im. Wladystawa Broniewskiego w Palikéwce. Zgodnie z 6wcze-
snymi mozliwo$ciami, na lekcje religii uczeszczatl do punktu ka-
techetycznego w rodzinnej miejscowosci. Przed rozpoczeciem
6smej klasy przenidst sie do Szkoly Podstawowej w Rzeszowie.
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W tym czasie, 20 maja 1981 roku, przez postuge Bpa Ignace-
go Tokarczuka, przyjal sakrament bierzmowania w kosciele pa-
rafialnym pod wezwaniem Najswietszej Maryi Panny Krélowej
Polski i §wietego Antoniego w Strazowie. Jako patrona bierzmo-
wania wybral §w. Jozefa.

W 1981 roku rozpoczal nauke w II Liceum Ogolnoksztalca-
cym w Rzeszowie, w klasie o profilu biologicznym. Codziennie,
w drodze do szkoly, przechodzil obok Sanktuarium Matki Bozej
Rzeszowskiej, i z potrzeby serca, wstepowal tam na modlitwe
i uczestniczyl w porannej Mszy Swietej. W tym czasie na lek-
cje religii uczeszczal do punktu katechetycznego przy kosciele
Chrystusa Kréla w Rzeszowie. W trakcie nauki w szkole sredniej
zaangazowal sie w spotkania wspdlnoty ,Odrodzenie’, dziataja-
cej przy kosciele ojcow bernardynéw. W ramach tej wspdlno-
ty mial mozliwo$¢ przezywac¢ dni skupienia oraz uczestniczy¢
w wyjazdach na czuwania na Jasna Gére.

Od drugiej klasy liceum zaangazowal sie w postuge chary-
tatywna ludziom starszym i samotnym w Panstwowym Domu
Rencistow w Rzeszowie. Tutaj nie tylko troszczyl sie o zdrowie
fizyczne pensjonariuszy, ale réwniez organizowal dla nich nabo-
zenstwa i zapewnial im formacje duchowa i liturgiczna.

W 1985 roku, po zdaniu matury, rozpoczal studia teologiczne
dla 0séb swieckich na Wydziale Teologii Katolickiego Uniwersy-
tetu w Lublinie, ponadto od 1988 roku podjat, na tej samej uczel-
ni, réwniez studia psychologiczne. Studiowanie bylo dla niego
okazja nie tylko do zglebiania wiedzy, ale przede wszystkim
do rozwoju duchowego i poglebiania wiary i milo$ci wobec Boga
i blizniego. W trakcie studiow oddawal sie postudze charyta-
tywnej: opiekowal sie chorymi, ktérych odwiedzal w lubelskich
szpitalach oraz hospicjach, oprocz tego dorywczo opiekowatl sie
chorymi w domach, a takze bezdomnymi. Po drugim roku stu-
diéw, w ramach urlopu dziekanskiego, z mysla o podjeciu stu-
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diéw na kierunku medycznym, pracowat przez siedem miesiecy
jako wolontariusz, a pdzniej sanitariusz w Zespole Opieki Zdro-
wotnej w Rzeszowie.

W postawie Jacka, opréocz postugi wolontariusza, wéréd wy-
miaréw troski o innych, mozna réwniez wskaza¢ zaangazowanie
w propagowanie honorowego krwiodawstwa, troske o misje i mi-
sjonarzy, troske o szerzenie idei abstynencji od alkoholu oraz po-
moc osobom zmagajacym sie z problemem alkoholowym. Jego
motywacja do troski o innych, szczegdlnie chorych i cierpiacych,
byla che¢ spotykania w tych osobach Chrystusa, gdyz jak sam na-
pisal w jednym z listow: ,wlasnie szpital, nie klasztor i nie ko$ciét,
ale dla mnie wlasnie szpital jest miejscem, gdzie jest «najwiecej»
Chrystusa. Dlatego tak bardzo mnie tu ciagnelo i ciagnie”

Bardzo jasno w tym czasie w zaangazowaniu Jacka na rzecz
innych oso6b, wida¢ postawe milosci bezinteresownej, postawe
daru z siebie. W li$cie do rodzicéw z 26 listopada 1986 roku na-
pisal nastepujace stowa: ,Mddlcie sie za mnie, by B6g dal mi sile
do dzialania, bym byt jak $wieca, ktéra cho¢ sama sie spala,
to jednak o$wieca, ogrzewa i zapala inne nieuzywane lub wy-
gasle swiece” Celem jego postugi bylo ,spala¢ sie” dla innych,
dawac swoje zycie. Chcial by¢ w pelni czlowiekiem, bo jak za-
pisal w innym li$cie do rodzicéw: ,by¢ czltowiekiem, to nie tyl-
ko gleboko jednoczy¢ sie z Bogiem, ale by¢ bratem dla kazde-
go drugiego czlowieka. By¢ czlowiekiem to spieszy¢ z pomoca
bez wzgledu na to, kim on jest. By¢ czlowiekiem, to wyniszczy¢
siebie w milosci Boga i ludzi”

Taka postawe odkryl jako droge realizowania swojego powo-
tania, gdyz jak napisal w wypracowaniu z czaséw licealnych: ,Tu
jest droga do $wietosci. Zlozy¢ calopalna ofiare z siebie Bogu
i bliznim (...) Swieto$¢ jest mozliwa dla mnie, dla ciebie, dla
innych, ale wez krzyz, a nie jego namiastke. Idzmy, Pan czeka.
W droge do $wietosci”.
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Czas studiéw, byl dla Jacka réwniez czasem odkrycia powo-
tania do malzenstwa. Zareczy! sie z Ewa Wieczorek, kolezan-
ka ze studiow i planowali zawarcie sakramentu malzenistwa
18 sierpnia 1990r. Zgodnie z wymogami 6wczesnego prawa pol-
skiego, wczesniej, w maju tego samego roku, zawarli malzenstwo
cywilne w Urzedzie Stanu Cywilnego w Katowicach.

W lipcu 1990 roku, w trakcie studiéw i przygotowania do za-
warcia sakramentalnego malzenstwa, zostala zdiagnozowana
u Jacka choroba nowotworowa. Ze wzgledu na pogarszajacy sie
stan zdrowia, sakrament malzenstwa z Ewa, zawarl 1 wrzesnia
1990r. w kaplicy Szpitala w Nowej Hucie. Po sakramentalnym
malzenstwie zamieszkali razem w Katowicach, skad Jacek co kil-
ka tygodni jezdzil do Krakowa na kolejne sesje chemioterapii.

Zmaganie z chorobg bylo wielkim sprawdzianem wiary Jacka
i jego zaufania do Boga. Nawet w tym czasie, nie przestal po-
strzega¢ swojego zycia jako powotania do miltosci. Do cierpie-
nia podchodzit w duchu wiary i w perspektywie krzyza Chry-
stusowego. Jak zapisal w jednym z rozwazan: ,Cierpienie jest
wlaczeniem w dzieto Zbawiciela, jest formg wyrdznienia i spe-
cjalnego postannictwa. Nie jest kara, ale Laska, aktem milosci,
ktérym Chrystus powoluje wybrana przez siebie osobe do spe-
cjalnego postannictwa” Po ucigzliwym leczeniu, zmarl 1 czerw-
ca 1991r. w szpitalu onkologicznym w Krakowie, majac niespel-
na 25 lat zycia. Trzy dni pdzniej 4 czerwca 1991r., odbyt sie jego
pogrzeb i pochéwek na cmentarzu parafialnym w Strazowie.
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Rozwazania do Nowenny
ku czci Matki Bozej Jasnogorskiej

Wezwania w Litanii Loretanskiej

Pocieszycielko strapionych

Maryjajako Pocieszycielka strapionych otacza ludzi ptaszczem
swej opieki. Wychodzi czlowiekowi na spotkanie i zapewnia, ze
nikt nie jest sam, bo Ona jest blisko. Jest nazywana Pocieszyciel-
ka strapionych, gdyz pomaga pokona¢ wszelkie strapienia, ukoi¢
bdl i cierpienie, by osiagnac cel, ktérym jest zbawienie wieczne.

W Litanii Loretaniskiej wezwanie ,Pocieszycielka strapionych”
nie zostalo zaczerpniete z Pisma Swietego, lecz wywodzi sie
z Tradycji Kosciota. Za pontyfikatu Grzegorza Wielkiego (+ 604)
w Rzymie szalala zaraza. Papiez nakazal wtedy urzadzi¢ wielka
procesje blagalna i polecit, by odda¢ sie pod opieke Maryi. Po uli-
cach Wiecznego Miasta niesiono wsréd zarliwych modlitw figu-
re Maryi Panny, proszac, by epidemia ustata. Tak tez sie stalo i od
tego czasu zaczeto nazywac Maryje Pocieszycielka strapionych.

Wedltug nauki biblijnej, jedynym Pocieszycielem jest sam
Bég, ktéry przychodzi do ludzi w osobie Jezusa Chrystusa.
Syn Bozy oddatl zycie z milosci do kazdego czlowieka i z pra-
gnienia, aby kazdy, kto wierzy w Jego Ojca, mial zycie wiecz-
ne. Maryja, Matka Syna Bozego, zostala powierzona wszystkim
ludziom w momencie $mierci krzyzowej Syna. Jezus Chrystus
w ostatnich chwilach ziemskiego zycia powierzyl Maryje swo-
jemu umitowanemu uczniowi Janowi, a tym aktem ustanowil
Ja Matka wszystkich ludzi (] 19,25-27). W Jej osobie otrzyma-
liSmy od Boga czula Opiekunke, ktéra jest szczegélnie bliska
ludziom w potrzebie — wszystkim tym, ktérzy cierpia, sa zatro-
skani i czuja sie samotni.
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Wyraz macierzynskiej milo$ci Maryi mocno uwidocznit sie
podczas Jej objawien na polskiej ziemi. Gdy Polska byta pod za-
borami i nie istniala formalnie na mapach Europy, Zelazny kanc-
lerz Otto von Bismarck chcial zniszczy¢ wszystko, co polskie:
kulture, jezyk, tradycje i wiare chrzescijariska. Zapoczatkowat
on na Warmii akcje o charakterze polityczno-ideologicznym —
tzw. Kulturkampf (walka z kultura). Wiasnie w tak arcytrudnej
sytuacji, gdy zagrozona byla wiara katolicka, a polsko$¢ wysta-
wiono na ciezka prébe, przyszta z pomocg Maryja.

Matka Pana objawiala si¢ w Gietrzwaldzie dwém dziewczyn-
kom od 27.06 do 16.09.1877 r. ponad 160 razy. Przychodzita,
aby doda¢ Polakom otuchy i w ich serca wszczepi¢ nadzieje, ze
nadejdzie upragniona wolno$¢ dla ojczyzny. Pocieszycielka stra-
pionych 8.09.1877 r. wypowiedziata w Gietrzwaldzie stowa: ,Nie
smuccie sie, bo Ja zawsze bede z wami”.

Maryja pocieszala nie tylko lud na gietrzwaldzkiej ziemi, ale
i caly chrzescijanski naréd polski udreczony przez zaborce, pod-
kreslajac swoja macierzynska misje, zapoczatkowang pod krzyzem
na Golgocie. Papiez Pius XI powiedziat: , Swietym zwyczajem byto
zawsze w Kosciele w chwilach groznych zwracac sie do Maryi, wo-
ta¢ Maryje. Wszak Ona dziewicza stopa starta glowe zjadliwego
weza i wziela w obrone oddany swej pieczy Kosciét — grozna dla
zastepdw wrogow i potezna jak wojsko w szyku bojowym”.

Maryja Pocieszycielka strapionych dodaje kazdemu czlowie-
kowi otuchy, nadziei i sily, by mégl przetrwac trudne zyciowe
momenty. Nakazuje Ona porzuci¢ strach, wszelki lek, smutek
i rozgoryczenie. Matka Pana zawsze przychodzi pocieszy¢ swoj
lud, podobnie jak niegdys Bog pocieszal Izraelitéw w okresie ich
niewoli. Pocieszenie Maryi jawi sie jako odpowiedz na ludzki lek
1 cierpienie.

Pocieszycielka strapionych pojawita sie takze na francuskiej
ziemi, podczas objawienn w La Salette 19.09.1846 r. Do dzi$ po-
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dazaja tam tlumy pielgrzymoéw szukajacych pocieszenia, nawré-
cenia i poglebienia wiary. Maryja data si¢ pozna¢ w tym miejscu
jako oredowniczka i posredniczka w drodze do Boga. Ona kocha
swoj lud i zawsze jest blisko niego. Podczas objawien w La Sa-
lette ptacze i ubolewa nad kondycja moralna swojego ludu. Jako
zatroskana Matka nie chce dopusci¢ do tego, by Jej dzieci nie
zostaly zbawione. Pokazuje, ze placz jest oznaka bdlu, ale ten bél
moze przerodzic si¢ w rados¢, jezeli tylko ludzie, tak jak Ona na
Golgocie, wytrwaja w chrzescijanskiej nadziei i uwierza w moc
Zmartwychwstania.

Czlowiek czesto jest samotny w swoim cierpieniu, a smutek
rodzi lek. Pocieszycielka strapionych jest blisko ludzi zaniepoko-
jonych i cierpiacych, gdyz sama podczas zwiastowania tez czuta
niepokdj. Wtedy jednak aniol pocieszyl Ja: ,Nie bdj si¢, Mary-
jo” (Lk 1,28). Jezus rowniez pocieszal swoich uczniéw, moéwiac
im, aby porzucili strach. Lek paralizuje wszelkie dziatanie, a wy-
starczy tylko zwréci¢ sie do Matki — Pocieszycielki strapionych,
a Ona doda wiary. Méwi o tym Sobér Watykanski II: ,,Albowiem
wzieta do nieba nie zaprzestala tego zbawczego zadania, lecz
poprzez wielorakie swoje wstawiennictwo ustawicznie zjednu-
je nam dary zbawienia wiecznego... Dlatego do Blogoslawionej
Dziewicy stosuje sie¢ w Kosciele tytuly: Wspomozycielki, Pomoc-
nicy, Posredniczki” (LG 62). Ona z matczyna czuloscig prowadzi
kazdego do Chrystusa.

Eucharystia daje nam bezposredni i najblizszy dostep do Syna
Bozego, aby$my ,,z Niego brali tego ducha milosci, przez ktérego
mamy juz nie swoim zyciem zy¢, ale zyciem Chrystusa Pana”
(MCC 72). On w Ofierze eucharystycznej jest ,przebtaganiem
za nasze grzechy”. Maryja za$ zacheca nas do przyjecia Jezusa
w Komunii Swietej, ,aby$émy zostali nasyceni wszelkim btogo-
stawienistwem i faskq” Maryja — Pocieszycielka strapionych jest
caly czas obecna w zyciu Kosciota tak, jak zapewnila strapiony
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lud podczas objawienn w Gietrzwaldzie stowami: ,Nie smuccie
sie, bo Ja zawsze bede z wami”. Na pamiatke setnej rocznicy ob-
jawienn Maryi w Gietrzwaldzie na tamtejszym kosciele zawieszo-
no tablice z fragmentem wiersza Marii Konopnickiej: Nigdym
ja ciebie ludu nie rzucila, Nigdym ci mego nie odjela lica, Ja po
dawnemu moc twoja i sita — Bogurodzica.

Alicja Swiecicka
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DZIEN IX

Intencja dnia: Modlmy si¢ o poszanowanie znakéw wiary i o po-
wrot do sakramentu pokuty

Konferencja: ,,Eucharystia pomoca
do zaangazowania si¢ w struktury swiata”

Znane jest to zdanie z konstytucji o liturgii $wietej, ze ,li-
turgia jest szczytem, do ktérego zmierza dzialalno$¢ Kosciota,
i jednoczesnie jest Zrédtem, z ktérego wyplywa cata jego moc”
Eucharystia wiec jako wzor wszelkiej liturgii jest dla nas zarow-
no zrédlem mocy, jak i szczytem, do ktérego zmierzamy. O Zré-
dtach méwiliSmy w pierwszych dniach naszej pielgrzymki: Eu-
charystia jest Zrédlem apostolatu, zycia duchowego, pomaga
przemienia¢ nasze zycie moralne, ksztaltuje nasza poboznos¢
i zycie codzienne. Jezeli chodzi zas$ o szczyt, czyli cel, ktory chce-
my osiagnac¢ uczestniczac w Eucharystii to miedzy innymi daje
ona nam pomoc w zaangazowaniu sie¢ w struktury $wiata.

Kto$ moze powiedzie¢, ze to, czy uczestnicze w Eucharystii
jest tylko i wylacznie moja prywatna sprawa. Wiemy jednak, ze
wiara nigdy nie jest sprawa prywatna, dlatego, ze jest wyzna-
wana w Kosciele, czyli wspdlnocie os6b. Eucharystia wiec, jako
wzor wszelkiej liturgii nigdy nie moze by¢ tylko i wylacznie pry-
watng sprawa osoby, ktéra w niej uczestniczy. Inaczej méwiac,
nie mozemy uczestniczy¢ w mszy $wietej, a potem wychodzac
z kosciola, zostawi¢ Pana Boga przechodzac przez prég. Nasz
udzial w Eucharystii niejako musi nas zmienia¢, jezeli ma by¢
tym, do czego jest przeznaczony. MéwiliSmy o tym w kontek-
$cie ksztaltowania naszej poboznosci, zycia duchowego, zasad
moralnych w codziennym zyciu, a dzi§ prébujemy uswiadomic
sobie, ze udzial we mszy $§wietej pomaga nam w tym, aby$my
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zaangazowali sie w przemiane §wiata. Nie chodzi o to, ze mamy
wszystko sprowadzi¢ do religii, do modlitwy i do Pana Boga.
Jednakze uczestniczac we mszy $wietej stuchamy stowa Bozego,
przyjmujemy konkretne wzorce zachowan, postawy moralne,
ktérych nie zostawiamy w progu kos$ciota, ale prébujemy nimi
zy¢. I to wlasnie jest punkt wyjscia do tego, aby angazowac sie
w przemiane $wiata. Wychodzac z Eucharystii umocnieni Bo-
zym sfowem mamy z rado$cia i$¢ do naszych codziennych spraw
i obowiazkow, aby ten §wiat przemieniac.

O takiej przemianie swiata moéwi $§w. Jan Pawet II w encykli-
ce poswieconej Eucharystii w stowach: ,,Gloszenie $§mierci Pana
«az nadejdzie» (1 Kor 11, 26) zaktada, iz wszyscy uczestniczacy
w Eucharystii podejma zadanie przemiany zycia, aby w pewnym
sensie stalo sie ono cate «eucharystyczne». Wtasnie ten owoc po-
lepszania egzystencji i zaangazowanie na rzecz przemiany §wia-
ta zgodnie z Ewangelia, wyrazaja aspekt eschatologiczny Ofiary
eucharystycznej i catego zycia chrzescijaniskiego: «Przyjdz, Pa-
nie Jezu!»”. To jest wlasnie nasze zadanie jako chrzescijan, ktérzy
uczestniczg we mszy $wietej: czerpac z niej site do tego, aby moéc
przemienia¢ §wiat na bardziej Bozy, bardziej przypominajacy
plan Boga sprzed grzechu pierworodnego. To nie tatwe zada-
nie, bo w gre zawsze wchodzi nasza ludzka stabos¢ i pokusa, aby
oddzieli¢ nasze uczestnictwo w Eucharystii od naszego codzien-
nego zycia. Nie powinni$my w taki sposdb dzieli¢ naszego zycia.

Wazne w kontekscie owej przemiany swiata maja stowa wy-
powiadane przez kaptana na koncu mszy $wietej: ,IdZcie w po-
koju Chrystusa” Nie jest to zwykle pozegnanie typu: ,Do widze-
nia’, ,Do zobaczenia nastepnym razem” W tych stowach kryje
sie nasze apostolskie zadanie: ,IdZcie’, a wiec nie stéjcie w miej-
scu, nie badzcie bezczynni, ale rébcie cos, dziatajcie, przemie-
niajcie $wiat na lepszy. Inaczej méwiac, sami do$wiadczywszy
Bozej milosci i dziatania podczas Eucharystii mamy z ta sila i§¢
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do naszych codziennych zaje¢: do pracy, szkoly, uczelni i tam
prébowac przemienia¢ $§wiat, aby byt coraz lepszy.

Spoéjrzmy bardziej szczegétowo, czym sa owe struktury $wia-
ta. To wszystko to, czym zyjemy na co dzien. Nasza praca, nasze
srodowisko, obowiazki, grupy, w ktore jesteSmy zaangazowani,
spolecznosci, wérdd ktérych zyjemy. Widzimy i obserwujemy, ze
nigdzie nie jest idealnie. Zawsze w nasze ludzkie relacje wkrada
sie nasz osobisty egoizm, pycha, czy inne grzechy, ktére prébuja
zburzy¢ nasza wiez z drugim czltowiekiem. To wszystko sprawia,
ze czasem nietrudno jest o niesprawiedliwo$¢, poczucie krzyw-
dy, zranienie drugiej osoby. Tutaj wlasnie rozpoczyna si¢ nasze
zaangazowanie w struktury $wiata, aby je przemienia¢, aby robi¢
wszystko, co w naszej mocy, aby na $§wiecie byto mniej niespra-
wiedliwosci, mniej poczucia krzywdy, mniej sytuacji, w ktérych
kto$ moze poczuc sie zraniony. I to wszystko ma wyplywac wia-
$nie z naszego osobistego uczestnictwa w Eucharystii, ktéra jest
zrédtem naszych dobrych postaw moralnych. Oczywiscie nie
zmienimy calego $wiata i nie o to chodzi. Chodzi o to, abySmy po
pierwsze zmieniali samych siebie, a po drugie znalezli sile, aby
swoim $wiadectwem zycia prébowac przemienia¢ nasz ,mikro”
$wiat, czyli Srodowisko, w ktérym zyjemy na co dzien, struktury,
w ktore jesteSmy zaangazowani jako rodzice, studenci, ucznio-
wie, pracownicy réznych zawodoéw, czyli ogdlnie méwiac Polacy.
To bedzie sprawialo, ze $wiat bedzie stawal si¢ lepszy, jednak
samo sie to nie zrobi, dlatego trzeba naszego zaangazowania,
wlaczenia si¢ w te przemiane $wiata, nie zostawiania tego komus
innemu, ale wziecie odpowiedzialnosci i uznanie, ze jest to moje
osobiste zadanie. To ja jestem odpowiedzialny za to, czy $wiat
bedzie lepszy, bo to ja stysze stowa: ,IdZcie w pokoju Chrystusa’,
to ja mam i$¢ i probowac przemienia¢ §wiat, w ktérym zyje.
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Patron dnia: bl. Carlo Acutis

Bl. Carlo Acutis urodzit sie 3 maja 1991 roku w Londynie,
jako syn wloskich emigrantéw Andrei i Antonii Salzano przeby-
wajacych w London w zwiazku z praca zawodowa. Carlo zostat
ochrzczony 18 maja tego samego roku w Kosciele ,,Our Lady of
Dolours” w Londynie. We wrze$niu 1991 roku rodzina Salzano
wrécita do Mediolanu. Kiedy Carlo skonczyt 4 lata, rodzice zapi-
sali go do przedszkola, a nastepnie do szkoty podstawowej prowa-
dzonej przez Siostry pod wezwaniem Swietej Marceliny. W dniu
16 czerwca 1998 roku Carlo przystapil do Sakramentu Wczesnej
Komunii Swietej, dzieki specjalnemu pozwoleniu Jego kierownika
duchowego- Arcybiskupa Pasquale Macchi. W dniu 4 maja 2003
roku w kosciele Santa Maria Segreta, Carlo przystapil do Sakra-
mentu bierzmowania, ktérego udzielit mu pratat Luigi Testore.

W wieku czternastu lat, Carlo rozpoczal nauke w Liceum
przy Instytucie Leona XIII w Mediolanie, prowadzonym przez
Ojcéw Jezuitéw, gdzie w pelni rozwingt swoja osobowosc.

Wraz ze studentami informatyki uczestniczyl w tworzeniu
strony internetowej mediolanskiej parafii Santa Maria Segreta.
Pomimo ze nauka w liceum byla niezwykle absorbujaca, z wia-
snej inicjatywy postanowil poswieci¢ cze$¢ wolnego czasu na
przygotowywanie mlodziezy do bierzmowania, nauczajac kate-
chizmu w parafii Santa Maria Segreta. W tym samym roku za-
projektowal nowa strone internetowa poswiecona wolontaria-
towi prowadzonemu przez Instytut Leona XIII oraz promowal
i koordynowat tworzenie spotu dla licznych inicjatyw w ramach
tego przedsiewziecia, o zasiegu ogélnokrajowym. Lato 2006
roku spedzil na projektowaniu strony internetowej w ramach
tego projektu. Byl réwniez autorem strony internetowej Papie-
skiej Akademii Cultorum Martyrum.

Carlo uzyskat wiele dyploméw uznania oraz certyfikatéw po-
$wiadczajacych posiadane przez Niego umiejetnosci w zakresie
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obslugi komputera oraz fakt, ze chetnie dzielil si¢ posiadana wie-
dza nie tylko z cztonkami rodziny ale réwniez z kolegami i oso-
bami zwracajacymi sie do Niego o taka pomoc. Ze wzgledu na
swoja uczynnosc¢ i wesole usposobienie Carlo zawsze znajdowal
sie w centrum uwagi swoich przyjaciét, miedzy innymi dlatego,
ze chetnie pomagatl im przy obstudze komputera i programoéw
informatycznych.

Jednym z ulubionych czynnosci Carla bylo spedzanie wakacji
w domu rodzinnym w Asyzu.

Tutaj, oprocz zabawy z przyjaciélmi nauczyl sie poznawac
Swietego Franciszka. To od Niego nauczyt sie szacunku dla wszel-
kiego Stworzenia i oddania najbiedniejszym. Réwniez przykltad
Swietego Serafina i Swietego Antoniego z Padwy w spelnianiu
aktéw milosierdzia wobec ubogich byl dla Carla wezwaniem do
kontynuowania tego dziala. W ten sposéb zaangazowal sie w dzia-
falnos¢ charytatywna na rzecz potrzebujacych, bezdomnych
i imigrantéw, ktérych wspieral réwniez finansowo, przeznaczajac
na ten cel pieniadze zaoszczedzone z otrzymywanej tygodnidéwki.

Trzonem duchowosci Carla bylo codzienne spotkanie z Pa-
nem w Eucharystii. Czesto powtarzal: ,Eucharystia jest moja
droga do nieba!” Zdanie to jest synteza Jego duchowosci i catego
zycia spedzonego w przyjazni z Bogiem.

Po Pierwszej Komunii Swietej, za zgoda swojego kierowni-
ka duchowego- Don Ilio Carrai, Carlo zaczal codzienne uczest-
nictwo we Mszy Swietej. Nasladujac malych pasterzy z Fatimy,
skladal wlasna ofiare za tych, ktérzy nie kochaja Pana Jezusa
obecnego w Eucharystii. Kiedy ze wzgledu na obowiazki szkolne
nie mégl uczestniczyé we Mszy Swietej, przyjmowat Komunie
Duchowa. W ten sposéb szerzyt dzieto apostolskie w$réd swo-
ich kolegéw i przyjaciol, wyjasniajac im tajemnice Eucharystii,
opierajac sie na opowiesciach o najwazniejszych cudach eucha-
rystycznych, ktére mialy miejsce na przestrzeni wiekéw. Jako
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apostol Eucharystii, Carlo postanowil wykorzysta¢ swoj talent
informatyczny do zaprojektowania i stworzenia miedzynarodo-
wej wystawy na temat ,,Cudéw Eucharystycznych”. Jest to obszer-
ny material fotograficzny z bogatymi opisami, przedstawiajacy
niektdre z gtéwnych Cudéw Eucharystycznych uznanych przez
Kosciol (okoto 136), ktére mialy miejsce na przestrzeni wiekow
w réznych krajach Swiata.

Carlo byl réwniez niezwykle mocno oddany Madonnie, na
wyraz czego codziennie odmawiatl rézaniec. Kilka razy poswie-
cit sie Maryi, aby wyrazi¢ Jej swoje oddanie i btaga¢ o wsparcie.
Zaprojektowal réwniez szkic rézanca, ktéry nastepnie odtwo-
rzyl na swoim komputerze. Trzeba przyznal, ze nowosci byly
zawsze obecne w zyciu duchowym Carla.

Jego silna Swiadomo$¢ zycia wiecznego przeszkadzata niekto-
rym z jego przyjaciél. W pazdzierniku 2016 roku zachorowal na
bialaczke typu M3, uwazanag za najbardziej agresywna postac tej
choroby, ktéra poczatkowo pomylono z grypa. Carlo byt hospi-
talizowany w klinice w Mediolanie, a gdy sytuacja si¢ pogorszyta,
zostal przeniesiony do szpitala w Monzie, gdzie znajduje sie spe-
cjalistyczny osrodek leczenia tego typu biataczki. Kilka dni przed
przyjeciem do szpitala, ofiarowal swoje zycie Panu za Papieza, za
Koscidl, oraz o to aby po $Smierci poszed! prosto do Nieba. W tym
szpitalu ksiadz udzielil Carlowi sakramentu namaszczenia cho-
rych. Pielegniarki i lekarze, ktérzy towarzyszyli Carlo w tamtych
chwilach, wspominaja go z ogromnym uczuciem i szacunkiem.
Smier¢ mézgu nastapila 11 pazdziernika 2006 roku, a Jego serce
przestalo bi¢ 12 pazdziernika o godzinie 6:45.

Dzieki kolegom z klasy wiadomo$¢ o $mierci Carla szybko
obiegla lokalna spoteczno$¢. Po sprowadzeniu Jego ciata do
domu, nieustannie naptywaly ttumy ludzi, ktérzy chcieli poze-
gnac sie z Nim po raz ostatni. Pogrzeb odbyt sie w kosciele Santa
Maria Segreta dnia 14 pazdziernika 2006 roku. Ciato Carla po-
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chowano w rodzinnym grobowcu, a nastepnie w lutym 2007 r.
jego doczesne szczatki przeniesiono na cmentarz komunalny
w Asyzu, spelniajac w ten sposéb jego pragnienie aby spoczac
w miesécie Swietego Franciszka.

Od $mierci Stugi Bozego Carla Accutiego, wiedza na temat
Jego $wietosci i znakéw nieustannie rosnie na wszystkich kon-
tynentach. Byl autentycznym $wiadek Chrystusa we wszystkich
srodowiskach, w ktérych zyl, a Jego zycie jest dla wspdlczesnej
mlodziezy jak $wiecaca latarnia morska. Byl przykladem war-
tosci ewangelicznych, glosit Chrystusa nie tylko slowem, ale
przede wszystkim swiadectwem swojego zycia.

Carlo zyt pelnia zycia, siegajac ku Absolutowi- ku Jezusowi,
ktérego blisko$¢ i obecno$é tak mocno odczuwal. W swoim krot-
kim zyciu przyswoil sobie zasady wiary i stosowal je w swoich
dzialaniach. Byt §wiadkiem Pana zwlaszcza w §rodowisku szkol-
nym, bedac tym samym wzorem dla uczniéw naszych szkét.

Przestanie, ktére Carlo przekazuje nowym pokoleniom stu-
dentéw, jest bardzo istotne: istnieje inny wymiar — inne zycie
poza zyciem doczesnym, w ktérym spotkamy naszego Zbawicie-
la-Tego, ktéry odkupil nas z mitosci. Zniecheconym, zawiedzio-
nym zyciem, cierpigcym, niespokojnym, samotnym i opuszczo-
nym, Carlo wskazuje na Eucharystie, Emmanuela, Boga, ktory
jest z nami. Prawdziwa obecno$¢ Jezusa Chrystusa w konsekro-
wanej Hostii byla dla Carla prawda oparta na skale. Byta gwaran-
cja, ze czlowiek nigdy nie zostanie sam, nawet wtedy, gdy mysli
ze wszystko sie wali.

Carlo méwit wspolczesnej mlodziezy, ze Eucharystia jest je-
dynym lekarstwem na rozwigzanie problemoéw ludzkosci, ponie-
waz w Przybytku znajdujemy Chrystusa, Tego, ktéry wecielit sie
z milosci i cierpial, aby nas zbawic.

Carlo byl wstrzasniety tak wielka mitoscia Boga do cztowieka
i nie poprzestal, dopdki nie ujawnil innym niezwyklego bogac-
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twa tej nieskonczonej mitosci. Dlatego zycie Carla skupialo sie
wokoét Mszy Swietej, a kiedy czas na to pozwalal, zatrzymywat
sie rowniez na Adoracji Eucharystyczne;j.

Wtasnie ze wzgledu na swoja zdolno$¢ do dzielenia si¢ tajem-
nicami wiary z innymi, mozna okresli¢ Carlo jako prawdziwe-
go apostola we wszystkich srodowiskach, w ktérych zyl, a wiec
w tych typowych dla nastolatka: rodzina, szkola, sport, czas
wolny, podréze, gry. Jako osoba $§wiecka Carlo potrafil wzbu-
dzi¢ zapal i praktyke chrzescijariska takze u os6b konsekrowa-
nych i kaplanéw. Byl autentycznym $wiadkiem, jak prawdziwa
jest przypowies¢ o winorosli i latoroslach. Zawsze starat sie by¢
powiazany z limfa winorosli- Chrystusem Panem, aby przynosic¢
obfity owoc we wszystkim, co robit i planowatl.

Dnia 5 lipca 2018 roku papiez Franciszek oglosit Carlo Czci-
godnym Stuga Bozym. Beatyfikacja Carla obyla sie w Asyzu
10 pazdziernika 2020. Wyniesienia na oltarze mlodego Stugi
Bozego dokonal Papiez Franciszek.

Rozwazania do Nowenny
ku czci Matki Bozej Jasnogorskiej

Wezwania w Litanii Loretanskiej

Wspomozenie wiernych

Dla ludzi wszystkich wiekéw od poczatku Kosciota Maryja
jawi sie jako Wspomozenie wiernych ze wzgledu na udzielana
pilna pomoc kazdemu proszacemu. Ona, podobnie jak w Kanie
Galilejskiej, wstawia sie u Syna i uprasza Jego faske w trudnych
ludzkich sprawach.

W starotestamentalnych przyktadach matek Izraela i bohate-
rek narodu znajdujemy te sama role niewiasty — wspomozycielki
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dla calego narodu. Kobiety izraelskie: Sara, Rebeka, Rachela oraz
Anna — matka Samuela i matka siedmiu braci Machabejskich, sa
zapowiedziami Prawdziwej Niewiasty, ktéra w wierze i nadziei
podejmie role Wspomozycielki narodéw i Posredniczki task
udzielanych przez Wszechmocnego. Te role Maryi podkreslaja
takze stowa aniota: ,Badz pozdrowiona, Maryjo, faski petna, Pan
z Tobg” (Lk 1,28). Chrystus wyrazil swoja ostatnig wole i swoja
Matke Maryje ustanowil Matka Kosciola oraz wszystkich wie-
rzacych (J 19,26-27). Od tego czasu Matka Chrystusa z mitoscia
i dobrocia pelni swoja role, co wywoluje najglebsza wdziecznos¢
catego ludu Bozego. Matka Boza, Niewiasta dana od Boga, nie-
sie pomoc ludziom w chwilach zagrozenia i w ich potrzebach.

Tytul Wspomozycielki wiernych stosowali juz ojcowie Ko-
$ciola, szczegdlnie $w. Efrem (+ 373), ktéry pisal: ,Ty$ nasza
przystania, Dziewico nieskalana, pobozna wspomozycielko! Pod
Twa opieka i obrona jeste§my wszyscy, dlatego do Ciebie jednej
sie uciekamy i ze fzami btagamy”. Z kolei $w. Grzegorz z Nazjan-
zu (t 390) glosil, ze Maryja okazala sie ,nieustanna i potezna
Wspomozycielka” i ze moze Ona poméc w ludzkich troskach, bo
Jej oredownictwo u Syna ma moc nieograniczong.

Wezwanie ,Wspomozenie wiernych” wlaczyt do Litanii Lore-
tanskiej papiez Pius V z wdziecznosci za zwyciestwo w 1571 r.
pod Lepanto w obronie chrze$cijaniskiej Europy przed muzul-
marnska inwazja. Natomiast swieto Matki Bozej Wspomozenia
Wiernych oglosit Pius VII w 1816 r. jako wyraz wdzigecznosci za
swoéj powrdt do Rzymu z niewoli napoleonskiej. W Polsce w XIX
wieku obchodzono swieto Wspomozenia chrzescijan (Auxilium
christianorum). Ten tytul wyraza hold wdziecznos$ci dla Maryi
jako Opiekunki narodu polskiego i zacheca do wiekszej ku Niej
mitosci i ufnosci. Po uwolnieniu prymasa Stefana Wyszynskiego
papiez Jan XXIII w 1958 r. ustanowit dla polskich diecezji wspo-
mnienie obowiazkowe Wspomozycielki wiernych, ktére jest

108



uzasadnione biblijnie Jej dziewiczym macierzynstwem, podje-
tym ze wzgledu na zbawienie ludzkosci.

Swiety Jan XXIII, rozpoczynajac Sobér Watykanski II, wo-
tal o pomoc dla ojcéw soborowych: ,,O Maryjo, Wspomozyciel-
ko chrzescijan i Wspomozycielko biskupéw, wstaw sie za nami
u Boga” Sobér ten orzekl, ze Maryja z macierzynska mitoscia opie-
kuje si¢ bra¢mi swego Syna, stad Kosciét tytutuje Ja mianem ,,Ore-
downiczki, Wspomozycielki, Pomocnicy i Po$redniczki” (LG 62).

Zreformowana posoborowa liturgia rzymska w formularzu
Mszy i liturgii godzin w §wieto Maryi Wspomozenia wiernych,
ktore przypada 24 maja, akcentuje walke duchowa z pomoca ta-
ski Bozej. Podkresla takze nieustanne starania Maryi o krélowa-
nie Boga na ziemi i o nasze zwyciestwo nad narzucajacym sie
ztem. Mszalna antyfona ukazuje Wspomozycielke ,wybrana jak
stonice, grozng, jak zbrojne zastepy” (Pnp 6,10). Podobnie lekcja
z Apokalipsy $w. Jana méwi o Niewiescie obleczonej w slorice,
w koronie z gwiazd dwunastu (Ap 12,1), walczacej z przeciwni-
kiem zwodzacym ludzi odkupionych przez Jej Syna.

Wielki wptyw Maryi Wspomozycielki uwidocznit sie w postu-
dze trzech wybitnych Polakéw: kard. Augusta Hlonda (+ 1948),
kard. Stefana Wyszynskiego (+ 1981) i $w. Jana Pawla II (+ 2005).
Swa mitos¢ do Kroélowej Polski i Matki Kosciota czerpali oni
z maryjnej duchowosci polskiej, z tradycji narodu i z wlasnych
doswiadczen. Papiez Jan Pawel II podkreslal, Ze w doswiadcze-
niu wiernych Maryja okazuje sie¢ Wspomozycielka szczegdlnie
wtedy, gdy wspiera ich w umacnianiu wiary i w radosnym zyciu
nauka Chrystusa (por. RM 52).

Swiety Jan Bosko (+ 1888) réwniez zwrécit uwage na opatrzno-
$ciowa role Maryi Wspomozycielki chrzescijan w niespokojnych
czasach: ,Obecnie Kosciot katolicki stal si¢ przedmiotem atakéow
(-..) jako ostoja prawdy i nauczyciel wszystkich wiernych. Dlatego,
by wyprosi¢ od Boga pomoc w tych trudnych czasach, katolicy na
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calym $wiecie uciekaja sie¢ do Maryi jako wspolnej Matki, szczegol-
nej Wspomozycielki narodéw katolickich... Nadchodza czasy tak
smutne, ze odczuwamy wielka potrzebe, by Dziewica Najswietsza
dopomogta nam zachowac i obroni¢ wiare chrzescijanska, dlate-
go chce Ona, by$my Ja czcili pod tytulem Maryi Wspomozycielki”

Maryja stawiona jest jako potezna Posredniczka i Wspomozenie
chrzescijan w walce z przeciwnikami Boga. Bronia w tej walce jest
stowo Boze i Krew Baranka. Ten sam Jezus, ktéry ofiarowal sie na
krzyzu dla naszego odkupienia, podczas Mszy Swietej ofiaruje sie
w dloniach kaptanéw dla naszego zbawienia (SC 2). Najswietsza
Ofiara obliguje wiec chrzescijan do podjecia wspotpracy z kapta-
nami jako apostotami Chrystusa, na wzor fiat Maryi i wraz z Nia.

Jak pisal Pius XII w encyklice Mediator Dei, Matka Chrystusa
pelni szczegdlna role podczas eucharystycznej Ofiary: ,,Ona nam
podaje Syna swego, a wraz z Nim wszelka pomoc, jakiej potrze-
bujemy, gdyz Bég chcial, aby$my wszystko mieli przez Maryje”.
Maryja Wspomozycielka wskazuje powiedzianymi w Kanie stowa-
mi: ,Uczynicie wszystko, co wam powie” (] 2,5), ze chce doprowa-
dzi¢ nas do osobistego spotkania Chrystusa. Ona uczy sluchania
i zachowywania stowa, bo ,,gdy w Kosciele czyta si¢ Pismo Swie-
te, wéwczas On sam méwi” (SC 7). Jako Wspomozycielka Maryja
wzbudza w nas pragnienie przyjecia Jezusa w Komunii Swietej, gdyz
przyjmujac Druga z Oséb Tréjcy Swietej, osoba wierzaca wchodzi
w kontakt ze wszystkimi Osobami, z cala Boska Wspdlnota — Ko-
munia eucharystyczna wprowadza w Komunie trynitarng. Maryja
Wspomozenie wiernych przyzywa wiec chrzescijan do $wiadome-
go, czynnego i pelnego udzialu w Eucharystii. Ona zacheca, bysmy
za Jej przykladem ukazywali innym autentyczna tajemnice Chry-
stusa, ktory jest zZrédlem radosci i wszelkiego szczescia.

Iwona Krysiak
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DZIEN X

Intencja dnia: Médimy sie o wiernosc uczynionym postanowie-
niom

Konferencja: ,Idziemy do Matki, Krélowej...”

Pielgrzymowanie na Jasna Gére do Matki i Krélowej wyzna-
czaja trzy wazne uroczystosci zwigzane z obecnoscia Matki Bo-
zej w Jasnogorskiej ikonie. Sa to: Uroczysto$¢ 3 Maja — Uroczy-
sto$¢ Krolowej Polski, 15 sierpnia — Uroczysto$¢ Wniebowziecia
NMP i 26 sierpnia — Uroczystos¢ Matki Bozej Czestochowskie;j.

Po dziesieciu dniach pielgrzymowania fizycznego i ducho-
wego kolejny raz nasze mysli biegna dzi$ na Jasna Gore, przed
ikone Maryi, Czarnej Madonny, tak waznej dla dziejéw i historii
naszej ojczyzny. Za kilka kilometréw upadniemy na kolana na
tak zwanej Gérce Sklonu, gdzie ujrzymy wieze jasnogdrskiego
sanktuarium Matki i Krélowej.

Pielgrzymki do Matki Bozej sa niewatpliwie specyfika pol-
skiego Kosciota i potwierdzaja jeszcze bardziej nasze maryjne
zawierzenie. Jakze trudno bylo wyobrazi¢ sobie — z racji ogra-
niczen w czasie pandemii — letnie miesiace bez rozbrzmiewaja-
cych z oddali pie$ni $piewanych przez kroczacych pielgrzymoéw
czy tez zycia parafii bez choc¢by krétkich autokarowych wyjaz-
déw pielgrzymkowych do sanktuariéw.

To sanktuarium Krélowej Polski, nazywane takze narodo-
wym sanktuarium, ma dluga historie, cho¢ nie wigze sie ona
bezposrednio z objawieniami. Z pewno$cia jest najczesciej
odwiedzanym i okrytym czcia miejscem. Jakze bliski jest tez
nam, Polakom, umieszczony w sercu sanktuarium obraz —
Ikona Jasnogoérska.
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Kult Matki Bozej Czestochowskiej rozpoczyna sie juz pod ko-
niec XIV wieku. Od poczatku zwigzany jest z zakonem ojcow
paulinéw. Z powstaniem obrazu wiaza sie liczne legendy. Jedna
z nich przypisuje nawet autorstwo swietemu Lukaszowi i podaje,
ze namalowat on obraz Maryi na deskach stotu z Jerozolimy. Iko-
na Maryi pojawila si¢ na wzgérzu czestochowskim w 1382 r. za
sprawa ksiecia Wtadystawa. Z tym $wietym miejscem wigze sie
wiele istotnych wydarzen dla naszego kraju, by wspomnie¢ cho-
ciazby cudowna obrone Jasnej Géry w czasie potopu szwedzkie-
go w 1655 r. oraz Sluby Narodu za czaséw kréla Jana Kazimierza.
Istotna role odegrata Jasna Géra w powojennej historii, kiedy sta-
ta sie prawdziwie duchowa stolica Polski. W 1956 r. kardynat Ste-
fan Wyszynski napisal odnowione §luby jasnogorskie, ktére jesz-
cze podczas jego uwiezienia zostaly uroczyscie zto- zone przez
nardd polski przy udziale ponad miliona wiernych. Jasna Goéra
byla $wiadkiem wielu podniostych uroczystosci. Odwiedzito ja
trzech papiezy, byta stolica Swiatowych Dni Mlodziezy w 1991 r.,
a corocznie przybywaja tu miliony pielgrzymoéw, aby zawierzac
Maryi, najlepszej z matek, swoje intencje i losy ojczyzny.

Rozpoczynajac dzisiejsza Eucharystie, stanmy w polskiej Ka-
nie Galilejskiej, aby uslysze¢ na nowo prosbe Matki: ,Zrébcie
wszystko, cokolwiek wam powie” Otwoérzmy nasze serca, aby
przyja¢ Boze taski podczas eucharystycznej Ofiary i w Komu-
nii Swietej. Umocnieni tymi da- rami mamy powréci¢ do na-
szej codzienno$ci i wsparci wstawiennictwem oraz przykladem
Matki — wypelnia¢ wole Boza w naszym zyciu. Wspomnijmy tez
Sluby Jasnogérskie, ktére pierwszy raz zabrzmialy na Jasnej G6-
rze przygotowane przez uwiezionego w Komarnczy bl. Stefana
kardynala Wyszynskiego, odnawiane kazdego roku 26 sierpnia.

Wazna uroczystoscia dla wierzacych w Polsce, zjednoczo-
nych w Chrystusowym Kosciele jest Uroczysto$¢ Krélowej
Polskim obchodzona 3 maja.
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Gromadzi wtedy wiernych Chrystus na Eucharystii w waz-
nym dniu, ktéry pokazuje, jak historia naszej ojczyzny splata sie
z zawierzeniem Maryi.

Waznym wydarzeniem w historii — nie tylko Polski — bylo
uchwalenie w 1791 r. pierwszej w Europie konstytucji. Dzien ten
przypomina nam takze o opiece, jakiej doswiadczamy od Ma-
ryi, ktora obrali$my za nasza Krélowa. Wspomnijmy krétko rok
1607, w ktérym nieopodal Neapolu pewien wiloski jezuita o. Ju-
liusz Mancinelli podczas zarliwej modlitwy pragnal pozdrowi¢
Maryje nieznanym dotad sobie jeszcze tytulem. Mial wéwczas
uslysze¢: ,,Czemu nie zowiesz mnie Krélowa Polski?” Ta krotka
rozmowa wloskiego zakonnika z Matka Boza niesie nam nadzie-
je, ale takze zobowiazanie wynikajace ze stéw Maryi: ,Ja to kré-
lestwo wielce umilowatam i wielkie rzeczy dlan zamierzam, po-
niewaz osobliwa milo$cia ku Mnie palaja jego synowie”. Ten fakt
nie byl odosobniony, gdyz trzy lata p6zniej o. Mancinelli udat
sie do Polski, aby ponownie ustysze¢ podobna tres¢. Objawienie
powtoérzylo sie jeszcze trzeci raz w Neapolu.

Niezwykle wazne to dla nas, $wietujacych narodowe $wie-
to, a zarazem uroczysto$¢ Najswietszej Maryi Panny Krélowej
Polski, aby$my pamietali o zapewnieniach Matki, aby$my za Jej
opieke nad naszym narodem podziekowali oraz by$my patali da-
lej owa osobliwa mitoscia do naszej Matki i Krélowe;j.

Staniemy dzi$ przed oltarzem Jej Syna i dziekowac bedziemy
za niezliczone dary, ktére nasz nardd otrzymat i nadal otrzymu-
je przez rece swojej Krolowej od Boskiej Opatrznosci. Prosmy,
aby$my wsparci Jej oredownictwem i umocnieni Bozym btogo-
stawienstwem oraz postaniem na koncu dzisiejszej Eucharystii
odzwierciedlali w naszym codziennym zyciu krélestwo Jej Syna.
Ponéwmy dzisiaj z glebi naszych serc uroczyscie Akt oddania
siebie i naszej ojczyzny Krélowej Polski, ktéra ustami naszej
wielkiej poetki Marii Konopnickiej nie przestaje nas zapewniac:
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»Nigdym ja ciebie, ludu, nie rzucita (...).Nigdym ci mego nie od-
jeta lica” Jam po dawnemu, moc twoja i sita, Bogurodzica!”.

Nasze dziesieciodniowe pielgrzymowanie taczy sie z prze-
zywaniem Uroczysto$ci Wniebowziecia Najswietszej Maryi
Panny - 15 sierpnia. Takie byly poczatki Pieszej Pielgrzymki
Warszawskiej i rodzacej si¢ w niej Pieszej Pielgrzymki Rzeszow-
skiej na Jasna Gore.

Przezywana w calym Kos$ciotem uroczystos¢ Wniebowzigcia
Najswietszej Maryi Panny jest zwieczeniem ludzkiego wysitku
w sprawach troski ozycie doczesne i troski o zdobycie nieba.

Z tajemnica Wniebowzigcia Najswietszej Maryi Panny zwia-
zanych z tym wydarzeniem jest wiele legend, ale jedno jest pew-
ne: Maryja jest w niebie.

Definitywnie potwierdzit to Kosciél poprzez dogmat oglo-
szony przez papieza Piusa XII w 1950 r., w ktérym stwierdza,
ze ,Niepokalana Bogarodzica zawsze Dziewica Maryja po do-
pelnieniu zycia ziemskiego z cialem i dusza zostala wzigta do
nieba” Ten fakt daje nam glebokie przekonanie, ze obietnica
zmartwychwstania jest pewna. Maryja jako pierwszy czlowiek
z dusza i uwielbionym cialem przebywa w niebie. Nie jest istotny
fakt, jak do tego doszto.

Dogmat stwierdza, ze zakonczyla bieg ziemskiego zycia, jak
zreszta kazdy czlowiek. Natomiast niezwykle wazne jest to, co
wydarzylo sie pozniej. Patrzmy na Maryje jako na wypelnienie
obietnicy Chrystusa, ze przyjdzie On powtdrnie i zabierze nas
do siebie, abysmy i my byli razem z Nim. W Polsce wspominamy
15 sierpnia takze 102. rocznice zwycieskiej Bitwy Warszawskiej.
To kolejny wielki znak opieki Maryi nad naszym narodem w hi-
storii. Proémy za zolnierzy Wojska Polskiego w dniu ich $wie-
ta, aby z odwaga stuzyli naszej ojczyznie i byli wierni dewizie
przodkéw: ,Bég, Honor, Ojczyzna”. Rozpoczynajac Eucharystie,
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stanmy w prawdzie o sobie, naszej grzesznosci, ale tez o naszym
powotaniu do zycia wiecznego. Pociagnieci tradycja przodkéow
przynosimy w Uroczysto$§¢ Wniebowziecia Najswietszej Maryi
Panny do $wiatyni takze bukiety kwiatéw, ziét i zb6z. Prosimy
o ich poblogostawienie, aby ofiarowac je  Bogu przez rece
Matki Bozej Zielne;j.

Zycie Maryi miato rys eucharystyczny. Dokonala si¢ w Niej
cudowna wymiana daréw: z Jej ciata Syn Bozy przyjal ludzka na-
ture, a Ona zostata wewnetrznie uksztaltowana przez Jego Bo-
ska doskonatos¢. Kazdy z nas, wzmocniony udzialem w tej Eu-
charystii i moca Chrystusa przyjetego w Komunii Swietej, niech
powrdci do codziennosci, aby — jak bedziemy sie dzi§ modli¢
— zbiera¢ pelne narecza dobrych uczynkéw. Aby u korica naszej
ziemskiej drogi mogla nas przedstawi¢ Bogu w niebie Naj$wiet-
sza Dziewica Wniebowzigta, najdoskonalszy owoc tej ziemi.

Przygotowano na podstawie konferencji
Ks. Marcina Stanistawskiego

Patron dnia: $w. Jan Bosko

Sw. Jan Bosko urodzit sie 16 sierpnia 1815 r. w Becchi (ok. 40
km od Turynu). Byl synem piemonckich wiesniakéw. Gdy mial
2 lata, zmarl jego ojciec. Jego matka musiata zaja¢ si¢ utrzyma-
niem trzech synéw. Mlode lata spedzil w ubdstwie. Wczesnie
musial podja¢ prace zarobkowa. Kiedy miat 9 lat, Pan Bég w ta-
jemniczym widzeniu sennym objawil mu jego przyszla misje.
Zaczal ja na swdj sposéb rozumiec i petni¢. Widzac, jak wielkim
powodzeniem ciesza si¢ przygodni kuglarze i cyrkowcy, za po-
zwoleniem swojej matki w wolnych godzinach szed! do miejsc,
gdzie ci popisywali sie swoimi sztuczkami, i zaczynatl ich na-
sladowa¢. W ten sposéb zbieral mieszkancéw swojego osiedla
i zabawiatl ich w niedziele i §wiateczne popotudnia, przeplatajac
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swoje popisy modlitwa, poboznym $piewem i ,kazaniem’, ktére
wyglaszal. Bylo to zwykle kazanie, ktére tego dnia na porannej
Mszy $wietej zastyszal w kosciele parafialnym.

Pierwsza Komunie §wieta przyjal w wieku 11 lat (1826). Gdy
miat lat 14, rozpoczal nauke u pewnego kaplana-emeryta. Mu-
sial ja jednak po roku przerwac po jego naglej Smierci. W latach
1831-1835 ukonczyl szkote podstawowa i $rednia. Nie majac
funduszéw na nauke, Jan musial pracowaé¢ dodatkowo w roz-
nych zawodach, by zdoby¢ konieczne podreczniki i oplaci¢ na-
uczycieli. Musial takze pomysle¢ o wlasnym utrzymaniu, miesz-
kajac na stancji. Dorabial nadto dawaniem korepetycji.

Po ukonczeniu szkot srednich Jan zostal przyjety do wyzsze-
go seminarium duchownego w Turynie. Tutaj pod kierunkiem
$w. Jézefa Cafasso, wykladowcy i spowiednika, czynil znaczne
postepy w doskonalo$ci chrzescijanskiej (1835-1841). 5 czerwca
1841 roku otrzymal $wiecenia kaplanskie. Za porada sw. Jéze-
fa Jan wstapil do Konwiktu Kos$cielnego dla poglebienia swojej
wiedzy religijnej i zycia wewnetrznego.

8 grudnia 1841 roku napotkat przypadkowo 15-letniego mlo-
dzienca-sierote, zupelnie opuszczonego materialnie i moralnie.
Od tego dnia zaczal gromadzi¢ samotna mlodziez, uczy¢ ja
prawd wiary, szuka¢ dla niej pracy u uczciwych ludzi. W nie-
dziele za$ dawal okazje do wystuchania Mszy $wietej i do przyj-
mowania sakramentéw $wietych, a p6zniej zajmowal mlodziez
rozrywka. Poniewaz wielu z nich bylo bezdomnych, starat sie dla
nich o dach nad gltowa. Tak powstaly szkoly elementarne, zawo-
dowe i internaty, ktére rychto rozpowszechnily sie w Piemon-
cie. ,Zanidst wiare, $wiatto i pokéj tam, gdzie samotnos¢ rodzita
nedz¢” (z hymnu Liturgii Godzin).

Ten apostol mlodziezy uwazany jest za jednego z najwiek-
szych pedagogéw w dziejach Kosciota. Zdawal sobie wszakze
sprawe, ze sam jeden tak wielkiemu dzietu nie podota. Aby za-
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pewnic stala piecze nad mlodziezg, zalozyl dwie rodziny zakon-
ne: Pobozne Towarzystwo $w. Franciszka Salezego dla mtodzie-
zy meskiej - salezjanow (1859) oraz zgromadzenie Cérek Maryi
Wspomozycielki Wiernych dla dziewczat (1872). Bedac tak ak-
tywnym, Jan potrafit odnajdywaé czas na modlitwe i glebokie
zycie wewnetrzne. Obdarzony niezwyklymi charyzmatycznymi
przymiotami, pozostawal czlowiekiem pokornym i skromnym.
Uwazal siebie za liche narzedzie Boga.

Rozwinal szeroko dzialalno$¢ misyjna, posylajac najlepszych
swoich synéw duchowych i cérki do Ameryki Potudniowej. Dzi-
siaj cztonkowie Rodziny Salezjanskiej pracuja na polu misyjnym
na wszystkich kontynentach $wiata, zajmujac jedno z pierwszych
miejsc. W dziedzinie wychowania chrzescijanskiego $w. Jan Bo-
sko wyréznit sie nie tylko jako jeden z najwiekszych w dziejach
Kosciola pedagogdw, ale zostawil po sobie kierunek-szkote pod
nazwa ,systemu uprzedzajacego” (zachowawczego), ktéry wpro-
wadzil prawdziwy przewrét w dotychczasowym wychowaniu. Ta
metoda wychowawcza nie jest oparta na stosowaniu przymusu,
lecz odwoluje sie do potencjatu dobra i rozumu, jakie wycho-
wanek nosi w swoim wnetrzu. Wychowawca, w pelni szanujac
wolna wole mtodego czlowieka, staje sie mu bliski i towarzyszy
mu na drodze autentycznego wzrastania. System zapobiegawczy
polega na uprzedzaniu czynéw podopiecznego tak, aby nie do-
prowadzi¢ do zrobienia przez niego czego$ niewlasciwego.

Nie mniejsze zastugi polozyl $w. Jan Bosko na polu ascezy ka-
tolickiej, ktéra uwspoélczesnit, uczynit dostepna dla najszerszych
warstw wiernych Kos$ciota: uswiecenie si¢ przez sumienne wy-
pelnianie obowiazkéw stanu, doskonalenie sie przez uswiecona
prace. Najswietsza Maryja Panna i $w. Jézef nie poszli w swoim
zyciu codziennym droga nadzwyczajnych pokut czy tez wielu
godzin modlitwy. Wszystko jednak czynili dla wypelnienia woli
Bozej, dla Jezusa. W ten sposéb wszystkie ich czynnosci byly

117



aktem czci i milosci Bozej. Ta wlasnie tak prosta i wszystkim
dostepna asceza salezjariska wyniosta na oltarze Jana Bosko, Mi-
chala Rua, jego nastepce, Dominika Savio - jego wychowanka,
Alojzego Orione - zalozyciela Matego Dzieta Boskiej Opatrzno-
$ci (orionistow) oraz Marie Dominike Mazzarello - wspoétzatozy-
cielke Corek Maryi Wspomozycielki Wiernych, a takze Alojzego
Versiglia, biskupa, i Kaliksta Caravario, misjonarzy i meczenni-
kéw w Chinach (+ 25 lutego 1930 r.).

Caly wolny czas Jan poswiecal na pisanie i propagowanie
dobrej prasy i ksiazek. Poczatkowo wydawal je w drukarniach
turynskich. Od roku 1861 posiadat juz wlasna drukarnie. Roz-
poczal od wydawania zywotéw $§wiatobliwych mlodziencéw, by
swoim chlopcom da¢ konkretne zywe przyklady i wzory do na-
sladowania. Od roku 1877 dla wszystkich przyjaciét swoich dziet
zaczal wydawac jako miesiecznik, do dzi$ istniejacy, Biuletyn
Salezjanski. Wszystkie jego pisma wydane drukiem to 37 tomoéw.
Ponadto pozostawil po sobie olbrzymia korespondencje.

W czasie kanonicznego procesu naoczni §wiadkowie w de-
talach opisywali wypadki uzdrowienia $lepych, gltuchych, chro-
mych, sparalizowanych, nieuleczalnie chorych. Wiemy o wskrze-
szeniu co najmniej jednego umarlego. Jan Bosko posiadal nader
rzadki nawet wsréd $wietych dar bilokacji, rozmnazania orze-
chéw czy kasztanéw jadalnych. Zanotowano takze przypadek
rozmnozenia przez Jana Bosko konsekrowanych komunikantéw.
Najwiecej rozglosu przyniosly mu jednak dar czytania w sumie-
niach ludzkich, ktérym postugiwal sie niemal na co dzien, oraz
dar przepowiadania przysztosci jednostek, swojego zgromadze-
nia, dziejow Italii i KosSciota.

Jan Bosko zmarl 31 stycznia 1888 r. Pius XI beatyfikowat
ks. Bosko 2 czerwca 1929 r., a kanonizowal 1 kwietnia 1934 r.,
w Wielkanoc. Jest patronem mlodziezy, mlodych robotnikéw
i rzemieslnikow.

118



Rozwazania do Nowenny
ku czci Matki Bozej Jasnogorskiej

Wezwania w Litanii Loretanskiej

Krdélowo Rézarica swietego

sJestem Krélowa Rézanca $wietego” — tymi slowami Mat-
ka Boza przedstawila sie w Fatimie 13.10.1917 r. i powiedziata:
»Przychodze zacheci¢ wiernych do zmiany zycia, aby nie zasmu-
cali grzechami swymi Zbawiciela, gdyz jest zbyt wiele obrazany;
chce, aby odmawiali Rézaniec, aby sie poprawili i czynili pokute
za grzechy. Chce, aby zbudowano tu kaplice ku mej czci”

Tytul Krélowej Rézanca §wietego (Regina sacratissimi Rosarii)
zostal ogloszony na synodzie w Kolonii w 1475 r. Podkresla on kro-
lewska role Najswietszej Maryi Panny we wszystkich tajemnicach
rézancowych, ktére streszczaja Jej zycie. Wezwanie ,,Krélowo R6-
zanca $wietego” wlaczyt do Litanii Loretanskiej papiez Leon XIII
w 1883 r. Maryja jest bowiem Krélowa Rézarica Swietego, gdyz
przez te forme modlitwy przybliza tre$ci Ewangelii i jej znaczenie
kazdemu wierzacemu, pomagajac mu znalez¢ droge do Chrystusa.

W trakcie objawient w La Salette w 1846 r. Maryja prosila, aby
codziennie modli¢ sie z Nig modlitwa rézancows, bo jak pod-
kreglita: ,Nigdy nie zdotacie wynagrodzi¢ mi trudu, ktéry dla
was podjelam” Podczas objawient w Lourdes w 1858 r. wizjoner-
ka $§w. Bernardetta Soubirous modlila si¢ z Maryja na rézancu,
lecz Ona wypowiadata tylko: ,,Chwata Ojcu i Synowi’, a cale cze-
$ci Rozanca odmawiata Bernadetta. Réwniez na polskiej ziemi,
30.06.1877 . w Gietrzwaldzie, na pytanie wizjonerki Justyny Sza-
frynskiej: ,Czego zadasz?’, Maryja odpowiada: ,Zycze sobie, aby-
$cie codziennie odmawiali Rézaniec” Podobnie w rwandyjskim
Kibeho podczas objawien w latach 1981-1989 Matka Boza prosi-
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ta: ,Mdwcie czesto Rézaniec, abyscie znajdowali w nim sily, ktére
umozliwia wam przejscie przez trudne czasy, ktére sie zblizajg”

Rézaniec jest modlitwa szczegdlnie dzi$ aktualng, zwlaszcza
w dobie pandemii, gdyz czlowieka osamotnionego w trudach
codzienno$ci prowadzi ona do Chrystusa i odslania glebszy
sens zycia.

Papiez Leon XIII ukazal obszernie znaczenie modlitwy rézan-
cowej w 16 dokumentach, w tym 11 encyklikach (m.in. Supremi
apostolatus i Diuturni temporis), konstytucji apostolskiej (Parta
humano generi) i trzech listach apostolskich (m.in. Ubi primum
na temat Bractwa Rézaricowego). Prosil o odmawianie Rézan-
ca przez wiernych, aby w ten sposéb okazywali przywiazanie do
Maryi (List do kard. L.M. Sincero). Cenil modlitwe rézancowy,
gdyz bardzo przybliza ona ludzi do Boga. Na szczegdlny wzrost
kultu Niepokalanej dzieki odmawianiu Rézanca swietego wska-
zal jego nastepca $w. Pius X (Ad Diem ilum). Kolejny papiez,
Benedykt XV, ukazal Rézaniec jako Zrédlo mocy w trudnosciach
zyciowych (Fausto appetente die). Pius XI opisal pociechy ply-
nace z odmawiania Rézanca (Lux veritatis), a Pius XII w prze-
mowieniach w 1940 i 1941 r. wzywal do ufnej modlitwy rézan-
cowej do Maryi. Podobnie $w. Jan XXIII zachecal wiernych do
odmawiania Rézanca kazdego dnia, takze w intencji pokoju na
$wiecie (enc. Grata recordatio).

Soborowa konstytucja dogmatyczna o Kosciele Lumen gen-
tium podkresla doniostos¢ modlitwy rézancowej, ktorej tresci
staja sie Swiatlem dla spolecznosci i narodéw. Papiez sw. Pawet
VI uzasadnil, ze Maryja jest droga do Chrystusa, a modlitwa ré-
zanncowa pomaga odkry¢ te droge (Mense maio). Nazwat Rdza-
niec streszczeniem calej Ewangelii oraz modlitwa kontemplacyj-
ng, pochwalna i btagalng (MC 42-55).

W XVII wieku modlitwa rézanicowa przyjeta wspodlczesna
posta¢, ktérej rozszerzenia o tajemnice Swiatla dokonatl sw. Jan
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Pawet II w 2002 r. w liscie apostolskim Rosarium Virginis Ma-
riae. Papieza z Polski mozna wiec nazwac papiezem Roézanca
Swietego, gdyz byta to jego ulubiona modlitwa. We wspomnia-
nym liscie podkresla on, ze Rézaniec to modlitwa gleboko me-
dytacyjna (nr 5 i 40), a ponadto dokladnie oddaje przestanie
teologiczne i mariologiczne Rézanca swietego: ,Przez Rézaniec
lud chrze$cijanski niejako wstepuje do szkoly Maryi, dajac sie¢
wprowadzi¢ w kontemplacje piekna oblicza Chrystusa i w do-
$wiadczenie glebi Jego mitosci” (RVM 1).

Kazda tajemnica Rézanca jest jakby liturgia Stowa, a jego kon-
templacyjny charakter prowadzi do spotkania z Bogiem. Sw. Pawet
VI przypomnial upomnienie dane przez Jezusa i ostrzegal, ze jesli
zabraknie kontemplacji, to Rézaniec stanie si¢ podobny ,,do ciata
bez duszy” ibedzie ,bezmyslnym powtarzaniem formul” W Rézan-
cu dostrzega sie najbardziej integralna facznos¢ Chrystusa z Mary-
ja, a nakladanie sie medytacji chrystologicznej z modlitwa maryjna
sprawia, ze wiez Syna z Matka stanowi istote tej modlitwy.

Jan Pawel II podkreslal, aby podczas modlitwy rézancowej
zawsze wpatrywac sie w Chrystusa, w Jego zycie, slucha¢ sto-
wa Bozego w milczeniu. Dobrze oddaje to kolekta na uroczy-
sto$¢ Najswietszej Maryi Panny Rézanicowej, w ktérej styszymy
zachete do tego, aby wierni, ,rozwazajac tajemnice w Rdzancu
Najswietszej Maryi Panny, wedlug nich ksztaltowali swoje zycie
i osiggneli to, co one obiecujg” Maryja przezywala w pelni mi-
sterium Chrystusa, ktére zglebiala przez refleksje nad wydarze-
niami z zycia swego Syna (Jan Pawel II, audiencja generalna Na-
bozenstwo do Matki Bozej w zyciu prezbitera, 30.06.1993). Ona
wszystkie te wydarzenia zapamietywata i ,rozwazala je w swoim
sercu” (Lk 2,19.51). Jest wiec ,,Matka zywej Ewangelii” (EG 288).

Matka Boza zdecydowanie podkreslita najwyzsza wartosc¢
Eucharystii. Gdy 16 wrze$nia 1877 r. w Gietrzwaldzie poprosita
Ona: ,,Odmawiajcie gorliwie R6zaniec”, wskazala na te¢ modlitwe
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jako najwazniejszy punkt dnia, ale dopiero po Mszy Swietej. Ona
prowadzi w Rézancu do rozwazania tajemnicy ustanowienia
Eucharystii, w ktdrej ogniskuje sie cale dzieto zbawcze Jej Syna
i spelniaja wszystkie obietnice Chrystusa. Podczas Mszy Swietej,
kierowany sita Boskiej mitosci, Chrystus zywy i obecny odnawia
swoja Ofiare dla naszego zbawienia.

Krélowa Rézanca swietego wtajemnicza nas w glebie miste-
rium Eucharystii, ktére jest suma wszystkich tajemnic rézanco-
wych skupionych wokét Chrystusa. Dzieki Jego obecnosci na ot-
tarzu Msza Swieta wraz z Komunia Swieta staja sie oparciem dla
nadziei i skutecznym sposobem zdobycia ocalenia oraz pokoju
w zyciu kazdego chrzescijanina.

Alicja Swiecicka
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Koronka do Bozego Milosierdzia z mysla
$w. Zygmunta Szczesnego Felinskiego

Wprowadzenie (w pierwszym dniu)

Sw. Z. Sz. Feliriski od mlodych lat zyl chrze$cijariskimi za-
sadami, zawsze z Bogiem w sercu. Zywa wiara i umilowanie
woli Bozej doprowadzily go do calkowitego zjednoczenia
z Bogiem. Jego zycie pokazywalo, Ze nie nalezal do ziemi, caly
oddal sie na wlasnos¢ Boga i ptonal niepodzielna miloscia ku
Niemu. Swoim zyciem wielbil Boga i glosil Jego Milosierdzie.

Wskazywal na Chrystusa jako na wzoér dobroci i mitosierdzia
i zachecal do nasladowania Go: ,Sta¢ si¢ podobnym Chrystu-
sowi, przeistoczy¢ sie¢ w Niego — oto szczyt ludzkiej godnosci,
do ktérego zmierza¢ powinni$my”. Cala ufnos¢ potozyt w ,Mito-
sierdziu Panskim’, gotowy ,i$¢ za Ukrzyzowanym az na Kalwa-
rie”. ,Blogostawiony to krzyz ..., pisal. L.zy, co krzyz taki wyciska,
nie sg tzami zgryzoty i rozpaczy, ale wdziecznosci tylko, skruchy
i mitosci” (1866).

Stannmy duchowo u stép Jezusa Milosiernego i wraz ze $w.
Zygmuntem Szczesnym blagajmy o Jego Milosierdzie dla nas
i dla calego $wiata — Milosierdzia Twego Panie potrzebuje — Mi-
losierdzie Twoje dzi$ uwielbia¢ chce.

Dzien 1

Sw. Zygmunt Szczesny, zacheca nas aby$my dbali o czyste
serca i zyli wdziecznos$cia za ogrom lask otrzymanych od Mi-
tosiernego Boga — Obmyjmy nasze serca w sakramentalnej kry-
nicy i wystawmy je pokornie na dziatanie taski i mimo naszej
wewnetrznej nedzy, bez zZadnej naszej zastugi, z Mitosierdzia
Pariskiego zostaniemy napetnieni obfitoscig cnot chrzescijariskich.
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Moédlmy sie, za przyczyna $w. Zygmunta Szczesnego, by
duch odrodzenia religijnego i moralnego ogarnal nas sa-
mych, nasze domy, parafie, diecezje, ojczyzne, $wiat.

Modlitwa:

Boze, Ojcze Wszechmogacy, Ty w swietym Zygmuncie Szcze-
snym ukazujesz nam wzor doskonatosci; wspomagaj nas swia-
ttem Twej taski, abysmy za jego przyktadem, ufajgc bezgranicznie
Mitosierdziu Bozemu, trwali wiernie przy Tobie, cieszyli sie poko-
jem i dobrymi czynami swiadczyli o Twojej mitosci i twoim bez-
granicznym Mitosierdziu. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.

Dzien 2

Sw. Zygmunt Szczesny wskazuje nam zrédlo, z ktérego wy-
plywa bezinteresowna mito$¢ Jezusa — Tylko zastugi Chrystusa
i niewyczerpane Jego mitosierdzie stanowiqg Zrédto, z ktérego ta-
ska sptywa na ziemie.

Za wzorem $w. Zygmunta Szczesnego idZmy sladami
Chrystusa z wiara i milo$cia, czerpiac obfite dary, ze Zrédla
pelnego milosci.

Modlitwa:

Boze, Ojcze Wszechmogacy, Ty w swietym Zygmuncie Szcze-
snym ukazujesz nam wzor doskonatosci; wspomagaj nas Swia-
ttem Twej taski, abysmy za jego przyktadem, ufajgc bezgranicznie
Mitosierdziu Bozemu, trwali wiernie przy Tobie, cieszyli si¢ poko-
jem i dobrymi czynami swiadczyli o Twojej mitosci i twoim bez-
granicznym Mitosierdziu. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.
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Dzien 3

Sw. Zygmunt Szczesny zacheca nas do ufnosci, do zlozenia
nadziei w Opatrznos$ci i w Milosierdziu Bozym — Chocbysmy
znaleZli sie w sytuacji rozpaczliwej, w podobnej totrowi konajg-
cemu na krzyzu, to nasladujmy jego ufnosc i pokore, a doznamy
takiego samego Mitosierdzia jak on.

Moédlmy sie za przyczyna $w. Zygmunta Szczesnego o dar
pokory, ufnosci, aby$my nigdy nie zwatpili w przebaczajaca
milo$¢ Chrystusa.

Modlitwa:

Boze, Ojcze Wszechmogagcy, Ty w Swietym Zygmuncie Szcze-
snym ukazujesz nam wzor doskonatosci; wspomagaj nas swia-
ttem Twej taski, abysmy za jego przyktadem, ufajgc bezgranicznie
Mitosierdziu Bozemu, trwali wiernie przy Tobie, cieszyli sie poko-
jem i dobrymi czynami swiadczyli o Twojej mitosci i twoim bez-
granicznym Mitosierdziu. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.

Dzien 4

Sw. Zygmunt Szczesny, pokazuje nam na czym polega praw-
dziwe szczescie i wielko$¢ czlowieka — Prawdziwe, petne szcze-
Scie polega na mitosci, poswieceniu i przebaczeniu. Jezeli wszyst-
kiego nie przebaczymy, nie bedziemy miec pokoju Chrystusowego.

Za wzorem $§w. Zygmunta Szczesnego postepujmy z milo-
$cia i z poswieceniem oddajmy si¢ naszym zadaniom — ko-
chajmyi przebaczajmy z serca, a otrzymamy dar pokoju, kt6-
ry wyciszy nasze leki, niepokoje i niepewnosci.

Modlitwa:

Boze, Ojcze Wszechmogagcy, Ty w Swietym Zygmuncie Szcze-
snym ukazujesz nam wzor doskonatosci; wspomagaj nas swia-
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ttem Twej taski, abysmy za jego przyktadem, ufajgc bezgranicznie
Mitosierdziu Bozemu, trwali wiernie przy Tobie, cieszyli sig poko-
jem i dobrymi czynami Swiadczyli o Twojej mitosci i twoim bez-
granicznym Mitosierdziu. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.

Dzien 5

Sw. Zygmunt Szczesny podkresla jaka ma moc Milosierdzie
i jakze ogromna jest mifo$¢ Boga wobec ludzi upadajacych, sta-
bych i btadzacych po dnie nedzy ludzkiej — Nedza nasza to tron
Mitosierdzia Bozego. Czlowiek jest narzedziem Wszechmocnego.
Im bardziej mizerne i nieporadne narzedzie, tym wyrazniej uwy-
datnia sie Wszechmocnosé¢ Mistrza.

Moédlmy sie, za przyczyna $w. Zygmunta Szczesnego za lu-
dzi bladzacych, bedacych daleko od Boga, zZyjacych w ciez-
kich grzechach, aby zaufali i nie bali si¢ zanurzy¢ w Milo-
sierdziu Bozym, aby zblizyli si¢ do swojego oczekujacego na
nich przebaczajacego Mistrza.

Modlitwa:

Boze, Ojcze Wszechmogacy, Ty w Swietym Zygmuncie Szcze-
snym ukazujesz nam wzor doskonatosci; wspomagaj nas swia-
ttem Twej taski, abysmy za jego przyktadem, ufajgc bezgranicznie
Mitosierdziu Bozemu, trwali wiernie przy Tobie, cieszyli sig poko-
jem i dobrymi czynami swiadczyli o Twojej mitosci i twoim bez-
granicznym Mitosierdziu. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.

Dzien 6

Sw. Zygmunt Szczesny zaleca zatrzymanie sie i zweryfikowanie
naszych relacji — Zastanowmy sie, przeto uwaznie nad dotychcza-
sowym naszym postepowaniem i powiedzmy sumiennie czy istotnie
przy kazdym zetknieciu sie z ludzmi, usifowalismy zapalac w ser-
cach bliznich mitos¢ Bozg, rodzgc w nich tym sposobem Chrystusa.
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Sw. Zygmunt Szczesny kieruje ku nam ewangeliczna zache-
te, bySmy ,nie milowali sfowem, ani jezykiem, ale uczynkiem
i prawdg” Spraw Milosierny Panie, abysmy byli silni wiara
i nieustannie wzrastali we wzajemnej braterskiej milosci.

Modlitwa:

Boze, Ojcze Wszechmogacy, Ty w swietym Zygmuncie Szcze-
snym ukazujesz nam wzor doskonatosci; wspomagaj nas Swia-
ttem Twej taski, abysmy za jego przyktadem, ufajgc bezgranicznie
Mitosierdziu Bozemu, trwali wiernie przy Tobie, cieszyli sig poko-
jem i dobrymi czynami Swiadczyli o Twojej mitosci i twoim bez-
granicznym Mitosierdziu. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.

Dzien 7

Maryja, ktéra przeszta przez ukrycie Nazaretu, ubéstwo Sta-
jenki Betlejemskiej i ,duchowe meczenstwo na Kalwarii’;, byla
dla $w. Zygmunta Szczesnego wzorem wiernego trwania przy
Chrystusie — Nasladujmy tylko Matke Bozg w Jej usposobieniu,
a poznamy wowczas, ze i dla nas Pan nie szczedzi cudow swej
taski i swego mitosierdzia.

Ze $w. Zygmuntem Szczesnym, ktory z ufnoscia wzywal
pomocy Matki Najswietszej wolajmy. ,,O Maryjo! Oredownicz-
ko nasza i Posredniczko! Dopoméz nam..” Prowadz nas do Jezusa.
Wspieraj nas, o Matko Milosierdzia. Matko Bolesna, upro$ nam
taske wytrwania w cierpieniu na drodze krzyzowej naszego zycia.

Modlitwa:

Boze, Ojcze Wszechmogacy, Ty w swietym Zygmuncie Szcze-
snym ukazujesz nam wzor doskonatosci; wspomagaj nas Swia-
ttem Twej taski, abysmy za jego przyktadem, ufajgc bezgranicznie
Mitosierdziu Bozemu, trwali wiernie przy Tobie, cieszyli sig poko-
jem i dobrymi czynami Swiadczyli o Twojej mitosci i twoim bez-
granicznym Mitosierdziu. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.
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Dzien 8

Sw. Zygmunt Szczesny nidst krzyz swojego zycia z ufnym
poddaniem si¢ Opatrznosci. I nas zacheca, abySmy w trudnych
chwilach zaufali Bogu i potrafili — zachowac si¢ na wzér Zbawi-
ciela na Krzyzu i na wzor Maryi pod Krzyzem.

Stanmy duchowo u stép krzyza wraz ze §w. Zygmuntem
Szczesnym, ktéry nam mowi: ,,Blogostawieni, ktérych go-
dzina proby zastanie pod krzyzem z Maryja” I médlmy sie
jego stowami: ,,O Maryjo, co$ ciezsza niz z wlasnego zycia
zlozyla pod krzyzem ofiare, upro$ nam ducha zaparcia sie
i szczera gorliwo$¢ o chwale Boza i dusz zbawienie”

Modlitwa:

Boze, Ojcze Wszechmogacy, Ty w Swietym Zygmuncie Szcze-
snym ukazujesz nam wzor doskonatosci; wspomagaj nas swia-
ttem Twej taski, abysmy za jego przyktadem, ufajgc bezgranicznie
Mitosierdziu Bozemu, trwali wiernie przy Tobie, cieszyli sig poko-
jem i dobrymi czynami swiadczyli o Twojej mitosci i twoim bez-
granicznym Mitosierdziu. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.

Dzien 9

Sw. Zygmunt Szczesny wysoko cenil niewinno$é¢, czystosé;
pragnal by¢ «czysty jak brylant» i «przezroczysty jak brylant».
Cenil tez prawde: najsilniej przemawiaty do jego serca i umystu
stowa Zbawiciela: «Jam jest Prawda” — Nasladowa¢ Jezusa, by
sie przemieni¢ w Jezusa — oto alfa i omega doskonatosci chrzesci-
janskiej i jedyny cel pracy wewnetrznej; nalezy pamietac, ze jedy-
nie w mitosierdziu i taskawosci Pariskiej osobista nadzieja nasza.

O ducha prawdy médlmy sie wraz ze §w. Zygmuntem Szcze-
snym — za przyczyna Matki Najswietszej: ,Maryjo upros nam
tylko ofiare ducha, by$my za prawde szli cho¢ na stos’.
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Modlitwa:

Boze, Ojcze Wiszechmogacy, Ty w swietym Zygmuncie Szcze-
snym ukazujesz nam wzor doskonatosci; wspomagaj nas swia-
ttem Twej taski, abysmy za jego przyktadem, ufajgc bezgranicznie
Mitosierdziu Bozemu, trwali wiernie przy Tobie, cieszyli si¢ poko-
jem i dobrymi czynami swiadczyli o Twojej mitosci i twoim bez-
granicznym Mitosierdziu. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.

Dzien 10

Sw. Zygmunt Szczesny uczy nas by$my byli silni wiarg i nie-
ustannie wzrastali we wzajemnej miltosci, bySmy zawsze ufali
w milosierna pomoc Chrystusa i bySmy uwierzyli, ze Pan Bég
ma swdj plan dla kazdego z nas. — Polegac¢ z calg ufnoscig na
wszechmocnym i petnym mitosierdzia ramieniu Pariskim — oto
cata, ale bardzo trudna madros¢ chrzescijanska; Kazdemu czto-
wiekowi przeznaczyta Opatrznos¢ postuge, ktorej sie od niego do-
maga, obdarzajgc go w tym celu niezbednymi darami ku spetnie-
niu swego postannictwa’.

Panie Jezu Chryste, natchnij mestwem i odwaga ludzi
mlodych, by za wzorem $wietego Zygmunta Szczesnego, od-
waznie poszli za glosem powolania i odpowiedzieli miloscia
na milos¢ Boza.

Modlitwa:

Boze, Ojcze Wszechmogacy, Ty w Swietym Zygmuncie Szcze-
snym ukazujesz nam wzor doskonatosci; wspomagaj nas swia-
ttem Twej taski, abysmy za jego przyktadem, ufajgc bezgranicznie
Mitosierdziu Bozemu, trwali wiernie przy Tobie, cieszyli sig poko-
jem i dobrymi czynami swiadczyli o Twojej mitosci i twoim bez-
granicznym Mitosierdziu. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.

s. dr Danuta Fudali RM
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Nowenna do MB Jasnogodrskie;j

L. Piesn: Matka Boga i ludzi lub Gwiazdo sliczna...

(kilka wezwan)

I1. Nauka (Rozwazania o aktach zawierzenia Matce Bozej)
II1. Modlitwa do Matki Bozej Czestochowskiej.

Matko nasza Jasnogoérska, Krélowo Narodu Polskiego! Ufni
w Twoja matczyna dobro¢ i potezne wstawiennictwo u Syna
Twojego, zanosimy do Ciebie nasze pokorne modlitwy.

odpowiedz wszystkich:

Milujemy Cie i wystawiamy Ciebie

Wezwania:

1.

Pani z Jasnej Géry — chwalebna Cérko Boga Ojca Niebie-
skiego.
Laskawa Wspomozycielko naszego Narodu.

. Matko Czestochowska w Twoim Obrazie pocigtym mie-

czami.
Najczulsza Matko wszystkich przesladowanych i udreczo-
nych niewola.

. Maryjo, Posredniczko Lask, krélujaca w licznych swiaty-

niach wzniesionych ku Twojej czci na calej polskiej ziemi.

. Matko, ktéra pomagasz nam przezwyciezy¢ zlo i wszelka

stabo$é.

IV. Wspodlne dziekczynienie:

Matko nasza, ktéra patrzysz od sze$ciu wiekéw z Cudownego
Obrazu na Jasnej Gérze w glebie serc i dusz naszych. Ty z mito-
$cia pochylasz sie nad Polska Ziemia. Jeste$ dla Narodu naszego
niepojetym znakiem taski Boga. Dana jako Pomoc ku obronie
Narodu naszego, trwasz wiernie i zwyciesko posréd nas. Przyj-
mij nasze dziekczynienia.
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odpowiedz wszystkich:

Dziekujemy Ci, Jasnogorska Pani.

Wezwania:

L e

Za to, ze jestes$ od szesciu wiekéw na Jasnej Gorze.

Zato, ze prowadzisz nas bezpieczna droga do swojego Syna.
Zato, ze jestes Matka i Wychowawczynia mtodych pokolen.
Za to, ze wezwala$ nas do odnowy zycia w Jasnogérskich
Slubach Narodu.

Za to, ze czuwasz nad nami przez Twdj Jasnogoérski Obraz
w $wigtyniach i w domach naszych.

V. Wspolne przeproszenia:

O Maryjo, przyjm nasze, z serca plynace, wspdlne przepro-
szenia.

odpowiedz wszystkich:

Przepraszamy Cie, Jasnogorska Pani.

Wezwania:

1.
2.

6.

Za grzechy niewiary i obojetnosci wobec Syna Twego.

Za tych, ktérzy podejmuja najstraszniejsza walke z Bogiem
i Jego Kosciotem.

Za tych, ktérzy bluznia przeciw Tobie, odmawiajac Ci czci
i mitosci.

Za niedotrzymanie §lubow sktadanych Tobie przez Nar6d
Polski.

Za grzechy przeciw zyciu, za pijanstwo, egoizm i rozwia-
ztos¢.

Za kazdy nasz dzien przezyty z dala od Twego Syna.

VI. Wspoélne btagania:

Matko Boga i nasza, Opiekunko i Posredniczko, Ty wiesz, jak
bardzo jestesmy stabi i chwiejni w dotrzymaniu danych obietnic
Tobie. Ale widzisz takze nasze zywe pragnienie wypelniania ich.
Dlatego prosimy Cie, nie odmawiaj nam swej pomocy. Pomoz
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nam uczyni¢ wszystko, aby Polska zostala zawsze wierna Bogu,
Krzyzowi, Ewangelii, Kosciotlowi §wigtemu i Jego Pasterzom.

odpowiedz wszystkich:

Dopomoz nam, Jasnogorska Pani.

Wezwania:

1.

Aby$my strzegli w kazdej duszy polskiej daru taski, by Na-
rod zyt bez grzechu ciezkiego.

. AbySmy strzegli nierozerwalnos$ci malzenistwa, bronili

godnosci kobiety i §wietosci naszych ognisk rodzinnych.

. Aby$my umocnili w rodzinach naszych krélowanie Syna

Twego, Jezusa, broniac czci Imienia Bozego, strzegli Prawa
Chrystusowego, obyczajéw chrzescijanskich i ojczystych.
Aby$my wszczepiali w umysly i serca dzieci ducha Ewan-
gelii i wychowywali mtode pokolenia w wiernosci Chry-
stusowi, broniac je przed niebezpieczenistwem bezboznic-
twa i zepsucia.

. Aby$my w Ojczyznie naszej dzielili si¢ miedzy soba ochot-

nie plonami ziemi i owocami pracy, aby wérdd nas nie byto
glodnych, bezdomnych i ptaczacych.

. Aby$my przezwyciezali nasze wady narodowe: lenistwo,

pijanstwo, rozwigzto$¢ i marnotrawstwo, a zdobywali cno-
ty wiernosci, sumiennosci, pracowito$ci, milosci i sprawie-
dliwosci spoteczne;j.

. Aby$my szli w §lady Twoich cnét, Matko Dziewico i Panno

Wierna, i z Twoja pomoca wypelniali nasze przyrzeczenia.

VII. Prosby indywidualne Sidstr i Braci.

(czytanie présb mozna przeplata¢ modlitwg lub piesnig).
Dodac prosby aktualne na kazdy dzien)

VIII. Zakonczenie.

1. ,Pod Twoja obrone uciekamy sie¢ ..”

2. Piesn: ,,Apel Jasnogorski”.
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